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Kapitola I.
VSEOBECNA USTANOVENI

1. ZAKLADNi USTANOVENI

1.1 Soutézni fad moderni gymnastiky je smérnice pro fizeni a pofadani soutézi moderni gymnastiky,
které jsou organizované Ceskym svazem moderni gymnastiky, z.s. (dale jen CSMG) a Oblastnimi
komisemi CSMG (déle jen OK CSMG).

1.2. Tento soutézni Fad je zavazny pro poradatele mistrovskych a pfebornickych soutézi.

1.2.1. Pofadatelé poharovych soutézi maji pravo soutézni fad upravit rozpisem s ohledem na charakter
soutéze a vykonnostni uroven zavodnic.

1.3. Poradani mezistatnich a mezinarodnich soutézi v Ceské republice se fidi technickymi predpisy
FIG a UEG.

1.4. Vyklad tohoto soutézniho fadu provadi komise sportovné technicka (dale jen STK) CSMG.

1.5. Ugastniky mistrovskych a prebornickych soutézi (zavodnice, trenérky, rozhodé&i) mohou byt pouze
¢&lenové CSMG, neni-li v rozpise uvedeno jinak.

2. SPORTOVNi PROGRAMY A SOUTEZE V MODERNIi GYMNASTICE

2.1. Programy v moderni gymnastice délime na

e vrcholovy sport
= zavodnice zarazené do SA PDN, SpS, SCM, DN, reprezentace
= Level A — seniorky, juniorky, nadéje starSi

e vykonnostni sport
= Level A — nadéje mladsi
= Level B — seniorky, juniorky, nadéje starsi, nadéje mladsi, nadéje

nejmladsi

= KPMG, ZPMG
= Spolecné skladby linie B, line A a skladby dvojic/trojic

2.2. SoutéZe v moderni gymnastice délime na
e domaci
o mistrovské
o prebornické
o poharové
e mezinarodni
o mistrovské
o poharové

2.2. Soutéze moderni gymnastiky se vypisuji jako soutéze
* jednotlivkyn
* jednotlivkyi a druzstev
* spole¢nych skladeb

3. SYSTEM MISTROVSKYCH A PREBORNICKYCH SOUTEZi

3.1. Strukturu mistrovskych a pfebornickych soutézi, kategorie, program, obtiZnost, postupové klice,
pocet startujicich atd. schvaluje Pfedsednictvo CSMG.

3.1.1. Kategorie pfebornickych soutézi, jejich program a obtiZnost navrhuje komise trenérsko-metodicka
(dale jen TMK) CSMG.

3.1.2. Postupoveé kli¢e a pocty startujicich v mistrovskych a pfebornickych soutéZich navrhuje komise
sportovné technicka (dale jen STK) CSMG.
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3.1.3.

3.2.

Pokud by na oblastnim preboru mély v dané kategorii soutézit pouze jedna nebo dvé
zavodnice, nema oblast povinnost v této kategorii prebor poradat. Zavodnice postupuji
pfimo na Mistrovstvi Ceské republiky.

Veskeré zasadni zmény a doplriky v systému mistrovskych a pfebornickych soutézich musi byt
schvaleny Predsednictvem CSMG.

3.3. Periodicky doplnék Soutézniho fadu — ,Program soutézi moderni gymnastiky” zpracovava STK
CSMG do 31.1. pfisludného sout&zniho roku.

4. RIZENIi MISTROVSKYCH A PREBORNICKYCH SOUTEZi

4.1. Domaci mistrovské a pfebornické soutéze se konaji pravidelné a jsou Fizeny Pfredsednictvem
CSMG, resp. predsednictvy OK CSMG.

4.2. Mistrovské a prebornické soutéze jsou pofadany po uzemni linii v souladu s organizacni
strukturou CSMG.

4.2.1. Prebor oblasti zajiStuje z povérfeni predsednictva (oblastni komise) oblasti pofadatelsky oddil/klub.

4.2.2. Mistrovstvi Ceské republiky zajistuje z povéieni Pfedsednictva CSMG poradatelsky oddil/klub.

4.3. V piebornickych a mistrovskych soutézich mohou startovat pouze zavodnice registrované v
CSMG, které se do té&chto soutézi Fadné kvalifikovaly, tj. splnily pfedepsany postupovy kli¢ a
vékovou hranici.

4.3.1. V mistrovské soutéZi ma pravo udélit vyjimku z kvalifikaénich kritérii STK CSMG na zakladé
pisemné zadosti oddilu/klubu, a to pouze do terminu pfihlasek, a predlozit pfedsednictvu CSMG
ke schvaleni.

4.3.2. Oblastni komise maiji pravo mezi postupujici z oblastniho pfeboru do mistrovskych soutézi zaradit
i zavodnici nebo spoleénou skladbu, ktera se ze zavaznych divodu nezucastnila oblastniho
preboru a fadné se omluvila nebo se v priibéhu soutéZe zranila — zelena karta.

5. ZAKLADNi DOKUMENTY
5.1. Zakladnimi dokumenty pro pofadani a fizeni soutézi jsou tyto smérnice a fady

¢ Pravidla moderni gymnastiky

e Soutézni fad moderni gymnastiky (Smérnice CSMG &. 9)

e Program soutézi moderni gymnastiky (Periodicky doplnék Soutézniho radu)

e Organizaéni a finanéni zabezpe&eni soutézi CSMG (Smérnice CSMG é&. 2)

o Kvalifikaéni fad moderni gymnastiky (Smérnice CSMG &.4RO a Smérnice ¢.4TR — Kvalifikaéni
rady pro rozhodCi a trenéry moderni gymnastiky)

e Registraéni fad (Smérnice CSMG &. 3)

e Prestupni fad (Smérnice CSMG ¢&. 5)

e Disciplinarni fad CSMG

e Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu (Smérnice Antidopingového vyboru CR)
Svétovy antidopingovy komplex platny od 1.1.2004

e Smérnice o poskytovani cestovnich nahrad (Smérnice CSMG &. 11)
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) Kapitola I. -
CINOVNICI SOUTEZE

1. ORGANIZACNI CINOVNICI SOUTEZE

PFipravu a vlastni provedeni soutézi zajistuji organiza&ni €inovnici:
+ Cestny feditel (bez pravomaoci aktivné rozhodovat a zasahovat do soutéze)
+ technicky feditel soutéze (v pfipadé shodné osoby s ¢estnym feditelem pravomoci zlstavaiji)
* hospodar soutéze
» vedouci sboru podétaru
* hlasatel
» |éka¥, zdravotnik
» vedouci technického zabezpedeni
» vedouciho nastupu a tréninku
Cinovnici CSMG, resp. oblastnich komisi:
* hlavni rozhod&i
. delegat svazu

2. TECHNICKY REDITEL SOUTEZE

Technicky feditel spolupracuje s
* delegatem svazu
* hlavni rozhod¢i
Je €lenem namitkové komise.

Pred soutézi:

PRED SOUTEZi

T Ce s .| prihlasky
Pfijima korespondenci tykajici se soutéZe. Spolupracuje |, pozadavky na ubytovani a omluvy

se sekretariatem svazu. » tiskopis, formulafe, medaile, diplomy

2. [Svolava pripravné porady ¢inovniku pfed soutézi.

» predklada seznam pfihlasenych

3. [Zucastriuje se losovani. X .
zavodnic

4. |Pfipravi rozpis rozcviceni.

Zpracuje zakladni organiza¢ni pokyny pfedavané pfi
prezenci.

* zakladni ¢asovy program

Casovy sled rozcviceni
ubytovani

Ridi, koordinuje pFipravné prace jednotlivych Gsekd. .

vedouci nastupu a tréninku

Garantuje technické vybaveni poctarské komise.

PC

tiskarny

kopirky

nahradni zpUsob zpracovani vysledki

Ridi oddéleni sektorti. .

piné zodpovida za oddéleni
divackych sektor(i od prostort
uréenych pro u€astniky soutéze
zodpovida za oddéleni prostoru

pro rozhod¢i a oficialni ¢inovniky
soutéze od prostor(l pro zavodnice a
trenérky

Zodpovida za ozvu€eni zavodniho prostoru a hledisté.

mikrofony
pfehravaci technika
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Organizuje zavod pfi respektovani ¢asového poradu " Uvodni a zavérecny ceremonial
10. X ; pfestavky béhem soutéze
uvedeného v rozpise. i .
* vyhladeni vysledku
11. |Ridi technickou poradu rozhodgich, trenérek a &inovnikt pred soutézi.
12 ZucCastni se technické porady ¢inovnikd, trenérek a * poda, doplni informace o organizaci
" [rozhodgich. soutéze
13 Zodpovida za oznameni zmén v Casovém pofadu » prostfednictvim hlasatele
" lsoutéze. * natechnické poradé
- . o e * zjednd napravu, provede zmény na
14. ZucagEm se ’kontroly pripraven OS’tI ZaV,Od'St?’ . z&kladé rozhodnuti delegata svazu a
rozcviCovacich ploch a technického zazemi soutéze. . o
hlavni rozhodgi
V PRUBEHU SOUTEZE
1. [Zahajuje soutéz.
. *  vypsani diplom
2. |Ridi zavéreény ceremonial a vyhlaseni vysledka. * predani cen, medaili a diplomu
* hymna, znélky, nastupni pochody
PO SKONCENIi SOUTEZE
* oddilim
1 Zasle/preda vysledky nejpozdéji do 24 hodin po * Oblastem
" |skonéeni soutéze. + CSMG
* na webové stranky svazu
Dohlizi na v€asné a spravné ukonc&eni soutéze.
3. |Dohlizi na zpracovani a odeslani vyuctovani soutéze.

3. DELEGAT CSMG

Delegét svazu je jmenovan predsednictvem CSMG. Zastupuje svaz s pravem vykladu SoutéZniho Fadu,
jeho dopliikd a smérnic souvisejicich.

Spolupracuje s
» technickym feditelem soutéze
* hlavni rozhod¢i

V pfipadé nepfitomnosti hospodafe ze strany svazu, zastupuje jeho funkci.

Je predsedou namitkové komise.

PRED SOUTEZi
* zavodisté, rozcviCovaci a nastupni
1. |Pfekontroluje a schvali: plochvy ;
* ozvuceni
» zabezpeceni zpracovani vysledk
» prekontroluje registracni prakazky
2. |Prezence. zavodnic a Iékarské prohlidky
» prekontroluje platnou registraci ¢lena
3. |[Zucastni se technické porady €inovnik(, trenérek a rozhodgich.
V PRUBEHU SOUTEZE
1. [Schvaluje zmény v ¢asovém programu soutéze - ozné’mlenl’ Uéa_lstn’ﬂfﬂm soutéZze
' zodpovida technicky Feditel
5 Sleduje pohyb na zavodisti, rozcviCovacich a nastupnich [*  pfi poruSovani pravidel moderni
" |plochach. gymnastiky a soutézniho fadu i
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dalSich radl souvisejicich, upozorni
hlavni rozhod¢i

PO SKONCENi SOUEZE

1. [ZaSle zpravu delegata svazu * hodnoceni soutéze

4. HLAVNi ROZHODCI

Je jmenovan KRO CSMG.

. dbéa o dodrzovani pravidel moderni gymnastiky
. odpovida za rozhodcovsky Usek soutéze
. uklada napomenuti, Zlutou ¢i éervenou kartu (v tomto poradi) pfi nedodrzovani pravidel

o zjevné nadrzovani zavodnici/zavodnicim
o nedostate¢né vyplhovani rozhodcovskych archi
o opakujici se velky rozdil od ostatnich znamek
. fidi pribéh vlastni soutéze, odpovida za jeji hladky pribéh

Spolupracuje s
+ technickym feditelem soutéze
* delegatem svazu

Je élenem namitkové komise

PRED SOUTEZi

1. [Zuc&astni se a fidi losovani rozhod¢ich.

2. |Schvaluje rozpis rozcviceni.

3. |Vede prezenci rozhod¢ich.

* organizuje a fidi Skoleni rozhodCich

4. |Skoleni rozhodgich. L e 7.
- poda informace o organizaci soutéze

* stolky rozhod¢ich a jejich umisténi

* postaveni spojek a jejich pohyb

* stupné vitézu

* zasedaci poradek Cinovnikl soutéze

5. |Ugastni se kontroly zavodisté.

Za ucasti technického feditele dohodne spolupraci s:
*  poctarskou komisi

6. * hlasatelem

* vedoucim nastupu

* obsluhou zvukové aparatury

7. |[Zodpovida za pfipadnou kontrolu nacini.

V PRUBEHU SOUTEZE

Odpovida za hladky pribéh soutéze.

PFijima a FeSi pfipominky delegata svazu k priibéhu soutéze.

Hlida rozhodovani a pfipadné uklada napomenuti, Zlutou &i Eervenou kartu.

Pl INIP

PFijima namitky a vklad.

PO SKONCENi SOUEZE

1. |Necha podepsat pfisludné formulafe &i vytisky z PC jednotlivymi rozhod&imi.
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5. HOSPODAR SOUTEZE

Hospodar soutéze je pfimo podrizen technickému fediteli soutéZe. Hospodar je jmenovan poradajicim
klubem, pfip. CSMG.

Roli hospodare za CSMG muzZe po predchozi domluvé zastupovat delegat svazu.

e cestovné
1. |Zabezpecuje vyplaceni vyloh e odmény rozhod¢im
e odmény pracovnikiim technického zabezpeceni

2. | Odpovida za dodrzeni obecné platnych smérnic pro ucetni operace a ekonomickych smérnic
CSMG

3. | Odpovida za dodrzeni rozpoctu soutéze

4. |Po skon&eni soutéze zpracovava vyuctovani a s pfisluSnymi doklady zasila na CSMG

6. VEDOUCI SBORU POCTARU / ZAPISOVATELE

Vedouci sboru poctara v priibéhu soutéze spolupracuje s hlavni rozhodéi.

- PC

Pfipravuje techniku pro vypoCet znamek, tiskarna

ejich zpracovani a tisk. > kopirka ;

> poctarsky program schvaleny CSMG

Pfeda po skonc¢eni zavodu technickému
2. |Fediteli a hlavni rozhod¢i zpracované > kompletni vysledky (rozmnozené)
vysledky a dokumentaci elektronicky.

7. ZDRAVOTNIK / LEKAR

Spolupracuje s technickym feditelem.

1. |Ohlasi konani soutéze na pfislusné + zajisti dostupnost telefonického kontaktu se
stfedisko zachranné sluzby ¢i dispecink sluzbou rychlé pomoci
RZP

2. [Ma funkéni Iékarnicku.

8. VEDOUCI ROZCVICENi A NASTUPU

Je podfizen technickému fediteli soutéze.

Ridi rozcviéeni dle rozpisu.

Ridi nastup pfi zahajeni a ukongeni soutéze.

\V pribéhu soutéze vyzyva zavodnice ke vstupu na zavodni plochu.

Dba na dodrZovani pohybu trenérek a zavodnic pouze ve vymezeném prostoru.

E R R
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9. VEDOUCI TECHNICKEHO ZABEZPECENI

Je podfizen technickému fediteli soutéze.

Zodpovida za pfipravu zavodisté, rozcviCovacich a nastupnich ploch.

Zajistuje ozvuceni, spolupracuje se zvukovymi techniky.

Hlida oddéleni prostoru pro divaky od U¢astnikl soutéze.

R RN

Pfipravuje stupné vitézl a vyzdobu.
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Kapitola Ill.
PRIPRAVA A PRUBEH SOUTEZE, TECHNICKE ZABEZPECENI

1. ROZPIS SOUTEZE

1.1 Rozpis soutéZze je zavazny dokument pro vSechny ucastniky a pofadatele. DoplAuje nebo
upfeshuje pravidla moderni gymnastiky, zakladni svazové dokumenty pro pofadani a Fizeni
soutézi. (Viz kap.1l.)

1.2 Rozpis soutéZe obsahuje
1.2.1. VSeobecna ustanoveni
* Uplny nazev soutéze
+ poradatel
» misto a pfesna adresa konani soutéze
» vedouci €inovnici soutéze (jmenovité s funkci)
» telefonické a e-mailové spojeni na technického feditele soutéze
+ termin pfihlaSek a adresa, na kterou pfihlasku zaslat
* Udaje o ubytovani
* nahrada cestovnich vyloh
+ doba (den, hodina) a misto losovani
» adresa zavodni kancelafe a doba prezence zavodnic, rozhodg¢ich a oficialnich
Ucastnik( soutéze
1.2.2. Technicka ustanoveni
» predpisy, podle kterych se soutéz kona
» zavodni program a obtiznost (popfipadé zvlastni pfipominky k sestavam)
* vymezeni startujicich
o vék zavodnic
o postupovy kli¢
o dalSi limitujici podminky ucasti
» podminky prezence
o registracni prikaz
o platna lékarska prohlidka
o potvrzeni o ob&anstvi (je-li nutné)
o dalsi podminky
» zavodisté, rozcviCovaci plocha
* hudebni doprovod
o forméat: KAT_pfijmeni_jméno_oddil_ro¢nik_nacini (jednotlivkyné)
o format: KAT _oddil_nazev druzstva (nepovinné) nacini (SS a dvojice/trojice)
o ve formatu MP3
* podani namitek
» Casovy program
+ vysi startovného

1.2.3. Tituly a ceny (vCetné financ¢nich)

1.2.4. Nominace rozhodgich
* jmenny seznam delegovanych rozhodCich a pfisluSnost k oblasti, resp. oddilu/klubu

1.2.5. Zavérecna ustanoveni
» dopliujici organiza&ni pokyny pro u€astniky
. upozornéni na nedovolené pouzivani dopingovych latek
» pozadavky na prostory pro antidopingovou kontrolu u kategorii juniorek a seniorek (viz.
nize)
» zpracovani vysledku, termin jejich zaslani
» datum vydani rozpisu
» podpisy odpovédnych &inovniku
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2. PRIHLASKY
2.1. Piihlaska musi byt doruéena nejpozdéji v den vyznaéeny v rozpise. Pokud P CSMG neuréi jinak.
2.2. PFihlaska se zasila na sekretariat CSMG, pfi preborech oblasti dle rozpisu oblasti.
2.3. PFihlasky na mistrovské soutéze se podavaji na predepsaném formulafi.

2.3.1. P¥inedodrzeni terminu pfihlasek nebude zavodnicim pfislusného oddilu/klubu ¢&i oblasti povolen
start.

2.4. Pfihlaska musi obsahovat

» pfesny nazev oddilu/klubu ¢i oblasti

* pFesny nazev soutéze, termin a misto konani soutéze
. seznam pfihladenych zavodnic

o jméno a pfijmeni

rok narozeni
pfislusnost k oddilu/klubu
jméno a pfijemni trenérky
oficialni kontakt oddilu gymnastky a osoby odpovidajici za pfihlasku
nacini zvolené pro volné sestavy s libovolnym nacinim, resp. nacini ¢i jejich kombinace
v pfipadé spolecnych skladeb

o 0 0 O O

2.4.1.Zavaznou ptilohou piihlasky na MCR je vysledkova listina oblastniho pieboru, ktera obsahuje:
» datum a misto konani soutéze
* poradi zavodnic
* jméno a pfijmeni zavodnic
* rok narozeni
»  prislusnost k oddilu/klubu bodové hodnoceni
* jméno a podpis hlavni rozhod¢i
»  rozpis oblastniho pfeboru

2.5. PFihlasky jsou zavazné. Nedostavi-li se zavodnice (spole¢na skladba) k soutéZi bez fadné omluvy,
podléha disciplinarnimu fizeni.

3. OMLUVY ZAVODNIC / POVOLAVANiI NAHRADNIC

3.1 PFihlaSena zavodnice se omlouva pouze ze zavaznych divodu.
Omluva musi byt vzdy dolozena pisemné na pfedepsaném formulafi, nejpozdéji do terminu
prezence.

3.2. Za omluvu zavodnice zodpovida osobni trenérka.

3.3. Na MCR v soutéZi druzstev v ZPMG a KPMG mize oblast udélat konednou nominaci zavodnic

v druzstvu az do prezence zavodnic na MCR (druzstvo by bylo z diivodu onemocnéni zavodnice v
nevyhodé, podminkou je potvrzeni od Iékafe u omluvené zavodnice).

4. LOSOVANI

4.1. Den, hodinu a misto losovani stanovi rozpis soutéze.

4.2.  Losovani fidi hlavni rozhod¢Ci za pfitomnosti technického feditele soutéze.

4.3.  Losovani je vefejné a mohou se ho zucastnit na vlastni naklady vsichni registrovani lenové
CSMG.

4.4.  V soutézZi jednotlivkyn, spole€nych skladeb a druZstev se losuje startovni pofadi v abecednim
poradi.

Cesky svaz moderni gymnastiky, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 // Telffax: (+420) 603 105686 //
E-mail: info@csmg.cz // www.csmg.cz // DIC: CZ 00540480/ ICO: 00540480// Cislo u&tu: 1722205-504/0600



mailto:info@csmg.cz
http://www.csmg.cz/

e

AD

(i Q
N«
o

SOUTEZN

)
/

5. PREZENCE

5.1.  Prezence se provadi na misté uréeném poradatelem.
5.2.  Den, hodina a misto prezence (pfesna adresa) jsou uvedeny v rozpise soutéze.
5.3.  Prezenci rozhodg&ich provadi hlavni rozhod¢&i.
5.4.  P¥i prezenci musi zavodnice (vedouci trenérka) predlozit:
» platny registrac¢ni prikaz
+ potvrzenou platnou Iékafskou prohlidkou
+ kopie povoleni k trvalému nebo dlouhodobému pobytu na tizemi CR u cizinek
+ doklad o &eském ob&anstvi u zavodnic na MCR seniorek a MCR juniorek
o platny ob&ansky prikaz CR
o platny cestovni doklady CR
o osvédéeni o statnim ob&anstvi CR ne starsi 1 roku a listina nabyti nebo udéleni statniho
obé&anstvi CR ne starsi 1 roku
* u spoleénych skladeb musi vedouci trenérka nahlasit jména zavodnic, které byly ostarSeny &i
hostuji.
+ Potvrzeni registrovanych &lenti oddilt pro dany rok vystavené CSMG na zakladé registrace
» Zavodnice musi nad ramec prezence splfiovat veSkeré dalSi podminky &lenstvi vyplyvajici ze
stanov a dalSich svazovych predpisu.
5.5.  Zavodnicim, které se nedostavi k prezenci ve stanovenou dobu nebo nemaji doklady a dalSi
nalezitosti ¢lenstvi v pofadku, nemuze byt povolen start v soutézi.
5.6.  PInou zodpovédnost za predloZeni vSech dokladu ma osobni trenérka zavodnice.
5.7.  PFi nesplnéni poZadavku pri registraci neni zavodnici povolen start, a to ani mimo soutéz.

6. TECHNICKA PORADA TRENEREK, ROZHODCICH A CINOVNIKU SOUTEZE

6.1. Pfed vlastni soutézi probéhne technicka porada za Uc€asti ¢inovnik( soutéze, trenérek a

rozhodcich.
6.2. Misto a ¢as konani porady je vyznacen v rozpise.
6.3. Technickou poradu fidi technicky feditel zavodu ve spolupraci s hlavni rozhod¢i

+ seznami s vysledky prezence a se startovnimi listinami (rozlosovanim)
* poda informace o organizaci soutéze

* organizace nastupu a zavodu

* seznami trenérky s vécnymi €i finanénimi cenami

* projedna pfipadné pfipominky k organizaci soutéze

7. PORADA, SKOLENi ROZHODCIiCH

7.1. Poradu a Skoleni fidi hlavni rozhod¢i
+ provede kontrolu pfitomnosti
+ provede rozlosovani rozhod€ich nebo pfidéli rozhod&i do skupin, neni-li stanoveno
jinak v rozpise
» schvali Casoméfi¢e a pomezni rozhoddi (v pfipadé, Ze jsou delegovani pofadatelem) a
provede jejich instruktaz
» sjednoti hlediska pro hodnoceni sestav
» zdUrazni hlavni zasady rozhodovani
7.2. Povinnosti rozhod&i je zu€astnit se porady pfed i po zavodé, Skoleni rozhod€&ich a byt v€as na
zavodisti.
7.3. Pokud se rozhod¢i dostavi na poradu pozdéji bez fadné omluvy (zavaznost posuzuje hlavni
rozhodc¢i), nebude ji povoleno rozhodovat v soutéZzi a ztraci narok na uhradu cestovnich nakladu.
7.4. Po poradé preda hlavni rozhod¢&i hospodafi soutéze seznam rozhodcich.
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8. ROZCVICENI

8.1. Zavodnice ma pred a v pribéhu vlastni soutéZe pravo na rozcviceni, a to v prostorech, které uréi
poradatel.

8.2. RozcviCeni vedle zavodni plochy neni povoleno. Asistentka ho penalizuje dle pravidel.

8.3. V pfipadé, Ze neni k dispozici dostate€ny rozcviCovaci prostor a asovy program soutéze to
umoznuje, ma hlavni rozhod¢&i pravo umoznit rozcvi€eni na zavodni plose.

8.4. Pfi rozcviceni trenérka nema pravo vstoupit na zavodni plochu.

9. PRISTUP NA ZAVODISTE

9.1. Zavodistém rozumime prostor okolo zavodni plochy ohrani¢eny stolky rozhod¢ich, stoly ¢inovnikd
z4avodu a prostor pro nastup na plochu. V rdmci technickych a prostorovych moznosti jej pofadatel

oznaci.

9.2. Pfistup do prostoru rozhod¢ich maiji pravé rozhodujici rozhod¢i, spojky a hlavni rozhodci.

9.3. Pfistup na zavodisté maji pouze zavodnice po vyvolani hlasatelem soutéZe a zdravotnik po pokynu
hlavni rozhod¢i.

9.4. Pfistup do prostoru vedeni soutéze maji

* hlavni rozhod¢i
+ technicky feditel soutéze
+ Casoméfic
* hlasatel
» poctarska komise
» delegat svazu
*  spojky
» vedouci trenérka pfi podavani namitky &i podnétu na pfeméreni nacini
+ lékar (zdravotnik) musi mit pfistup neomezené
9.5. Pfistup do prostoru pro nastup na zavodni plochu ma trenérka, zavodnice, hlavni rozhod¢i,
technicky feditel soutéZe, delegat svazu a Iékaf (zdravotnik).
9.6. Za poradek na zavodisti odpovida hlavni rozhod¢i a technicky Feditel.

10. ZAVODISTE, ZAVODNi PLOCHA

10.1. Pro mistrovské a prebornické soutéZe se pozaduje gymnasticky koberec min. 13x13 metrd, v pripadé
vétsi rozméru s vyznacenou zavodni plochou 13x13 metrl.

10.1.1. Vyjimku ve velikosti gymnastického koberce maze udélit pouze povétujici Piedsednictvo CSMG,
resp. oblasti (oblastni komise). Pfi mistrovskych soutézich se vyjimka udéluje pouze u
kombinovaného a zakladniho programu.

10.2. Kolem zavodni plochy musi byt volny prostor nejméné 2 metry na vSechny strany. Stoly
rozhodgich, vyzdoba, reklamni panely musi byt az za timto pasmem.

10.3. V pfipadé, Ze neni rozcviCovaci plocha v jiném, samostatném sale, musi byt zavodisté oddéleno
tak, aby nedochazelo k ruseni cvi€ici gymnastky a k priniku nacini z rozcvi€ovaci plochy.

10.3.1. Penalizaci zavodnice, které proniklo nacini z rozcviCovaci plochy na plochu zavodni, feSi pravidla
moderni gymnastiky.

11. HUDEBNi DOPROVOD

11.1. Poradatel je povinen zajistit kvalitni zvukovou techniku (CD prehravac¢ a prehravac¢ dalSich médii
povolenych/vyuzitych v souladu se Smérnicemi CSMG) pro prehravani hudeb a ozvudeni
zavodiSté. Pofadatel soutéze v rozpise upfesni formu hudebniho doprovodu. Pfipustné formy
hudebniho doprovodu: elektronické zaslani MP3 souboru, flash disk, CD nosic.

11.2. Za kvalitu hudebniho zdznamu a délku nahravky plné odpovida oddil, ktery zavodnici nebo
spole¢nou skladbu do soutéZe pfihlasuje.
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11.3. V soutézich kombinovaného a zakladniho programu je pofadatel povinen dodat oficialni
nahravku.

11.4. Format zaslani hudby pro jednotlivkyné VP: KAT _pfijmeni_jméno_oddil_roénik_nacini
Format zaslani hudby pro SS a dvojice/trojice: KAT _oddil_nazev druzstva (nepovinné)_nacini

12. ZDRAVOTNI ZABEZPECENI

12.1. Za zajisténi zdravotniho zabezpeceni odpovida technicky feditel soutéze.
12.2.  Po celou dobu musi byt v blizkosti zavodisté lékaf (na véech MCR), zdravotni sluzba (pfi ostatnich
soutézich), aby mohla byt poskytnuta okamzita prvni pomoc.
12.2.1. V blizkosti zavodisté (u stolu funkcionar) musi byt k dispozici dostatek zakladniho zdravotniho
materialu k poskytnuti prvni pomoci.
12.3. Svétovy antidopingovy kodex 1.1.2004
Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu (vydal Antidopingovy vybor CR, Praha 1996)
12.3.1. P¥i kterékoliv soutéZi poradané v ramci CSMG ¢&i jeho &leny, resp. organy, miiZe byt provedena u
startujicich zavodnic bez ohledu na vék dopingova kontrola.
12.3.2. Poradatel soutéze je povinen spolupracovat s povéfenym pracovnikem dopingové kontroly a
vytvofit pro jeho Cinnost potfebné podminky.
* samostatna mistnost v blizkosti toalety
+ dostatek uzavienych balenych vod
12.4. Ugastnici soutéZi jsou pojisténi

13. ZAHAJENI, PRUBEH A UKONCENIi SOUTEZE

13.1. Za zahajeni a ukonceni soutéze odpovida technicky feditel soutéze.
13.2. Soutéz je zahajena spoleénym nastupem vSech zavodnic a rozhod¢ich.
+ zavodnice nastupuji na zavodni plochu &elem ke statni vlajce nebo se musi pfi hymné na
vlajku natocit
* rozhod¢&i nastupuji pfimo ke svym stolum

13.3.  Postup pfi zahajeni mistrovské soutéze
* nastup zavodnic a rozhod€ich za doprovodu hudby (vSechny zavodnice)
+ statni hymna Ceské republiky
+ oficialni zahajeni a pfedstaveni zavodnic
» odchod zavodnic za doprovodu hudby
» pfedstaveni funkcionafu a rozhodcich

13.4. Vlastni zavod Fidi hlasatel podle pokynud hlavni rozhodéi.
13.5. Postup pfi ukonéeni soutéze
* spole¢ny nastup vSech zavodnic za doprovodu hudby
» vyhlaSeni vysledku
+ pfedani medaili a diplomu, popfipadé cen
» podékovani poradateli — provede pfedseda svazu, pfi jeho nepfitomnosti delegat svazu
+ zakonéeni soutéze
+ spole¢ny odchod zavodnic
» rozhod¢&i maji povinnost byt po dobu zakonéeni soutéze u svych stoli

13.6. Postup pfi vyhlaSovani vitézl
* v soutézi jednotlivkyn se vyhlasuje umisténi vSech zavodnic ve viceboji
» soucasné s umisténim se vyhlaSuje i oddilova pfisluSnost zavodnice (trenérka)
» v soutézi spole¢nych skladeb se vyhlasuje pofadi vSech skladeb (trenérek — autorek)
+ v soutézi kombinovaného a zakladniho programu se vyhlasuje umisténi vSech druzstev.
V jednotlivych kategoriich se vyhlasi prvni 3 zavodnice.

13.7.  P¥i pfebornickych a mistrovskych soutézich pfedava medaile a diplom
+ za 1. misto pfedseda CSMG, resp. Oblastni komise CSMG nebo pfislusnym organem
povéfeny &inovnik — delegat CSMG
» za 2. misto technicky feditel soutéze
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» za 3. misto hlavni rozhod¢i soutéze
13.7.1. Pfi pfebornickych a mistrovskych soutézich mohou prfedavat dary &i kvétiny i dalSi osoby.

13.8. Tituly a ceny
» mistryni i pfebornici (vitézkou) se stane zavodnice nebo skladba, ktera ve viceboji ziskala
nejvyssi pocet bodl
» v pfipadé shodného poctu bodl uréeni pofadi je vzdy oSetfeno v pravidlech MG.

13.9. Na mistrovstvi Ceské republiky ziska vitézka titul mistryn& Ceské republiky. V kategorii juniorek a
mistrovské tfidy jsou mimo mistryni ve viceboji vyhlaSovany téz mistryné ve cvieni s jednotlivym
nacinim, a to na zakladé vysledkl findlovych soutézi. V dalSich kategoriich volného programu
jsou vyhlaseny prvé tfi zavodnice v jednotlivych sestavach.

13.10. V oblastnich pfeborech ziska vitézka titul pfebornice oblasti.

13.11. V pripadé, ze zavodnice porusi Soutézni rad, ¢i jinou smérnici upravujici pravidla mistrovskych
a prebornickych soutézi, mize byt ze zavodu diskvalifikovana, a to i zpétné.

13.12. V prGbéhu celého zavodu je pro vSechny uUc€astniky soutéze (zavodnice, trenéry, rozhodci,
poradatele) zakazano nahravat rozhodCi a poradatele na jakakoliv multimedialni zafizeni. Tento
zakaz se nevztahuje na pofizovani oficialniho zaznamu z mistrovskych, pfip. prebornickych
soutézi, kde nelze ze zabéru tyto ucastniky zcela vyloudit.

14. KONTROLA NACINi

14.1. Nacini se kontroluje v dobé urCené poradatelem.

14.1.1. Je mozné provadét i namatkovou kontrolu pfed vstupem zavodnice na zavodisté nebo pfi odchodu
ze zavodisteé.

14.1.2. Kontrolu, s ohledem na technické moZznosti pofadatele, Ize stanovit pouze u vybranych nacini,
resp. kontrolovat jen nékteré parametry nacini (primér, vaha, délka atd.) méfidly schvalenych a
dodanych CSMG.

14.1.3. Pravo dat provést namatkovou kontrolu ma pouze hlavni rozhod¢i.

14.1.4. Pravo dat podnét k pfekontrolovani nacini maiji:

» hlavni rozhod¢i
» delegat svazu
» vedouci trenérka oblasti ¢i oddilu/klubu

14.1.4.1. Podnét k pfekontrolovani nacini, ktery podava vedouci trenérka oblasti ¢i oddilu/klubu, musi byt
podan pisemné s vkladem 1 000 K&. V pfipadné kladného vyfizeni podnétu se vklad vraci.

14.1.4.2. Pokyn k pfekontrolovani nacini musi vydat hlavni rozhod¢i ihned po obdrzeni podnétu.
Pfeméfeni provadi povéfeny pracovnik za pfitomnosti hlavni rozhod&i.

14.2. NA&cini kontroluje osoba povéfena hlavni rozhod&i po dohodé s pofadatelem.
14.3. Zkontrolované nacini se musi oznacit (samolepka, razitko atd.)

14.4. Sankce pfi nedodrZzeni norem nadini stanovuji pravidla.
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15. NORMY NACINi

SVIHADLO

Material: Konopi nebo synteticky material

Délka: Libovolna, podle vysky gymnastky

Tvar: Konce s uzly nebo bez nich, bez dfevénych drzadel. Mohou byt ovinuty tenkym
neklouzavym materiadlem v délce Sife dlané.

Sila/tloustka: |Stejna nebo zesileny stied.

Barva: Libovolna, ale ve viditelné barvé.

OBRUC

Material: Drevo nebo synteticky material.

Prameér: Seniorky — 800 — 900 mm
Juniorky — 700 — 900 mm

Vaha: Seniorky — min. 300 g
Juniorky a mlad$i — min. 260 g

Barva: Libovolna

miC

Material: KauCuk nebo mékky synteticky material, antistaticky

Primér: 180 — 200 mm / 160 - 180 mm pro zavodnice mensi néz 140 cm vySky — plati pouze
pro domaci soutéze

Vaha: minimalné 400 gram(l

Barva: Libovolna.

KUZELE

Material: Drevo nebo synteticky material

Délka: 400 — 500 mm

Vaha: Minimalné 150 gram( kazdy kuzel

Tvar: Lahvovity.

Prdimér hlavy: | Maximalné 30 mm

Barva: Libovolna.

STUHA

a) ty€ka

Material: Dievo, bambus, fibrgals nebo jiny synteticky material

Primeér: Maximalné 10 mm v nejsilnéjSim misté

Délka: 500 - 600 mm

Tvar: Valcovity nebo kénicky. Drzadlo mize byt ovinuto tenkym neklouzavym materialem
v délce max. 100 mm.

Barva: Libovolna

b) stuha

Material: Satén, umélé hedvabi nebo podobny material.

Sitka: 40 - 60 mm

Délka: Délka stuhy v jednom kuse minimalné& 6 m (5 m pro kategorie juniorek a mladsich, pro
ZP/KPMG a SS linie B). Konec, kterym je stuha pfipojena k tyCce, je pfelozen
a zdvojen v délce 1 metru + 0,1 m.

Vaha: Minimalné 35 graml bez ty¢ky (min. 30 g pro juniorky a mladsi)

c) fixace, upevnéni

Material: Provazek, silikonové nebo podobné nebo otaciva karabinka.

Délka: Maximalné 70 mm

Cesky svaz moderni gymnastiky, Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6 // Telffax: (+420) 603 105686 //
E-mail: info@csmg.cz // www.csmg.cz // DIC: CZ 00540480/ ICO: 00540480// Cislo u&tu: 1722205-504/0600



mailto:info@csmg.cz
http://www.csmg.cz/

e

) SOUTEZNi RAD
Kapitola IV.
ROZHODCI
1. ZPUSOB DELEGOVANi ROZHODCICH
1.1 Delegovani rozhodgich na mistrovské a prebornické soutéZe provadi KRO CSMG na zékladé

nominace oblasti, delegovani na MCR v MT a juniorek provadi KRO CSMG na zakladé
zku$enosti a vysledkd rozhodovani rozhodéich v pfedchazejicim roce. VSechny nominace na
MCR musi schvalit PCSMG.

1.2 Seznam delegovanych rozhod€ich na mistrovskou soutéz je soucasti rozpisu nebo pfilohou
rozpisu soutéze.

1.3. Povinnosti delegované rozhod¢&i na mistrovskou soutéz je navratkou potvrdit, resp. omluvit svoji
ucast.

1.4. ZpUsob delegovani a povolavani rozhodgich nahradnic uréuje predsedkyné KRO CSMG.

2. POZADAVKY NA KVALIFIKACI ROZHODCICH

2.1. Na MCR v linii A jednotlivkyrs a spoleénych skladeb se deleguiji rozhodéi s nejvy$si kvalifikaci, tj.
mezinarodni rozhodéi a rozhodci I. tfidy vysSkolené/doskolené k platnym pravidlim. Rozhodgi
musi byt vySkolena/dosSkolena a zapsana v seznamu rozhodcich se specializaci na volny
program.

2.2. Na MCR v linii B jednotlivkyri a spoleénych skladeb jsou delegovani rozhod&i se znalosti téchto
programu a zpUsobu rozhodovani. Rozhodé&i musi byt vySkolena/do$kolena a zapsana v seznamu
rozhodg¢ich se specializaci na KP a ZP.

2.3 Na oblastni pfebory v linii A jednotlivkyn a spoleénych skladeb se deleguji rozhod&i nejméné Il.
tfidy. Pokud nelze jinak, jde ve vyjimecnych pfipadech delegovat i rozhodgi lll. tfidy (odpovida
predsedkyné KRO oblasti). Na oblastni pfebor v linii B jednotlivkyfi a spole€nych skladeb jsou
delegovani rozhod¢i se znalosti téchto programi a zplsobu rozhodovani. Rozhod¢i musi byt
vySkolena/doSkolena a zapsana v seznamu rozhodcich se specializaci na KP a ZP.

2.4. Hlavni rozhodéi MCR musi mit spinénu kvalifikaci I. tfidy (hlavni rozhod&i MCR ZP/KP a linie B
musi byt fadné vyskolena/doSkolena v téchto soutéZnich programech).

2.5. DalSi pozadavky na kvalifikaci feSi Kvalifikacni fad moderni gymnastiky, €i jsou zvefejnény v
doplriku soutézniho fadu — Program soutézi moderni gymnastiky.

3. SLOZENi SBORU ROZHODCICH

Je stanoveno pravidly moderni gymnastiky.

4. VYPOCET A ZOBRAZENi ZNAMKY

Vypocet znamky je stanoven pravidly moderni gymnastiky.
Zobrazuje se celkova znamka a jeji dil&i ¢asti: D1,2; D3,4, EA, ET a penalizace

5. KONTROLA ROZCHODU ZNAMEK

Povoleny rozchod znamek:

e BD,AD, ET-0,60
AT -0,30
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6. STANOVENIi UMISTENi PRI ROVNOSTI ZNAMEK

STANOVENI UMISTENi PRI ROVNOSTI ZNAMEK VP

V pripadé rovnosti znamek se pro uréeni poradi postupuje takto:

VICEBOJ JEDNOTLIVKN, SPOLECNYCH SKLADEB, DVOJIC A TROJIC:

1. Gymnastka/skladba s nejvySsi E znamkou

3. Gymnastka/skladba s nejvyssi D znamkou
Pokud je soucet stéle shodny, obé zavodnice/skladby se umisti na stejném misté a startovni €islo pro

finale urdi los.

PORADI V JEDNOTLIVYCH NACINICH, SPOLECNE SKLADBE, SESTAVE DVOJIC A TROJIC

1. Gymnastka/skladba s nejvysSi E znamkou

3. Gymnastka/skladba s nejvyssi D znamkou
Pokud je soucet stale shodny, obé zavodnice/skladby se umisti na stejném misté

STANOVENI UMISTENi PRI ROVNOSTI ZNAMEK ZPMG a KPMG

V pfipadé rovnosti znamek na nékterych mistech se pro uréeni poradi postupuije:

1.  vysSi celkova znamka za sestavu (ze 2) zapocitana do celkového souctu

(zavodnice A 7,500 + 7,500= 15,000, zavodnice B 7,000 + 8,000 = 15,000 — zavodnice B dosahne lepSiho

umisténi)

2. soucet vSech dilich znamek z obou sestav (tedy soucet 8 dil€ich znamek za 2 sestavy)

Pokud je soucet stale shodny, obé zavodnice se umisti na stejném misté.
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7. VSEOBECNA UNSTANOVENI

Povinnosti rozhod¢i je:

» dostavit se v€as, a to tak, aby mohla splnit beze zbytku a pfesné ukoly, které vyplyvaji z tohoto
fadu a pravidel moderni gymnastiky

» pfi prezenci pfedlozit registracni priikaz

» pokud rozhodc¢i v priibéhu zavodu odstoupi ze soutéze (at jiz ze zdravotnich &i jinych davodu),
nemuze se jiz vratit

* rozhodovat v pfedepsaném uboru (sako, kalhoty/sukné tmavé modré Ci Cerné barvy, bila
kosile)

» pokud rozhod¢i rozhoduje pfebornickou ¢i mistrovskou soutéz, nemuze se v pribéhu
prestavky kontaktovat se zadnou ze zavodnic ani trenérem ¢&i dalSimi ¢inovniky.

+ ucast na Skoleni pfed soutézi a zhodnoceni rozhodovani po skonéeni soutéze

» zakaz pouzivani mobilnich telefonl v pribéhu zavodu

* rozhodovat spravedlivé, nezaujaté a ve vSeobecny prospéch
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) Kapitola V.
PRAVA A POVINNOSTI ZAVODNIC A JEJICH DOPROVODU

Prava a povinnosti trenérky a zdvodnice vyplyvaji z pravidel moderni gymnastiky. Za doprovod se
povazuji:

+ oficialni trenérka oddilu/klubu &i oficialni trenérka oblasti (vedouci druzstva)

+ osobni trenérka

1. ZAVODNICE

1.1 Zavodnice je povinna se zucastnit nastupu pfi zahajeni a ukoncéeni soutéze. V pfipadé neucasti
musi s dostate€nym predstihem udat divod jeji neucasti. Zavaznost duvodu posuzuje hlavni
rozhod¢i. V pfipadé neudani divodu se zavodnice vystavuje disciplinarnimu fizeni.

1.2. Zavodnice ma pravo se pohybovat pfi soutézi v prostoru rozcvi¢eni a pfi nastupu na zavodni
plochu (po vyzvani hlasatelem) v nastupnim prostoru.

1.3. Pravo zavodnice nezahaijit, pferusit &i opakovat sestavu upravuji pravidla moderni gymnastiky.
1.4. Ubor zavodnice upravuji pravidla moderni gymnastiky.
2. TRENERKA

2.1. Oficialni trenérka oblasti &i oddilu/klubu ma povinnost ve stanovené dobé dané rozpisem
prezentovat zavodnice. Tuto povinnost mlize po dohodé pfenést na osobni trenérky zavodnic.
2.2. Oficialni trenérka oblasti ¢i oddilu/klubu ma pravo
a) zucastnit se technické porady
b) pohybovat se v prostorech rozcvi€ovani, resp. pfi nastupu na zavodni plochu (po vyznani
hlasatelem) své zavodnice v nastupnim prostoru
2.3. Osobni trenérky maji obdobna prava uc¢asti na technické poradé a pohybu v prostoru rozcvi¢eni a
nastupnim prostoru jako oficialni trenérka oblasti ¢i oddilu/klubu.
2.4. Pravo podat namitku maji vyhradné oficialni trenérka oblasti ¢i oddilu/klubu ¢&i osobni trenérka.
2.4.1. Podavani namitek upfesriuje kapitola VI. SoutéZniho fadu.
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Kapitola VI.
NAMITKOVE A DISCIPLINARNI RIZENI
1. NAMITKOVE RIiZENi
1.1. Namitku Ize podat pfi nedodrzeni pravidel, Soutézniho fadu, jeho doplrikd &i rozpisu soutéze.
1.2 Pravo podat namitku ma vyhradné oficialni trenérka oblasti ¢i oddilu, &i osobni trenérka.
1.3. Namitka se podava pisemné s vkladem 1.000, - K& hlavni rozhod¢i u stolu vedeni zavodu —

neplati pro namitku proti znamce.

1.4. Namitku feSi namitkova komise ve slozeni hlavni rozhod¢i, technicky feditel soutéze, delegat
svazu, a to vzdy az po skonéeni soutéze, resp. ¢asti soutéze. Predsedou namitkové komise je
delegat svazu.

1.4.1. Trenérka podavajici namitku nema pravo byt pfitomna pfi projednani namitky. Pfedseda komise ji
v§ak mize po pfedchozim souhlasu ¢lend komise pfizvat k ¢asti jednani pro upfesnéni namitky.

1.4.1.1. Zavéry komise sdéli predkladajici trenérce predseda komise za pfitomnosti vSech ¢&lend
namitkové komise.

1.4.1.2. Jednani komise musi probihat v uzaviené mistnosti a beze svédk.

1.4.1.3. O vysledku se pofizuje kratky zaznam.

1.5. Podnét k pifemé&reni nacini je FeSen v kapitole Ill., ¢lanek 14.
NAMITKOVE RIiZENi PROTI ZNAMCE:

1.6 Protest na znamku se podava na obtiZznost ihned po zvefejnéni znamky gymnastky/skladby nebo
nejpozdéji pfed zvefejnénim znamky dalSi gymnastky/skladby.

1.7 Protest mize byt podan zvlast na obtiZznost téla nebo obtiznost nacini nebo na oba segmenty
obtiznosti. Musi byt podan na pfedepsaném formulafi.

1.8 Pouze akreditovany trenér gymnastky/skladby v hale mize podat protest.

1.9 Pozdni podani protestu nebude akceptovano.

1.10 Protest na dalSi znamky, AT, ET, ¢as, pomezni neni mozny.

1.11  Protest musi byt potvrzen pisemné co nejdfive, nejpozdé&ji 5 min od ustniho podani spolu
s vkladem 3 000 K&.

1.12  Pozdni pisemné podani protestu nebude akceptovano.

1.13  Pokud protest bude potvrzen, finan¢ni ¢astka bude vracena.

1.14  Protest bude zkontrolovan / pferozhodovan hlavni rozhod¢i a kontrolni rozhod¢i (pokud bude
pritomna) a kone¢né vyjadfeni musi byt oznameno nejpozdeji na konci rotace.

1.15 Protest je mozné podat pouze v kategoriich level A.

1.16  Protesty je mozné podavat pouze v pfipadé, Ze CSMG zajisti adekvatni techniku.
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‘ 2. DISCIPLINARNI RIiZENI

2.1. Organem, ktery provadi disciplinarni fizeni je disciplinarni komise, a to v pfipadé, ze zavodnice,
trenérka, rozhod¢i, doprovod, ¢i oddil’klub zavaznym zplGsobem porusili pravidla moderni
gymnastiky, soutézni fad nebo jeho doplriky.

2.2.

Disciplinarni fizeni probiha mimo program soutéze dle disciplinarniho fadu.
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) ~ Kapitola VII. '
PRECHODNA A ZAVERECNA USTANOVENI

1. SOUTEZE MODERNi GYMNASTIKY / KLASIFIKACNi PROGRAM

Periodicky dopInék soutézniho fadu — Program soutézi moderni gymnastiky zpracovava STK, TMK a KRO
CSMG. Obsahuje zakladni udaje o soutézich pfislusného roku, doplfiuje a upfesfiuje tento rad.

2. HOSTOVANI / tyka se pouze spoleénych skladeb linie A a linie B / jednotlivkyné pro
mezinarodni soutéze

Hostovat v druzstvu spoleéné skladby mohou az dvé zavodnice (nikoliv vice) z jinych oddili. Ohlaseni
hostovani podava pisemné na predepsaném formulafi oddil/klub, ktery o hostovani zada. Zadost musi byt
podepsana rodi¢i zavodnice a obéma oddily/kluby, které se na hostovani podileji. Hostovani musi byt
potvrzeno v systému pfisluSnou odbornou komisi jiz pfed oblastnimi pfebory

*  pro soutéZe koncici na urovni oblasti — oblastni komise

+  pro soutéze kongici mistrovstvim — CSMG

Plnou zodpovédnost za potvrzeni hostovani ma oddil / klub, kde zavodnice hostuje.

Hostovani v kategorii dvojic a trojic neni povoleno.

V pfipadé hostovani_na_mezinarodni_soutézi v CR nebo zahranigi je mozné zazadat o hostovani
kdykoliv v prab&hu roku. Zadost podava oddil/klub, kde bude gymnastka hostovat a musi byt doloZena
souhlasem matefského oddilu/klubu. Hostovani se vydava zasadné na jeden rok, tzn. ze gymnastka maze
od terminu povoleni hostovat po dobu jednoho roku pouze v jednom oddilu/klubu.

3. OSTARSENI / tyka se pouze spoleénych skladeb linie A a linie B a soutéze dvojic a trojic

SPOLECNE SKLADBY: OstarSuje se o jeden rok. Poget zavodnic ostar§enych v druZstvu o jeden rok
neni omezen. U kategorie spole¢nych skladeb ,,MT / A*“ a IV. kategorie linie B je mozné navic ostarsit
dvé zavodnice o dva roky. U kategorie juniorky a lll. kategorie linie B je mozné navic ostarsit jednu
zavodnici o dva roky. Ostar§eni musi byt potvrzeno v systému CSMG pfislusnou odbornou komisi jiz
pred oblastnimi pfebory, a to na zakladé pisemné zadosti oddilu/klubu a souhlasu rodi¢u. U zavodnic,
které Zadaji o ostarSeni o dva roky je nutny souhlas lékare. U dvojic a trojic je povoleno ostarSeni
jedné zavodnice o rok nebo dva roky pouze v kategorii seniorky. Zadost se podava k pfislusnému
organu na predepsaném formulafi

*  pro soutéZe koncici na urovni oblasti — oblastni komise

+  pro sout&ze kong&ici mistrovstvim — CSMG
PInou zodpovédnost za potvrzeni ostarSeni ma oddil / klub.

4. OMEZENi SOUBEZNEHO STARTU

Tuto kapitolu Fesi periodicky doplnék soutézniho fadu Program soutézi moderni gymnastiky.

5. PREZENCE / REGISTRACNI PRUKAZY

Plnou zodpovédnost za pfedlozeni vSech dokladl méa osobni trenérka zavodnice.
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Zataveny regi§traéni prakaz musi mit vSechny zavodnice startujici ve volném programu jednotlivkyn,
ktery kon¢i MCR a tento prikaz maji jiz na pfeboru oblasti (seniorky, juniorky, nadéje starsi, nadéje
mladsi, dorostenky, kadetky starsi, kadetky mladsi).

Ostatni kategorie nemusi mit zataveny prikaz, ale priikaz vystaveny oddilem/klubem s uvedenim jména a
pfijmeni, rodného &isla/data narozeni, pFislusnosti k TJ/SK (oddilu/klubu) a razitkem oddilu pfes fotografii
(nadéje nejmladsi, zavodnice KPMG a ZPMG, zavodnice ve spolecnych skladbach linie A i linie B,
zavodnice v soutézi dvoijic a trojic).

Kazda zavodnice musi predlozit potvrzenou lékafskou prohlidkou nebo lékafsky posudek o zdravotni
zpusobilosti pro sportovni ¢innost.

Predsedkyné STK svazu / oblasti jsou opravnéné v pfipadé pochybnosti vyzadovat pro ovéfeni prikazl
zavodnice i ob&ansky priikaz, nebo u mladsSich 15 let jiny doklad totoznosti (original prikazu zdravotni
pojistovny nebo rodny list).

Pro start cizinky na MCR v kategorii juniorky / seniorky musi byt pfedlozen doklad o &eském obg&anstvi
(viz. Kapitola Ill., bod 1.2.2.)

PFi nesplnéni pozadavku pfi registraci neni zavodnici povolen start, a to ani mimo soutéz.

6. LEKARSKE PROHLIDKY

6.1. PInou zodpovédnost za absolvovani a potvrzeni Iékafské prohlidky ma oddil / klub zavodnice.
Jestlize zavodnice nema platnou Iékafskou prohlidku od pFislusného lékafe, neni ji povolen start,
a to ani mimo soutéz.

6.2. Dle vyhlasky €. 391/2013 Sb musi mit vSechny zavodnice lékafskou prohlidku, ktera posoudi
zdravotni zpusobilost ke sportovni ¢innosti. Dle vyhlasky se jedna o tyto druhy lékarskych
prohlidek:

1. vstupni Iékafska prohlidka,
2. pravidelna lékafska prohlidka a
3. mimoradna lékafska prohlidka

6.3  Vstupni Iékafska prohlidka se provadi
a) pred zaregistrovanim posuzované osoby v oddile/ klubu, vtomto pfipadé jde o vySetfeni
s klidovym zaznamem ekg (Iékarska prohlidka od praktického Iékare).
b) pfed zafazenim posuzované osoby do statni sportovni reprezentace, DN CR, do sportovniho
centra, sportovniho stfediska a SA PDN, vtomto pfipadé jde o Iékafskou prohlidku
specializovanym pracovistém vybavenym zatéZzovym vySetfenim (t€lovychovny/sportovni Iékar)

6.4. Pravidelna Iékafska prohlidka se provadi jednou za 12 mésicu.
U zavodnic ZPMG, KPMG a volného programu ve vSech kategoriich level B a kategorii NML A
staci lékarska prohlidka od praktického Iékafe (vyjimku tvofi zavodnice zafazené do DN, SA PDN,
SpS nebo SCM). V ostatnich pfipadech (kategorie level A — NST A, J A, S A musi byt lékafska
prohlidka provedena télovychovnym / sportovnim lékafem.

6.3 Lékarskou prohlidku potvrzuje lékar vystavenim lékarského posudku o zdravotni zpUsobilosti.

Poznamka: pro zavody spole¢nych skladeb jak linie A, tak i linie B, zavody dvojic a trojic a skladeb ESG
postaci Iékarska prohlidka od praktického lékare (vyjimkou je Zadost o ostarSeni o 2 roky do kategorie SS
seniorky, kde je nutné mit lékarskou prohlidku se zatézovym vysetrenim (télovychovného/sportovniho
lékare).
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7. ZAVERECNA USTANOVENI

7.1. Vyklad této smérnice ma pravo provadét STK CSMG, resp. STK OK CSMG. P¥i soutézich
toto pravo prechazi na delegata CSMG, resp. delegata OK CSMG.

7.2. Smeérnice timto rusi pavodni znéni platné od 1.1.2011.

7.3. Soutézni fad moderni gymnastiky nabyl platnosti dne 1.2.2016. Aktualizace a nové Upiné
znéni Soutézniho fadu nabyly platnosti dne 1.1.2021, u¢innosti dnem zvefejnéni na webu
CSMG.
Aneta JeZova Jifi Herian
Predsedkyné STK Predseda
Ceského svazu moderni gymnastiky, z.s. Ceského svazu moderni gymnastiky, z.s.
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OMLUVA ZAVODNICE

Omlouvam timto zavodnici:

Jméno:

Oddil:

Z Ucasti na prebornické / mistrovské soutézi

Nazev soutéze: datum konani:

z dlvodu:

zdravotniho

studijniho — uvedte:

jiného — uvedte:

Cestné prohlasuiji, Ze uvedené skutenosti jsou pravdivé.

potvrzeni zavodnice, potvrzeni lékare, skoly Ci jiného subjektu
popr. zakonnych zastupcut (pokud je relevantni)
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