
JEDNOTLIVKYNĚ 2023- souhrn 

*ostatní požadavky pro sestavy BN- totožné jako u sestav s náčiním pro danou kategorii 

2023 
SENIORKY A JUNIORKY A NST A NML A SENIORKY B JUNIORKY B NST B NML B NNML 

O+M+K+S O+M+K+S O+M+K+S BN+Š+O 
(+2013 K) 

K+M+lib. O+S+lib. M+K+lib. BN+Š+O BN+O 

2007 a st. 2008-10 2011-12 2013-14 2007 a st. 2008-10 2011-12 2013-14 2015 a ml. 

DB Min.3 max.9 
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.6  
nejvyšších 

Min.3 Max.6  
nejvyšších 

 Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

Min.1 skok 
Min. 1 rovnov. 
Min. 1 rotace 

KOMBINACE DB Max.3 
(další= 2 izol) 

Max.1 
(další= 2 izol) 

Max.1 
(další= 2 izol) 

Max.1= 2 izol, další 
nepovoleny 

Max.1 
(další= 2 izol) 

Max.1 
(další= 2 izol) 

Max.1= 2 izol, další 
nepovoleny 

Max.1= 2 izol, další 
nepovoleny 

Max.1= 2 izol, další 
nepovoleny 

PROMENÁDA Max1 na relevé, 
Max.1 na celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

Max.1 na relevé 
nebo celé n. 

MANIP.V DB  V 
NEDOMINANTNÍ RUCE 

Bez požadavku M-min.2 
S-min.2 

M-min.2 
S-min.2 

Bez požadavku Bez požadavku Bez požadavku Bez požadavku Bez požadavku Bez požadavku 

W Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 

R Max.5 Max.4 Max.4 Min,1, max.2 Min,1, max.4 Min,1, max.3 Min,1, max.3 Min,1, max.2 Min,1, max.2 

ROTACE V R Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

Bez opakování, lze 
opak.v 1R 

DA Min.1,max.20 Min.1,max.15 Min.1,max.15 Min.1,max.10 Min.1,max.15 Min.1,max.15 Min.1,max.12 Min.1,max.8 Min.1,max.8 

ROTACE DB V DA Max.9 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.7 (0,1b +) Max.6 (0,1b +) Max.6 (0,1b +) 

VERT.ROTACE V DA Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení Bez omezení 

PREAKR.ROTACE V DA Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 Max. 3 

PREAKR.V DA Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. Max.1 ze skup. 

FUNDAMENTÁLY O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
M-2kut,2 8, 
chyc.do 1, odb 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
S-2spir, 2hád, 
bum, echap 

O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
M-2kut,2 8, 
chyc.do 1, odb 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
S-2spir, 2hád, 
bum, echap 

O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
M-2kut,2 8, 
chyc.do 1, odb 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
S-2spir, 2hád, 
bum, echap 

Š- 2průch, 2echap, 
přesk, chyc.za 
konce 
O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
 

M-2kut,2 8, 
chyc.do 1, odb 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
+? 

O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
S-2spir, 2hád, 
bum, echap 
+? 

M-2kut,2 8, 
chyc.do 1, odb 
K-2mlý,2vyh 2, 
asym, krou 2 
+? 

Š- 2průch, 2echap, 
přesk, chyc.za 
konce 
O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
 

O-2kut, 2rot, krou, 
průch 
 

S Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 

DYN.ZMĚNY Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 Min.2 

EFEKTY Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 Min.1 

VYHAZOVÁNÍ A/NEBO 
CHYTÁNÍ 

Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická Max.3 identická 

BN- DB*  Min.3, max.8  Min.3 Max.7  
nejvyšších 

Min.3 Max.7  
nejvyšších 

BN-R* Max.3x, max.3 
rotace 

Max.3x, max.3 
rotace 

Max.3x, max.3 
rotace 

BN-PREAKR.ROTACE 
NAVÍC* 

max.3 z různých 
skupin 

max.3 z různých 
skupin 

max.3 z různých 
skupin 


