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1.5.4
e Srazky udélované rozhodci obtiznosti (D): 0.50 b. pokud je pouZzita hudba se slovy a trenér
neuvede na formulari obtiznosti D, kterd sestava je s hudebnim doprovodem s hlasem a
slovy
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Vedlejsi technické skupiny prace s nacinim
= Série (min. 3) krouzeni sloZzenym Svihadlem na poloviny
O » Jeden (rotace) krouzek okolo jiné asti téla
* jednarotace otevieného, rozlozeného (napjatého) svihadla, drzeného za
stfed, nebo za 1 konec
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1.5 Preakrobatické prvky (sestavy jednotlivkyri i spole¢né skladby)...
Pozn.: stejny preakrobaticky prvek mliZe byt proveden 1x jako pridavek k prvku obtiznosti a
1x jako soucast DER [ Mistrovstvi pro cviceni jednotlivkyr a 1x jako soucdst DER/ Kolaborace/
Vymény ve spolecnych skladbach.
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SPOLECNE SKLADBY

3. KONTAKT S NACINiMm
3.1. Zacatek a konec sestavy

3.1.1. Na zacdtku sestavy, jedna, nebo vice gymnastek nemohou zlistat bez nacini déle-rez4

poehyby- déle nez 4 sekundy
e Srazka je udélovana rozhod<i Provedeni (E): 0.30 b., pokud 1 nebo nékolik gymnastek

zlstane bez nacini-vice-nez4-pohyby{déle nez 4 sekundy

3.1.2. Pokud se nacini a gymnastky nezacnou pohybovat simultanné, rizné pohyby na sebe musi
rychle navazovat béhem maximalné 4 pehybt sekund, aby nedoslo k viditelné necinnosti
jedné nebo vice gymnastek, nebo nacini.

e Srazka je udélovana rozhod¢i Provedeni (E): 0.30 b. za viditelnou necinnost delsirez4
pohyby-(déle nez 4 vteriny jedné, nebo nékolika gymnastek ¢i nadini.
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1.4. Prvky Kolaborace mezi gymnastkami s a bez rotace (minimalné 6)
Technické chyby:
0 Viditelna zastaveni delsi rez4-pehyby{déle nez 4 vteriny jedné nebo
nékolika gymnastek nebo nadini



strana 32

® 1.4.4 Zakazané prvky Kolaborace
Pozice nebo akce v nalehnuti na 1 nebo nékolik partnerek bez kontaktu se zemi déle nez 4-pehyby
4 vteriny
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Pozn.: Kazda fundamentalni skupina musi byt ve spolecné skladbé zastoupena vice nez jednim
prvkem z radku v tabulce. Je poZzadovan pouze jeden prvek ze skupiny (fadku v tabulce). Uvedend
srazka plati pro kazdou chybéjici skupinu.
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Srazky za Provedeni (chyby Artistiky a technické chyby)
- 0,30

Na zacatku sestavy jedna

nebo nékolik gymnastek je

bez nacini délerez4pohyb

Zakladni technika {déle ne? 4 vtefiny

Béhem Kolaborace jedna nebo

nékolik gymnastek jsou bez nacini

nebo bez pohybu déle-rez4-poehyby

{déle nez 4 vtefiny
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3 Béhem Kolaborace za

viditelnou necinnost jednoho
nebo nékolika nacini-delsinrez

4-pohyby{déle nez 4 vteriny

Technika

«+ originality 2014 — 2015 9.6. 2015 viz webové stranky FIG



