,,O POHAR MESTA OSTRAVY“

Oddil moderni gymnastiky SSK Vitkovice si Vas dovoluje pozvat na 28. ro¢nik mezinarodniho

zavodu

Datum konani: sobota 4.kvétna 2024
Misto: Sportovni hala Sareza

HruSovska 15/2953

Ostrava-Privoz

GPS: 49.8517311N, 18.2827964E

Soutézit se bude v téchto kategoriich:
Kategorie Vvék Zdkl. zavod ObtiZnost Pozndmka
Seniorky A 2008 a st. 2 sestavy s LN FIG program

e min. 3, max. 7 prvkd BD

e max 1 kombinace

min. 2 série tanecnich krokd
min. 1, max. 4 risky

min. 1, max. 15 DA

® min. 2 viny

Seniorky B 2008 a st. 2 sestavy s LN

Juniorky A 2010-2009 | 2sestavysLN FIG program

e min. 3, max. 7 prvkd BD

e max 1 kombinace

2010 - 2009 2 sestavysLN | e min. 2 série tanednich krokud
e min. 1, max. 3 risky

e min. 1, max. 15 DA

min. 2 viny

Juniorky B

e min. 3, max. 7 prvkd BD

2 sestavysIN | ° M1 kc’>rT1b|nace; ) .

Nadéje starsi A 2011-2012 e min. 2 série taneénich krokd
i e min. 1, max. 3 risky MuzZou startovat i NST B

e min. 1, max. 15 DA

e min. 2 viny

e min. 3, max. 7 prvk( BD
.. . obrug e max 1 kombinace
Nadéje mladsi B 2013 - 2014 LN e min. 2 série taneénich krok
e min. 1, max. 3 risky
e min. 1, max. 15 DA
min. 2 viny

e NAacini:

. e min. 3, max. 7 prvkl BD bez

Nadéje mladsi A 2013 kuzele Kombinace

Lib.n&cini e min. 2 série taneénich krokd min. 1,
max. 2 risky

e min. 1, max. 10 obtiznosti AD




Nadini:

e min. 3, max. 7 prvk( BD bez
kombinace

e min. 2 série tanecnich kroku
min. 1, max. 2 risky

e min. 1, max. 10 obtiZnosti

AD

Nadéje mladsi A 2014 $vihadlo
Lib.nacini

Beznacini
e min. 3, max. 7 prvkl BD bez
kombinace
Lib.nacini e min. 2 série tane¢nich krokd
e max. 3 risky
e Min.2 viny

Nadéje nejmlad$i | 3015 2 mi. EN

Nacini:

e min. 3, max. 6 prvkd BD bez
kombinace

e min. 2 série taneénich krokd min. 1,
max. 2 risky

e min. 1, max. 10 obtiznosti AD

e min. 2viny

Kazdy oddil mize pfihlasit maximalné 8 zavodnic do rliznych kategorii.

Poradajici oddil si vyhrazuje pravo vétsiho poctu startujicich.

Pokud presahne pocet prihlasenych startujicich 120 zavodnic, bude zavod uzavien.
Podminkou ucasti zavodnic je Ucast minimalné 1 vyskolené rozhoddi.

Startovné za zavodnici — élenku CSMG je 500,-K¢

pro ostatni zavodnice, které nejsou ¢lenkami CSMG 40 EU za z4vodnici.

Definitivni prihlasku a hudby zaslete, prosim, nejpozdéji do 21. 4. 2024 na KSIS na adresu:

https://rgform.eu/event.php?id prop=6439

Do KSIS prosim uvadéjte i jméno rozhodci a kontaktni email

Ceny: VSechny ucastnice zavodu obdrzi diplom a vécnou cenu.

vvrs

Casovy harmonogram bude upfesnén po uzavieni pfihlasek a vliozen na KSIS s bliz$imi informacemi.

Kontaktni osoba: Bc. Kldra Dybalova, e-mail: klara.dybalova@seznam.cz, tel: +420 739 478 008
Kontakt v pfipadé potieby zajisténi ubytovani:  Petra Kozova, email: p.kozova@seznam.cz,
tel. +420 725 475 422

informace natel:  +420 773 938 385 (Mgr. Hana Kyskova)
+420 725 475 422 (Petra Kozova)

Za organizacni tym MG SSK Vitkovice

Mgr. Hana Kyskova Nadkanska Petra Kozova Bc. Klara Dybalova
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