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TJ GYMDANCE PLZEN

TJ GYMDANCE PLZEN z.s. Vds srdeéné zve na zdvod

GYMDANCE CUP 2024

Termin: 21. 4. 2024
Misto kondni: Sportovni hala TJ Slavoj Plzer, Trebizského 2702/12, 301 00 Plzen
Prihlasky:
o zasilejte do 12. 4. 2024
e naadresu: p.rozankova@seznam.cz, telefonni &islo: 728 983 786
« prihldska musi obsahovat celé jméno a prijmeni zdvodnice, rok narozeni, kategorii,
oddil, u volnych sestav uved'te nac¢ini, jména a kvalifikace rozhodcich
« hudby pro volné sestavy zasilejte na email: kity.9@seznam.cz ve formdtu mp3 s
oznacenim jméno-kategorie-nacini

Startovné:
e zdvodnice zdkladniho programu - 300, -
e zdvodnice kombinovaného programu - 400, -

Podminka startu: Uast 1-2 kvalifikovanych rozhod&ich. Jméno a kvalifikaci prosim
uved'te v prihldSce. Prihldsit je mozné neomezeny pocCet zdvodnic z oddilu. Porddajici
oddil si vyhrazuje prdvo odmitnout prihldasky v pripadé naplnéni kapacity zdvodu.

Zakladni program:
o 0.B kategorie (2018 a mladsi) - akrobacie
e 0.B kategorie (2018 a mladsi) - sestava pro kat. 0.B ,cibulenka"
e 0.A kategorie (2017) - akrobacie + sestava bez nacini
e T kategorie (2015 - 2016) - sestava bez nacini + sestava se Svihadlem
e IT kategorie (2013 - 2014) - sestava se Svihadlem + sestava s obruci

Kombinovany program:
e TIIT. Kategorie (2011 - 2013) - povinnd sestava s micem + volnd s obruci
e TIV.Kategorie (2008 - 2010) - povinnd sestava s kuzeli + volnd se stuhou
e V. Kategorie (2008 a starsi) - dvé volné sestavy

Y

Organizaéni pokyny a ¢asovy program budou zasldny pred zdvodem
Pro rozhodcCi a trenéry bude zajisténo oblerstveni po celou dobu zdvodu
» Zadvodi se podle pravidel MG a Programu soutézi platnych pro rok 2024
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MOC SE NA VSECHNY TESIME. KOLEKTIV GYMDANCE PLZEN ©
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