Gymnasticky sportovni Rlub Ustinad Labem Vis srdecné zve na zdvod v moderni
gqymnastice, Ktery se Rond pod zdstitou Magistratu mésta Usti nad Labem

USTECKY POHAR

32. roénik_

Datum:  25. brezna 2023 - sobota
Misto: Sportovni hala PF, Resslova ul. 5903, Usti nad Labem
PHrRLGRY: na adresu: [ibuRyr@seznam.cz, tel.: 602 242 578

do 1. 3. 2023

Podminky startu:

Ulast nejméné 1, nejlépe 2 Ryalifikovanych rozhodcich za oddil. Jméno a Kyalifikaci
prosim uvedte v prihldsce.

Potidajici oddil si vyhrazuje pravo upravit pocet zdvodnic dle doshych prihldsek,

Startovné: 450,- K¢ za zdavodnici/dvojboj, 300,- K¢ za zdvodnici/1 sestava
Vbytovdni: nezajistujeme

Technickd ustanoveni:
ObtiZnost dle pravidel MG a Programu soutéZi platnych pro rok 2023 a jejich
dopliiRii.

Nadéje nejmladsi 2015 a ml. sestava BN

Nadéje mladsi B 2013-2014 sestava BN + svihadlo
Nadéje mladsi A 2014 sestava BN + obrué

Nadéje mladsi A 2013 sestava se Svihadlem + obruc
Nadéje starsi B 2011-2012 mic + libovolnd sestava
Nadéje starsi A 2011-2012 obruc + mic

Juniorky B 2008-2009 stuha + libovolnd sestava
Juniorky B 2010 obruc + libovolnd sestava
Seniorky B 2007 a st. RuZele + [ibovolnd sestava

Hudby jednotl. sestav zaslete prosim s prihldskou ve tvaru MP3 na e-mail:
albrechtovazuzana@seznam.cz s oznacenim jméno-Rategorie-ndcini.

Organizacni poRyny (Casovy program, sledy a nominace RO) budou prihldsenym
oddiliim zaslany pted zdvodem.

Teésime se na Vasi icast Ing. Libuse Kyralovd — predsedkyné oddilu
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