XXII. ro¢nik zavodu v moderni gymnastice
»AJUR CUP 2023 — Memorial Radka Urminského*

Za podpory mésta Hradce Kraloveé

L HRADEC KRALOVE

Poradatel: SK MG AJUR Hradec Kralové
Datum: 02. 04. 2023 )
Misto konani: Sportovni hala Ttebes, Stefanikova ulice, Hradec Kralové

feditel: Markéta BéluSova
hl. rozhod¢i: Yvonna Ronzova

Zavazné prihlasky:  do 17. 3. 2023 na e-mail: info@ajurhk.cz
+ zaslat hudbu ve formatu MP3

Kazdy oddil mize ptihlasit max. 6 zavodnic, idealné v riznych kategoriich.

Domaci oddil si vyhrazuje pravo ucasti vétSiho poctu zavodnic.

Kvalifikovana rozhod¢i je podminkou ucasti. Start bez rozhod¢i = poplatek 500,- K¢.
Casovy harmonogram bude upiesnén dle podtu registrovanych gymnastek.

Ubytovani: na vlastni naklady.
Stravovani: v hale bude otevien bufet, obCerstveni pro trenéry a rozhod¢i zajisténo

Startovné: 800 K¢ )
450 K¢ - pro ¢leny CSMG
35 EUR - zahrani¢ni zavodnice

Zavodiste: koberec 13 x 13 m
Hudba: PC + flash disk jako nahradni hudba

Casovy program: 7.30 -9.00 prezentace
7.30 - 9.15 rozcviceni
8.30 - 9.15 porada rozhod¢ich a trenért
9.30 - zahgjeni zavodu

Soutézni program: dle pravidel MG a soutéZniho fadu pro rok 2023 a ustanoveni tohoto rozpisu.


mailto:info@ajurhk.cz

KATEGORIE NACINI
Baby (2017 aml.) BN
Nadéje nejmladsi 2016 BN
Nadéje nejmladsi 2015 BN + obruc
Nadéje mladsi B (2014) BN + libovol.nacini
Nadéje mladsi B (2013) BN + libovol.nd&cini
Nadéje mladsi A (2013-2014) obruc + libovol.nacini
Nadéje starsi B (2011-2012) kuzele + libovol. nacini
Nadéje starsi A (2011-2012) 2 libovolna nacini
Juniorky B (2010) stuha + libovol. nacini
Juniorky B (2009) stuha + libovol. nacini
Juniorky B (2008) stuha + libovol. nacini
Juniorky A (2008 -2010) 2 libovolna nacini
Seniorky B (2007 a starsi) kuzele + libovol. nacini
Seniorky A (2007 a starsi) 2 libovolna nacini

Za oddil SK MG AJUR Hradec Kralové
Markéta Bélusova
info@ajurhk.cz




