SKMG { CHODOV PRAHA

klub moderni gymnastiky SK MG CHODOV PRAHA, z.s.

Vas srdecné zve na 21. rocnik zavodu v moderni gymnastice
CHODOV CUP 2023

®
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SOBOTA 28. Fijna 2023, SPORTOVNI HALA JIZNi MESTO,

Kvétnového vitézstvi 1554, Praha 4 - Chodov




ZAKLADNI INFORMACE CHODOV CUP 2023

Termin zavodu: SOBOTA 28. rijna 2023
Kategorie: Spolecné skladby nadéje nejmladsi A, nadéje

mladsi, nadéje starsi, juniorky, seniorky

Poradatel: SK MG Chodov Praha, z.s.

www.gymnastikachodov.cz
www.chodovcup.cz

Misto konani: SPORTOVNI HALA JIZNi MESTO,
Kvétnového vitézstvi 1554, Praha 4 — Chodov

Prihlasky a informace: Prihlasky posilejte do 13. 10. 2023 na email:
chodovcup@email.cz

Prihlaska musi obsahovat: Nazev klubu/oddilu
Kontaktni osoba, email a telefon
Kategorie spolecné skladby
Jména zavodnic a rocniky narozeni
Jméno trenéra spolecné skladby
Jméno a kvalifikace rozhodci

Podminka Ucasti: Udast jedné kvalifikované rozhoddi.

Startovné: 600,- KC za spolecnou skladbu - bude hrazeno
na misté.

Stravovani: Individualni. V priibéhu zavodu bude v pfFizemi

sportovni haly otevren bufet. V misté zavodu
bude pripraveno pohosténi pro trenéry a
rozhodci, dale pak pitny rezim a malé
obcerstveni pro zavodnice.

Hudba: CD prehravac
MP3 prehravac - preferujeme
ODDIL _KATEGORIE_NACINI
(SKMGCHODOV_JUNIORKY_5KUZELU)
MP3 hudby posilejte do 20. 10. 2023 na e-mail:

chodovcup@email.cz
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http://www.gymnastikachodov.cz/
http://www.chodovcup.cz/
mailto:chodovcup@email.cz
mailto:chodovcup@email.cz

KATEGORIE CHODOV CUP 2023 - SPOLECNE SKLADBY

I. KATEGORIE — NADEJE NEJMLADSI A 2014 A MLADSI

SPOLECNA SKLADBA BEZ NACINI

4-6 CLENEK -
OBTiZNOST DLE PROGRAMU SOUTEZi MG

II. KATEGORIE — NADEJE MLADSI 2013 A MLADSI

SPOLECNA SKLADBA S KUZELI

4-6 CLENEK / 4-6 PARO KUZELO
OBTiZNOST DLE PROGRAMU SOUTEZI MG

III. KATEGORIE — NADEJE STARSI 2011 A MLADSI

SPOLECNA SKLADBA S OBRUCEMI A KUZELI

4-6 CLENEK / 2-4 OBRUCE + 2 PARY KUZELD
OBTiZNOST DLE PROGRAMU SOUTEZi MG

IV. KATEGORIE — JUNIORKY 2008 - 2010

SPOLECNA SKLADBA S KUZELI

5 CLENEK / 5 PARO KUZELO
OBTiZNOST DLE PRAVIDEL FIG

V. KATEGORIE SENIORKY MT/A 2007 A STARSI

SPOLECNA SKLADBA S OBRUCEMI A SPOLECNA SKLADBA SE STUHAMI A
MICI

5 CLENEK / 5 OBRUCI A 3 STUHY a/nebo 2 MiCE
OBTiZNOST DLE PRAVIDEL FIG
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PREDBEZNY CASOVY HARMONOGRAM CHODOV CUP 2023

8:00 — 9:45 rozcviceni I. a II. kategorie

8:30 - 9:00 prezentace vsSech spolecnych skladeb

9:15 - 9:45 porada rozhodcich

10:00 oficialni zahajeni zavodu vsech kategorii
10:10 — 13:00 ZAVOD I. KATEGORIE A ZAVOD II. KATEGORIE
13:15 vyhlaseni vysledki I. a II. kategorie

13:30 - 14:30 prestavka, rozcviceni III. , IV. a V. kategorie
14:30-17:30 ZAVOD II1., IV. A V. KATEGORIE

17:45 vyhlaseni vysledki III. , IV. a V. kategorie

Poradatel si vyhrazuje pravo ménit Casy zacatklu jednotlivych kategorii
podle skutecného poctu prihlasenych zavodnic.

Ivana Hola
hlavni trenérka klubu SK MG Chodov Praha, z.s.

www.gymnastikachodov.cz
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