Oddil moderni gymnastiky TJ SPARTAK PREROV, spolek
Vas srdecné zve na 19. ro¢nik zavodu v moderni gymnastice

za finanéni spoluicasti Statutarniho mésta Prerova a Olomouckého kraje

Prerovska stuha

Datum konadni:
Misto konani:

PiihlaSky:

Startovné:

Casovy program :

9. dubna 2022

Sportovni hala, U Tenisu 16, Pierov (za Hotelem Jana)
zasilejte do 20. birezna 2022 na e-mail: mgprerov@centrum.cz
400,-K¢& za zavodnici registrovanou v CR

30,- Euro za zahrani¢ni zavodnici

bude upiesnén, dle poctu piihlasenych

Ubytovdni a stravovdni: na vlastni naklady, v hale bude otevien bufet

Hudby:

Podminky soutéZe:

Kategorie:

Z4dame o zaslani hudby do 27. 3. 2022 na e-mail: mgprerov@centrum.cz
ve formatu mp3 a s ndzvem jednotlivych skladeb:
kategorie_piijmeni_jméno_ nazev oddilu_ro¢nik nacini

(vzor: nadé&je mladsi B_Novotna Jana_TJ Dolni zahrada_2012_8vihadlo).

Kazdy oddil mtze ptihléasit do soutéze max.8 zavodnic.

V piihlasce uved’te oddil, kategorii, jméno a piijmeni a rok narozeni zavodnice,
dale jméno a ptijmeni rozhod¢i a tiidu.

Podminkou startu je G¢ast minimaln¢ jedné kvalifikované rozhod¢i.

Poradajici oddil ma pravo startu vétsiho poc¢tu zavodnic.

1. Nadéje mladsi B — rocnik narozeni 2012

Sestava bez naéini

Sestava se Svihadlem

min. 3, max. 7 prvkd BD bez kombinace, min. 3, max.6 prvki BD bez kombinace,
min. 2 série tanec¢nich krokd, min.2 série tane¢nich kroki,
max.3 risky, min.1, max.2 risky,

min.2 viny

min. 1, max.8 obtiznosti
min.2 viny

2. Nadéje starSi B — rocnik narozeni 2010, 2011

Sestava s obruéi

Sestava s kuzeli

min. 3, max. 7 prvka BD bez kombinace min. 3, max. 7 prvka BD bez kombinace
min. 2 série tane¢nich krok, min. 2 série tane¢nich krok,

min. 1, max. 3 risky, min. 1, max. 3 risky,

min. 1, max. 12 obtiZnosti min. 1, max. 12 obtiZznosti

min.2 viny min.2 viny




3.Jun iorky B — rocnik narozeni 2007 - 2009

Sestava s kuZzeli

min. 3, max. 7 prvku BD, max. 1 kombinace,
min. 2 série tane¢nich kroku,

min. 1, max. 3 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

Sestava se stuhou

min. 3, max. 7 prvkia BD, max. 1 kombinace,
min. 2 série tanec¢nich kroku,

min. 1, max. 3 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

4. Seniorky B — rocnik narozeni 2006 a starsi

Sestava s mi¢em

min. 3, max. 7 prvka BD, max. 1 kombinace,
min. 2 série tane¢nich kroku,

min. 1, max. 4 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

Sestava se stuhou

min. 3, max. 7 prvkia BD, max. 1 kombinace,
min. 2 série tane¢nich kroku,

min. 1, max. 4 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

5.J uniorky A — rocnik narozeni 2007 — 2009

Sestava s micem

min. 3, max. 7 prvkt BD s nejvyssi hodnotou,
max. 1 kombinace,

min. 2 série tane¢nich kroku,

max. 4 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

Sestava se stuhou

min. 3, max. 7 prvki BD s nejvyssi hodnotou,
max. 1 kombinace,

min. 2 série tane¢nich kroku,

max. 4 risky,

min. 1, max. 15 obtiznosti s na¢inim

min.2 viny

6.Sen iorky A\ — rocnik narozeni 2006 a starsi

Sestava s mi¢em

min. 3, pocita se 9 prvki BD s nejvyssi hodnotou,
max. 3 kombinace,

min. 2 série tane¢nich krokd,

max. 5 risku,

min. 1, max. 20 obtiZnosti s na¢inim

min. 2 viny

Sestava se stuhou

min. 3, pocita se 9 prvki BD s nejvyssi
hodnotou,

max. 3 kombinace,

min. 2 série tane¢nich kroku,

max. 5 riskd,

min. 1, max. 20 obtiznosti s na¢inim
min. 2 viny

Podrobné informace Vam budou zaslany po uzdvérce piihldasek.

TeéSime se na Vasi ucast.

Iva Otdhalova
predsedkyné oddilu TJ Spartak Pierov, spolek




