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TJ GYMDANCE PLZEN

TJ GYMDANCE PLZEN z.s. Vés srde&né zve na zdvod

GYMDANCE CUP 2022

Termin: 9. 4. 2022

Misto kondni: Sportovni hala TJ Slavoj Plzer, Trebizského 2702/12, 301 00 Plzen

Prihlasky:

zasilejte do 20. 3. 2022

na adresu: p.rozankova@seznam.cz, telefonni &islo: 728 983 786

prihlaska musi obsahovat celé jméno a prijmeni zdvodnice, rok narozeni, kategorii
a oddil, u V. kategorii uved'te ndcini volnych sestav

hudby pro volné sestavy zasilejte spolu s prihlaskou na stejny email ve formatu
mp3 s oznaenim jméno-kategorie-ndcini

Startovné: 350,- za zdvodnici, 250,- za zdvodhnici v I. kategorii ZP

Podminka startu: U&ast 1-2 kvalifikovanych rozhod&ich. Jméno a kvalifikaci prosim
uved'te v prihldsce.

Zakladni program:

I. kategorie (ro¢nik 2013, 2014) - pouze sestava bez nacini

IIT. kategorie (rocnik 2009, 2010) - sestava s obruci + micem
IV. kategorie (ro¢nik 2006-2008) - sestava se stuhou + micem
V. kategorie (rocnik 2006 a starsi) - sestava se stuhou + volnd

Kombinovany program:

IV. kategorie 2006-2008 volnd kuzele + stuha
V. kategorie 2006 a starsi 2 libovolné

Ostatni:

organizacni pokyny a ¢asovy program budou zasldny pred zdvodem

pro rozhodCi a trenéry bude zajisténo oblerstveni po celou dobu zdvodu + obéd
zdvodi se podle pravidel MG a Programu soutézi platnych pro rok 2022

zdvod se bude Fidit dle platnych vladnich narizeni

MOC SE NA VSECHNY TESIME. PAVLINA ROZANKOVA - PREDSEDKYNE ODDILU
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