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CZECH RHYTHMIC GYMNASTICS FEDERATION
CESKY SVAZ

UPRAVA ROZPISU A CASOVEHO PROGRAMU
MCR 2021 - NST B, JUN B - OSTRAVA

Vazeni Gcastnici MCR,
na zakladé uzavieni prihlasek na MCR NST B a JUN B upozorfiujeme na Upravu rozpisu a ¢asového
harmonogramu zavodu:

1. Oprava terminu losovani - pondéli 25.10. v 17:00 (misto losovani zUstava dle rozpisu).

2. Zavodnice nebudou rozdéleny na dvé soutézni skupiny, ale viechny pudjdou v jednom sledu. V prvni
rotaci licha prvni nacini, sudd druhé ndacini a v druhé rotaci naopak.

Sobota 30.10.2021  NST B — prihlaSeno 54 zavodnic:

Otevreni haly 7:45
Prezence 8:00 - 8:50
Rozcviceni 8:20-9:50
Skoleni porada rozhod¢ich 8:45-9:40
Technicka porada ¢inovnik(, trenérek a rozhodcich 9:40 - 9:50
Nastup, zahdjenf zadvodu 10:00

Zavod - 1. rotace 10:15-12:15
Obédova pauza 12:15-13:00
Zavod - 2. rotace 13:00 - 15:00
Vyhldseni vysledki 15:20

Nedéle 31.10. 2021 Juniorky B - prihlaseno 68 zavodnic:

Otevreni haly 7:45
Prezence 8:00 - 8:50
Rozcviceni 8:20-9:50
Skoleni porada rozhod¢ich 8:45-9:40
Technicka porada ¢inovnik(, trenérek a rozhodcich 9:40 - 9:50
Nastup, zahajeni zavodu 10:00

Zavod — 1. rotace 10:15-12:45
Obédova pauza 12:45-13:30
Zavod - 2. rotace 13:30-16:00
Vyhléaseni vysledku 16:20

V Praze 21.10.2021

Jiti Herian, pfedseda Ceského svazu moderni gymnastiky

Aneta JeZovd, predsedkyné sportovné-technické komise
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