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Pohar Prazské oblasti v ESG

A. VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:  Astra Klanovice — gymnasticky spolek ve spolupraci s SK ELI Dolni Bfezany z. s
Datum: 17.10. 2021
Misto: sportovni hala Na Vrsku 290, 252 41 Dolni Bfezany
Cinovnici: feditel soutéze: Ivana Anton(
Cestny feditel: Jana Hrstkova
technicky reditel: Jana Vesela
hlavni rozhodci: Sona Kleinerova
hlasatel: Klara Stiftova
vedouci rozcviceni: Tereza Kolenata
zdravotnik: Jana Lazarova
Casoméric: Petra Olejnikova
Prihlasky: zasilejte do 6.10.2021 na pfilozeném formulafi

e- mail: iva.antonu@atlas.cz a v kopii na info@sk-eli.cz

Losovani: 8. fijna 2021, kanceldr SK-ELI Dolni Bfezany v 18 00 hod.

Startovné: startovné ESG Cup pro kratky a dlouhy program:
6 a méné gymnastek: 800,- K¢
7 a vice gymnastek: 1.200,- K¢

B. TECHNICKA USTANOVENI

Predpisy: Zavod se kona dle narodnich pravidel estetické skupinové gymnastiky CSESG, soutéZniho
fadu CS ESG, CSMG a jeho doplrikd a ustanoveni tohoto rozpisu. Pravidla soutéZe: Soutézi
se podle Mezinarodnich détskych pravidel a pravidel €S ESG platnych pro rok 2021 (détské
kategorie) a podle Mezindrodnich pravidel IFAGG platnych pro rok 2021 (kategorie
juniorek a seniorek, kratky program).

Hudebni doprovod :
Radné oznacenou skladbu ve formatu mp3 prosim zaslete nejpozdéji do 10.10.2021 na
email: astra.klanovice@gmail.com
Skladba bude oznacena: Nazev tymu_klub_kategorie
Vsechny hudby se budou zkouset pfti rozcviceni skladeb. V pripadé technickych problému
Ize prehrat hudbu z CD prehravace. Prosim, aby trenéfi méli u sebe i ndhradni CD ¢i flash)
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Kategorie:
e baby (6 let a mladsi)
o (déti 8 let a mladsi
e déti8—10let
o détil10-12 let
o détil2-14let
e juniorky
e seniorky
e short 8 a mladsi
e short 8-10let
e short 10-12let
e short 12-14let
e shortjuniorky
e short seniorky
Zavodni plocha: koberec 13 x 13m
PredbéZny ¢asovy program: prezentace 9:30-10:30
Rozcviceni 9:00- 10:50
porada RO + TR 10:20 - 10:50
zahajeni zavodu 11:00

Casovy program bude upfesnén na zakladé prihlasek.

Podminky ucasti: platna registrace pro rok 2021

C. ZAVERECNA USTANOVENI

Rozhodcdi: Kazdy oddil ma pravo nominovat 2 rozhod¢i, jejichz jména a kvalifikaci uvedte
v pfihlasce. Nominace rozhodcich bude upresnéna hl. rozhodci dle prihlasek.

Diplomy a ceny: Vsechna zucastnéna druzstva obdrzi diplomy.
DruZstva na 1. — 3. misté obdrzi medaile,
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