
Oddíl moderní gymnastiky TJ Žďár nad Sázavou 
Vás srdečně zve 

 na 17. ročník mezinárodního závodu 
v moderní gymnastice 

2019 

24. března 2019, Žďár nad Sázavou 



Žďárská Sněženka 
2019 

24. března 2019, Žďár nad Sázavou 

Pořadatel: TJ Žďár nad Sázavou 

Místo konání: Sportovní hala Bouchalky, Jungmannova 10, 

Žďár nad Sázavou, u zimního stadionu 

Přihlášky: 

Uzávěrka 10. 3. 2019, e-mail: hanulka100@seznam.cz 
 

Hudba: 

Hudby zaslat ve formátu mp3 na e-mail hanulka100@seznam.cz 
nejpozději do 17. 3. ve tvaru: 
 
Příjmení a jméno gymnastky_zkratka kategorie_náčiní 
Vzor: Kučerová Jitka_KST_MÍČ 

Důležitá upozornění: 

 Každý oddíl může přihlásit max. 5 závodnic 

 Přihláška musí obsahovat: jméno a příjmení závodnice, ročník narození, 

kategorii, náčiní, jméno a kvalifikace rozhodčí. 

Startovné: 350,- Kč za závodnici 

Ubytování: pořadatel nezajišťuje 

Stravování: v hale bude otevřen bufet 

 

Pojištění: 
Všichni účastníci startují na vlastní nebezpečí. Účastníci soutěže nejsou pojištěni 
organizátorem 
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Ostatní: 
- Vstup na závodní a rozcvičovací plochu  pouze pro závodnice, trenérku a rozhodčí 

z daného sportovního oddílu a to  pouze po přezutí 

- Možnost  zakoupení návleků u organizátorů soutěže 

- Organizátoři soutěže  nejsou zodpovědní za zranění účastníků. Každá gymnastka 

(popř. její zákonný zástupce) zodpovídá za aktuální zdravotní stav a tudíž  startuje 

na vlastní nebezpečí, což potvrzuje vedoucí klubu (tj. oddílová trenérka či rozhodčí) 

při prezenci před závodem. 

- Pořadatel rovněž nezodpovídá za případné hmotné ztráty, není zodpovědný 

za jakoukoli škodu na majetku nebo jinou  škodu vzniklou účastí v soutěži. Prostory 

areálu nejsou hlídané, proto si za veškeré věci odložené v celém areálu odpovídá 

každý sám a nevzniká nárok na jakékoliv odškodnění ze strany organizátora. 

- Organizátoři mají právo změnit harmonogram soutěže v důsledku neočekávaných 

událostí.  



Kategorie 

- kategorie jsou vypsány v souladu se soutěžním programem ČSMG 2019 

I. Kategorie: NADĚJE NEJMLADŠÍ    B 
 

 Ročník 2012 a ml. 
 Sestava: BN 

BN 
 

 min 3 - max. 6 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 max 3 dynamické prvky s rotací 

 

 

II. Kategorie: NADĚJE NEJMLADŠÍ   A 
 

 Ročníky 2011, 2012 
 Sestava: BN, ŠV 

BN 
 

 min 3 - max 6 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 max 3 dynamické prvky s 
rotací  

 

NÁČINÍ 
 

 min 3- max. 5 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 min 1 - max 2 RISKY  

 bez limitu obtížnost s náčiním  
 

 

III. Kategorie: NADĚJE MLADŠÍ 
 

 Ročníky 2010, 2009 
 Sestavy: ŠVIHADLO, OBRUČ 
 

 

 min 3- max. 6 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 min1 - max 3 RISKY  

 bez limitu obtížnost s náčiním 

 

IV. Kategorie: KADETKY MLADŠÍ 

 
 Ročníky 2008, 2007 
 Sestavy: OBRUČ, KUŽELE 

 

 min 3- max. 6 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 min1 - max 3 RISKY  

 bez limitu obtížnost s náčiním 

 

 

 



V. Kategorie: KADETKY STARŠÍ 

 
 Ročníky 2004 – 2006 
 Sestavy: MÍČ, STUHA 

 

 min 3- max. 7 prvků  BN  

 min 2 série tanečních kroků 

 min1 - max 3 RISKY  

 bez limitu obtížnost s náčiním 



Časový rozpis závodu: 

8:00 – 9:00 prezentace závodnic 

7:45 – 9:20 rozcvičení závodnic na ploše 

8:45 – 9:15 porada rozhodčích a trenérek 

9:30  slavnostní zahájení závodu 

Slavnostní vyhlášení výsledků a ukončení závodu dle počtu přihlášených závodnic. 

Harmonogram závodu a rozpis rozcvičení Vám bude zaslán až po uzavření přihlášek. 

Těšíme se na Vaši účast 

Oddíl moderní gymnastiky TJ Žďár nad Sázavou 

 

 

 

 


