
GSK  Ústí nad Labem Vás srdečně zve na závod v moderní gymnastice, který se koná 

pod záštitou Magistrátu města Ústí nad Labem. 

 

               ÚSTECKÝ  POHÁREK 
                závod  ZP a KP - 1. ročník 

 
 

Datum:           31. března 2019 

Místo:           Sportovní  hala PF, Resslova ul., Ústí nad Labem 

Přihlášky:        na adresu: libukyr@seznam.cz 

                   do 10. 3. 2019 

 
Startovné: 250,- Kč za závodnici 

Podmínka startu:  Účast nejméně 1 kvalifikované RO, nejlépe 2 RO. Jména prosím 

uveďte v přihlášce. Prosíme oddíly, aby nominovaly RO, které sestavy ZPMG a KP znají. 

 

Technická ustanovení: 

Závodí se podle pravidel MG a programu soutěží platných pro rok 2019 a jejich 

doplňků. 

 

Základní program: 

0.B kategorie  2013 a mladší bez náčiní + akrobacie 

0.A kategorie  2012   bez náčiní + akrobacie 

I. kategorie   2011-2010  bez náčiní + švihadlo 

II. kategorie  2009-2008  švihadlo + obruč 

III. kategorie  2007-2006  obruč + míč 

IV. kategorie  2005-2003  švihadlo + míč 

V. kategorie   2003 a starší míč + libovolná 

 

Kombinovaný program: 

I. kategorie   2010-2012  volná sestava BN 

II. kategorie  2008-2010  volná sestava se švihadlem 

III. kategorie  2008-2006  obruč + míč 

IV. kategorie  2003-2006  stuha + kužele 

 

Pořádající oddíl si vyhrazuje právo upravit počet přihlášených závodnic, zejména 

v ZPMG, pokud by závod byl neuskutečnitelný v časovém období, které má náš oddíl 

vymezený. Přihlášku prosím vyplňujte v pořadí důležitosti. Budeme-li nuceni snížit 

počet přihlášených, budeme snižovat odzadu. Děkujeme za pochopení. 

 

Podrobnější informace (časový program, sledy a nominace RO) budou přihlášeným 

oddílům zaslány před závodem. 

 

Těšíme se na Vaši účast.   Oddíl moderní gymnastiky GSK Ústí nad Labem 

mailto:libukyr@seznam.cz

