GSK. Usti nad Labem Vis srdecné zve na zdvod v moderni gymnastice, Ktery se

kond pod zdstitou Magistritu mésta Usti nad Labem.

USTECKY POHAR

29. rocnik,

Datum: 30. btezna 2019
Misto: Sportovni hala PF, Resslova ul,, Usti nad Labem
Prihldsky: na adresu: [ibukyr@seznam.cz

do 10. 3. 2019

Podminky startu:

Kazdy oddil miiZe prifldsit max, 8 zdvodnic do zdvodu libovolné do Rategorii.
Potddajici oddil si vyhrazuje pravo vétsifio poctu. Ulast nejméné 1, nejlépe 2
Ryalifikovanych rozhodcich za oddil. Jména prosim uvedte v prifildsce.

Startovné: 350,- K¢ za zdvodnici/dvojboj, 250,- K¢ za zdvodnici/1 sestava
Technickd ustanoveni:

Zdvodi se podle pravidel MG a programu soutéZi platnych pro 1ok 2019 a jejich
doplrikii.

Nadéje nejmladsi 2011 a ml. sestava BN

Nadéje mladsi 2010 a ml. sestava BN + sestava libovolnd
Nadéje mladsi 2009 a ml. sestava BN + sestava libovolnd
Kadetky mladsi 2007, 2008 sestava s O a sestava libovolnd
Kadetky starsi 2004-2006 sestava se ST + sestava libovolnd
Dorostenky 2003 a st. sestava s O + sestava libovolnd
Juniorky 2004-2006 sestava se SV + sestava s M

Prosime oddily, aby zaslaly hudbu ve formdtu MP3 s oznacenim jméno-rok,
narozeni-ndcini na adresu: AlbrechtovaZuzana@seznam.cz do 15. 3. 2019

Podrobnéjsi informace (Casovy program, sledy a nominace RO) budou
prihldsenym oddilim zasldny pred zdvodem.

Tésime se na Vasi ucast.
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