Oddil moderni gymnastiky TJ SPARTAK PREROV, spolek
Vas srdecné zve na 18. ro¢nik zavodu v moderni gymnastice

za finan¢ni spoluucasti Statutarniho mésta Pierova a Olomouckého kraje

Prerovska stuha

Datum kondni: 6. dubna 2019

Misto kondni: Sportovni hala TJ Spartak Pferov
U Tenisu 16, Pierov (za Hotelem Jana)

Piihlasky: zasilejte do 13. brezna 2019 na e-mail: borutovai@seznam.cz
Startovné: 350,-K ¢ za zavodnici registrovanou v CR

25,- Euro za zahrani¢ni zavodnici

Casovy program :  bude upiesnén, dle poétu piihlasenych

Ubytovdni a stravovdni: na vlastni naklady, v hale bude otevien bufet

Hudby: Z4dame o zaslani hudby do 31. 3. 2019 na e-mail: borutovai@seznam.cz
ve formatu mp3 a s nazvem jednotlivych skladeb: ro¢nik piijmeni_nacini
(vzor: 2006_Novotna Svihadlo).

Podminky soutéZe: Kazdy oddil mize ptihlasit do soutéze 6 zavodnic (max.2 do jedné kategorie).
V piihlasce uved’te oddil, kategorii, jméno a piijmeni a rok narozeni zavodnice,
dale jméno, ptijmeni a tfidu rozhod¢i a tel. kontakt.

Podminkou startu je G¢ast minimalné jedné kvalifikované rozhod¢i.
Potadajici oddil ma pravo startu vétsiho poc¢tu zavodnic.

Kategorie:

1. Nadéje nejmladSi — rocnik narozeni 2011a mladsi
e Sestava bez nacini — max. 6 prvk{, min. 2 série tane¢nich krokil, max. 3 dynamické prvky s
rotaci

2. Nadéje mladsi B — rocnik narozeni 2010
e Sestava bez nacini — max. 7 prvk{, min. 2 série tane€nich kroki, max. 3 dynamické prvky
S rotaci
e Sestava s obru¢i — max. 6 prvkl, min. 2 série tanecnich kroku, 1-3 RISKY, bez limitu
obtiZznosti s nd¢inim

3. Nadéje mladsi A - rocnik narozeni 2009
e Sestava bez nacini — max. 7 prvkd, min. 2 série tane¢nich krokti, max. 3 dynamické prvky
S rotaci
e Sestava s obru¢i — max. 6 prvkd, min. 2 série tane¢nich kroku, 1-3 RISKY, bez limitu
obtiznosti s nd¢inim




PROGRAM A

PROGRAM B

4. Nadéje starSi B — rocnik narozeni 2008
e Sestava se Svihadlem + sestava s mi¢em
- max. 7 prvkd, min. 2 série tane¢nich
krokt, 1-4 RISKY, bez limitu obtiznosti s
nacinim

8. Kadetky mladSi — roc¢. narozeni 2007 - 2008
e Sestava s obrudi + sestava s kuZely
- max. 6 prvkd, min. 2 série tanecnich
kroku, 1-3 RISKY, bez limitu obtiznosti
s nacinim

5. Nadéje starsi A — rocnik narozeni 2007
e Sestava se Svihadlem + sestava s mi¢em
- max. 7 prvkd, min. 2 série tane¢nich
krokt, 1-4 RISKY, bez limitu obtiznosti s
nac¢inim

6. Juniorky — rocnik narozeni 2004 — 2006
e Sestava se Svihadlem + sestava s kuzely
- zapocitava se 7 prvkl s nejvyssi
hodnotou, min. 2 série tane¢nich kroki,
1-4 RISKY, bez limitu obtiznosti
s nacinim

9. Kadetky starsi — roc. narozeni 2004 - 2006
e Sestava s mi¢em + sestava se stuhou
- max. 7 prvkl, min. 2 série tanecnich
kroki, 1-3 RISKY, bez limitu obtiznosti
s nacinim

7. Seniorky — rocnik narozeni 2003 a starsi
e Sestava s mi¢em + sestava s kuZely
- zapocitava se 9 prvkil s nejvyssi
hodnotou, min. 1 série tane¢nich kroku,
1-5 RISKU, min. 1 obtiZznost s na¢inim

10. Dorostenky — ro¢. narozeni 2003 a starsi

e Sestava s obruci + sestava se stuhou
- max. 7 prvkd, min. 2 série tane¢nich
kroki, 1-4 RISKY, bez limitu obtiznosti
s nacinim

Podrobné informace Vam budou zasldany po uzdavérce piihlasek.

TéSime se na Vasi ucast.

Iva Otahalova
pfedsedkyné oddilu TJ Spartak Prerov




