0ddil moderni gymnastiky TJ Spartak Pierov, spolek srde¢né zve na
16. ro¢nik zavodu ve spolecnych skladbach a dvojic a trojic

CREATIVE CAPS CUP

Poradatel:

Datum:

Misto:

Oddil moderni gymnastiky TJ Spartak Pterov, spolek

sobota 26. 10. 2019

Sportovni hala TJ Spartak Pierov, U Tenisu 16, Pierov

Spole¢né skladby - Linie A

Kategorie:

Nadéje nejmladsi B — 2011 (2011 a mladsi)
Nadéje nejmladsi A - 2010 (2010 a mladsi)

Nadéje mladsi

Nadéje starsi

Juniorky
Seniorky

- skladba bez nacini
- skladba bez nacini

(2009 a mladsi) - 4-6 parii kuzeli

(2007 a mladsi) - 2-4 svihadla + 2 mice
(2004-2006) - 5 §vihadel
(2003 a starsi) - 5 mica

- 3 obruce a 2 pary kuzela

Obtiznost: dle pravidel a doplitku soutéZniho fadu a Programu soutézi MG pro rok 2019

Dvojice a trojice

Kategorie:

- délka sestavy 1,45 — 2,00 min.

Nadéje nejmladsi (2010 a mladsi) libovolné nacini i kombinace dvou nacini

Juniorky

Seniorky
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» min. 2 obtiznosti tela a min. 2 vymeény (max. 5 dohromady), max. 1x RISK,

min. 2 série tanecnich krokii, minimalne 4 kolaborace

(2004 a mladsi) svihadla

(2003 a starsi)
>

» min. 3 obtiznosti téla a min. 3 vymeény (max. 7 dohromady), max. 1x RISK,

min. 2 série tanecnich krokii, minimdlné 4 kolaborace

mice nebo libovolna kombinace obruci a kuZelu

min. 1 série tanecnich krokii, minimdlné 4 kolaborace
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min. 4 obtizrosti téla a min. 4 vymény (max. 9 dohromady), max. 1x RISK,

I



Startovné:  zavodnice registrované u CSMG - spole¢na skladba: 900,- K¢

- trojice: 450,- K¢ ;
- dvojice: 300,- K¢
ostatni zavodnice - spole¢na skladba, dvojice, trojice: 10 € za zavodnici ||

Hudebni doprovod:
skladbu zaslat na email: mgprerov@centrum.cz ve formatu mp3 do 20. 10. 2019

oznaceni : nazev oddilu kategorie

vzor: TJ Spartak Pierov_nadé&je nejmlad$i A ( bez dal§iho oznaceni se jedna o spole¢nou skladbu) *

TJ Spartak Pierov_nadé&je nejmladsi A DT (dvojice a trojice)

Podminky soutéZe: kazdy oddil ma pravo ptihlasit libovolny pocet druzstev do libovolné kategorie, ||

podminkou startu je uc¢ast minimalné 1 kvalifikované rozhod¢i!

Prihlasky:

Zasilejte nejpozdéji do 1. 10 2019 na email: mgprerov@centrum.cz

Ptihlaska musi obsahovat kategorii se jmény a ro¢nikem narozeni zavodnic, jméno a kvalifikace rozhod¢i,
kontaktni telefon a e-mail na zaslani podrobnych informaci k zavodu.

Piijeti piihlasky bude potvrzeno emailem.

Casovy harmonogram: bude upfesnén podle poétu piihlasenych.

TeéSime se na Vasi ucast!

Iva Otahalova
TJ Spartak Pierov, spolek
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