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Oddil moderni gymnastiky TJ Slavoj Plzen

Gabriela Kavalifova, kavalirova@centrum.cz,
tel: 777 993 028

18.11.2017

TJ Slavoj Plzen, Trebizského 12, Plzen

Do 30. 10. 2017 on-line
http:/ /www.rgform.eu/menu.php?akcia=KS

Do 11.11.2017 on-line
http://www.rgform.eu/menu.php?akcia=KS

1400 K¢ za spole¢nou skladbu (700 K¢ élenky CSMG)

700 K¢ za jednotlivkyni (300 K¢ ¢lenky CSMG)

800 K¢& za dvojici/trojici (400 K¢ ¢lenky CSMG)
Poradatel nezajist uje, muzete vyuzit ubytovani v okoli:
www.penzionuzimaku.cz; www.hotelhazuka.cz;
www.pension-antica.cz; www.hotel-victoria.cz

Ucast 1 aZ 2 rozhod¢&ich vyskolenych dle mezinarodnich
pravidel FIG pro rok 2017

Harmonogram soutéZze bude upresnén po uzavreni prihlasek.
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Spolecné skladby

Seniorky 2001 a starsi 5 obrudi, 3 mice + 2 Svihadla

Obtiznost 4 bez vymény, 4 s vyménou (max 9 dohromady), max 1 risk,
min 1 série tanecnich kroku, min 4 kolaboraci, D max 10 bodu, E max 10
bodu

Juniorky 2002 - 2004 5 stuh

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou (max 7 dohromady), max 1 risk,
min 2 série tanecnich kroku, min 4 kolaboraci
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje starSi 2005 a mladsi 4 - 6 stuh

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou (max 7 dohromady), max 1 risk,
min 2 série tanecnich kroku, min 4 kolaboraci
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje mladsi 2007 a mladsi 2-4 obruci+2 pary kuzelt, 4-6
Clenek

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou (max 7 dohromady), max 1 risk,
min 2 série tanecnich kroku, min 4 kolaboraci
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje nejmladsi A 2008 a mladsi bez nacini 4-6 clenek

ObtiZnost 5 obtiZznosti, min 2 série tanec¢nich krokd, min 4 kolaborace,
max 3 dynamické prvky s rotaci
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje nejmladsi B 2010 a mladsi bez nacini 4-6 clenek

ObtiZnost 5 obtiZznosti, min 2 série tanec¢nich krokd, min 4 kolaborace,
max 3 dynamické prvky s rotaci
D max 8 bodd, E max 10 bodu




Dvojice, trojice

Seniorky 2001 a starsi Libovolné i kombinace 2 nacini

ObtiZznost min 4 bez vymény, min 4 s vyménou (max 9 obtiznosti), max 1
risk, min 2 série tanecnich kroku, min 4 kolaborace
D max 10 bodu, E max 10 bodu

Juniorky 2002 a mladsi Libovolné i kombinace 2 nacini

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou (max 7 obtiznosti), max 1 risk, min
2 série tanec¢nich kroku, min 4 kolaborace
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje starSi 2005 a mladsi Libovolné i kombinace 2 nacini

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou (max 7 obtiznosti), max 1 risk, min
2 série tanec¢nich kroku, min 4 kolaborace
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Jednotlivkyné

Dorostenky 2001 a starsi 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 7 prvku (min 3), min 1 série tane¢nich kroku, min 1 risk,
bez limitu obtiznosti s nacinim
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Kadetky mladsi 2005 - 2006 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 6 prvku (min 3), min 1 série tanecnich kroku, max 2 risky,
bez limitu obtiznosti s nacinim
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje mladsi 2007 - 2008 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 6 prvku (min 3), min 1 série tanecnich krokl, min 1 risk,
bez limitu obtiznosti s nacinim
D max 8 bodu, E max 10 bodu




