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Generalni sponzor: SYSTHERM s.r.o.

Oddil moderni gymnastiky TJ Slavoj Plzen

Petra Bejvlova, tel: +420 731 661 338,
email: petra.bejvlova@gmail.com

19.11.2016

TJ Slavoj Plzen, Trebizského 12, Plzen

Do 1. 11. 2016 on-line http://www.rgform.eu/menu.php?
akcia=KS

ZasSlete poStoudo 11. 11. 2016 na adresu:
Petra Bejvlova, Zamecké nam. 70/5, Plzen 322 00

Do 11.11.2016 on-line
http://www.rgform.eu/menu.php?akcia=KS

1400 K¢ za spole¢nou skladbu (700 K¢ ¢lenky CSMG)
700 K¢ za jednotlivkyni (300 K¢ ¢lenky CSMG)

Poradatel nezajist uje, mizete vyuzit ubytovani v okoli:
www.penzionuzimaku.cz; www.hotelhazuka.cz;
www.pension-antica.cz; www.hotel-victoria.cz

Ucast 1 aZ 2 rozhod¢ich vyskolenych dle mezinarodnich
pravidel FIG pro rok 2016

Harmonogram soutéze bude upresnén po uzavreni prihlasek.




Spolecné skladby se zapisem

Seniorky 2000 a starsi 5 obruci, 3 mice + 2 Svihadla

Obtiznost 5 bez vymény, 5 s vyménou, max 1 risk, min 1 série tanecCnich
krokt, min 6 kolaboraci, D max 10 bodu, E max 10 bodu

Juniorky 2001 - 2003 5 paru kuzelG

Obtiznost 4 bez vymény, 4 s vyménou, hodnota kazdé obtiznosti bez
vymény max 1,0 b, max 1 risk, min 1 série tanec¢nich krokl, min 6
kolaboraci
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje starsi 2004 a mladsi 5 pard kuzelt

Obtiznost 4 bez vymény, 4 s vyménou, hodnota kazdé obtiznosti bez
vymény max 1,0 b, max 1 risk, min 1 série tanecnich kroku, min 6
kolaboraci, D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje mladsSi 2006 a mladsi 2-4 obruci+2 mice; 4-6 clenek

Obtiznost 3 bez vymény, 3 s vyménou, hodnota kazdé obtiznosti bez
vymény max 1,0 b, max 1 risk, min 1 série tanecnich kroku, min 6
kolaboraci, D max 8 bodu, E max 10 bodu

Spolecné skladby bez zapisu

Nadéje nejmladsi A 2007 a mladsi bez nacini 4-6 clenek

Obtiznost 6 obtiznosti, hodnota kazdé obtiznosti max 1,0 b, min 1 série
tanecnich krokud, min 6 kolaboraci, D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje nejmladsi B 2009 a mladsi bez nacini 4-6 Clenek

Obtiznost 6 obtiznosti, hodnota kazdé obtiznosti max 1,0 b, min 1 série
tanecnich kroku, min 6 kolaboraci, D max 8 bodu, E max 10 bodu




Jednotlivkyné se zapisem

Dorostenky 2000 a starsi 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 6 prvki (min 4) do 1,0 b, rozlozeni prvki min 1, max 3,
min 1 série tanecnich krokd, max 3 risky, max 4 mistrovstvi
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Juniorky 2001 - 2003 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 7 prvku BN (min 4) do 1,0 b, rozlozeni prvkd min 1, max 3,
min 1 série tanecnich krokd, max 3 risky, max 4 mistrovstvi
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Kadetky starsi 2001-2003 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 6 prvkd (min 4) do 1,0 b, rozlozeni prvki min 1, max 3,
min 1 série tanecnich krokd, max 2 risky, max 3 mistrovstvi
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Kadetky mladsi 2004 - 2005 2 sestavy s libovolnym nacinim

Obtiznost max 6 prvku (min 3) do 1,0 b, rozlozeni prvki min 1, max 3,
min 1 série tanecnich krokd, max 2 risky, max 3 mistrovstvi
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje mladsi 2006 - 2007 bez nacini + libovolné nacini

Obtiznost max 6 prvku (min 3) do 1,0 b, rozlozeni prvki min 1, max 3,
min 1série tanecnich krokd, max 2 risky, max 3 mistrovstvi
D max 8 bodu, E max 10 bodu

Nadéje nejmladsi 2008 a mladsi bez nacini

Obtiznost max 5 prvkd (min 3) do 1,0 b, rozlozeni prvki min 1, max 3,
min 1 série tanecnich krokd, D max 8 bodu, E max 10 bodu

111 Zahrani¢ni kluby jsou povinny pfizpusobit své sestavy a

zapisy vySe uvedenym pravidlum !




SoutéZ o putovni pohar Systherm Cup

Kromé zavodu jednotlivkyn a spolecnych skladeb vyhlasujeme také soutéz

druzstev. Cilem soutéze druzstev je ocenit klub moderni gymnastiky, ktery

v v Vv s

V kazdé kategorii jednotlivkyn a spolecnych skladeb bude prvnimu az
Sestému mistu pridéleny pocet bodu dle nasledujici tabulky. Do vysledku se
budou zapoditavat pouze dvé nejlepsi umisténi klubu v kazdé kategorii.
Vitézem soutéze o putovni pohar Systherm Cup se stane klub s nejvyssim

poctem ziskanych bodu.

1. misto 6 bodu
2. misto 5 bodl
3. misto 4 body
4. misto 3 body
5. misto 2 body
6. misto 1 bod

Za oddil MG TJ Slavoj Plzen

Petra Bejvlova



