Oddíl moderní gymnastiky SK Jihlava

JIHLAVSKÝ JEŽEK 7.5.2016

Místo konání - 		Sportovní hala SK Jihlava, Okružní 2, Jihlava
Startovné - 			300 Kč za závodnici
Přihlášky - 			do 22.4.2016 na e-mail Ahercigova@seznam.cz
· Každý oddíl může přihlásit 5 závodnic do libovolných kategorií
· Každý oddíl musí přihlásit minimálně 1 vyškolenou rozhodčí
· Zápisy sestav pošlete ve 4 kopiích do 3.5.2016 na adresu :

Aneta Vyplašilová
Mošnova 17
Jihlava 58601

Kategorie :

Mimi -  roč. 2009 a ml.	BN			max. 5 prvků BN, min. 1 série tanečních kroků
D: 8 bodů, E: 10 bodů

Baby I. – roč. 2008 a ml.	BN			max. 5 prvků BN min. 1 série tanečních kroků
D: 8 bodů, E: 10 bodů

Baby II. – roč. 2008 a ml.	BN + Lib. náčiní	max. 5 prvků BN min. 1 série tanečních kroků
D: 8 bodů, E: 10 bodů



Náčiní
· max. 5 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· max. 1x RISK
· max. 2 mistrovství
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

Naděje mladší  - roč. 2006 – BN+ Lib. náčiní
 BN
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

NÁČINÍ
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· max. 2x RISK
· max. 3 mistrovství
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

Kadetky mladší – roč. 2005 – BN + Lib. náčiní

BN
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

NÁČINÍ
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· max. 2x RISK
· max. 3 mistrovství
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

Kadetky mladší – roč. 2004 - BN + Lib. náčiní

BN
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· D: 8 bodů, E: 10 bodů

NÁČINÍ
· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· max. 2x RISK
· max. 3 mistrovství
· D: 8 bodů, E: 10 bodů


Kadetky starší – roč. 2003 – Švihadlo + Lib. náčiní

· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků
· max. 2x RISK 
· max. 3 mistrovství
· D: 8 bodů, E: 10 bodů


Časový rozpis bude upřesněn podle počtu přihlášených závodnic!!!


Aneta Vyplašilová
SK Jihlava






