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SK MG SLOVAN PLZEŇ

Oddíl moderní gymnastiky

Vás srdečně zve

 na 8. ročník závodu v moderní gymnastice KP, ZP, dvojice a trojice
a soutěž pohybových skladeb 

Jarní pohár města Plzně 

16.-17. duben 2016
Pořadatel: SK MG SLOVAN PLZEŇ

Místo konání: Sportovní hala TJ Slavoj Plzeň, Třebízského ul.

                         nad  zimním stadionem.

Přihlášky: 

Nejpozději do 31.3.2016 na adresu Libuše Paulové : e-mail lpaulova@centrum.cz Každý oddíl může přihlásit maximálně 2 závodnice do jedné kategorie ZP a KP, maximálně 2 dvojice a trojice do kategorie a libovolné množství pohybových skladeb.
Startovné: 200,- Kč za závodnici základního programu a I. kat KP – 1 sestava
                   250,- Kč za závodnici kombinovaného programu 
                   100,-Kč za každého člena dvojice, trojice či pohybové skladby 

Ubytování: pořadatel nezajišťuje, ale může dát kontakty

Stravování:  v hale bude otevřen bufet

Kategorie

Základní program:   I.,II., III. a IV.  kategorie dle programu soutěží 2016 ČSMG                             

Kombinovaný program:                                                                                                     I. kat. B   KP   roč. 2010 a mladší – volná sestava bez náčiní                                        I. + II. + III. + IV. kat. KP   -  dle programu soutěží 2016 ČSMG( bez kategorie žen)

Dvojice a trojice:  dle programu soutěží 2015 ČSMG – všechny kategorie

Pohybové skladby: různé žánry ( společné skladby MG, různá taneční vystoupení, exhibice….) – všechny věkové kategorie

Předběžný časový rozpis závodu:

SO:  8,30 – 15,00   závody v Základním programu¨

NE:   8,30 – 13,00  závody v Kombinovaném programu

NE:   13,00 -  17,00  závody – dvojice, trojice a malé skupiny

Rozpis rozcvičení a přesný časový rozpis Vám bude zaslán po uzavření přihlášek.
                                                 Těšíme se na Vaši účast

                                                Oddíl SK MG Slovan Plzeň

Přihláška

Jarní pohár města Plzně

Oddíl: ___________________________________________________

Kontaktní osoba( tel. + e-mail): 

Rozhodčí  MG:

Porotce pro pohybové skladby:

Doba příjezdu:

Kategorie:…………………

Soupiska závodnic + roč. narození:

U pohybových skladeb – název skladby a autor skladby

