SKMG { CHODOV PRAHA

klub moderni gymnastiky SK MG CHODOV PRAHA

vas srdecné zve na 16. rocnik mezinarodniho zavodu
v moderni gymnastice

®

CHO
DOV

CUP
2016

sobota 11. éervna 2016,SPORTOVNI HALA JIZNI MESTO,

Kvétnového vitézstvi 1554, Praha 4 - Chodov




ZAKLADNI INFORMACE

Termin zavodu: 11. cervna 2016

Poradatel: SK MG Chodov Praha, z.s.

www.gymnastikachodov.cz
www.chodovcup.cz

Misto konani: SPORTOVNI HALA JIZNi MESTO,
Kvétnového vitézstvi 1554, Praha 4 — Chodov
http:/ /www.sportovnijiznimesto.cz/objekty/s

ortovni-hala-jizni-mesto-kvetnoveho-vitezstvi

Prihlasky a informace: Prihlasky posilejte do 20. 5. 2016 na nize
uvedenou adresu nebo na e-mail:
chodovcup@email.cz
Zapisy zavodnic namnozené (kazdy 5x)
posilejte do 1. 6. 2016 na uvedenou adresu:
Ivana Hola
Prazského 638, Praha 5, 152 00 tel.: 602302068

Startovné: 350,- K¢ za zavodnici bude hrazeno na misté
Ubytovani: Je mozné zajistit po predchozi domluvé.
Stravovani: Individualni. V priibéhu zavodu bude v pFizemi

sportovni haly otevien bufet. V misté zavodu bude
pripraveno pohosténi pro trenérky a rozhoddi,
dale pak pitny rezim a malé obcerstveni pro

zavodnice.
TECHNICKA USTANOVENI

Reditelka zavodu: Ivana Hola
Hlavni rozhoddi: Yvonne Ronzova
Vedouci poctarské komise:  Daniel Holy
Hlasatel: David Holy
Zdravot. dohled: Iékar bude zajistén
Technicky hudebni servis: Pavel Srb

Hudebni doprovod: CD prehravac
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KATEGORIE CHODOV CUP 2016

I. KATEGORIE — 2006 A MLADSI— NADEJE MLADSI

DVOJIBOJ — sestava s OBRUCI a sestava s LIBOVOLNYM nadinim

D — max. 6 prvkii obtiznosti (do 1 bodu, min. 1 a max. 3 z kazdé skupiny)

D = Maximalné 8 bod{

RISK maximalné 2x

Minimalné 1 série tanecnich krokd
Mistrovstvi maximalné 3x

II. KATEGORIE — 2004 — 2005 — NADEJE STARSI

DVOJBOJ — sestava s MICEM a sestava s LIBOVOLNYM nadinim

D — max. 7 prvkii obtiznosti (do 1 bodu, min. 1 a max. 3 z kazdé skupiny)

D = Maximalné 8 bod(

RISK maximalné 3x

Minimalné 1 série tanecnich krokd
Mistrovstvi maximalné 4x

III. KATEGORIE — 2001 - 2003 — JUNIORKY

DVOJIBOJ — sestava s KUZELI a sestava s LIBOVOLNYM nadinim
DLE PROGRAMU UEG

IV. KATEGORIE — 2000 A STARSI — SENIORKY

CTYRBOJ DLE PROGRAMU FIG
(OBRUC, MIC, KUZELE A STUHA)

Podminka ucasti: Ucast jedné kvalifikované rozhoddi, ktera je
proskolena dle mezinarodnich pravidel FIG.

U vsSech kategorii je poZzadovan pisemny zapis volné sestavy, ktery zaslete
do 1. 6. 2016 na vyse uvedenou adresu. PFi nedodani oficialnich formulara
ve stanoveném terminu nebude zavodnice zarazena do startovni listiny
zavodu. Celkovy pocet zavodnic vSech kategorii je omezen.

Kazdy klub nebo oddil miize pfihlasit maximalné 4 zavodnice (2 do jedné
kategorie).
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PREDBEZNY CASOVY HARMONOGRAM CHODOV CUP 2016

8:00 - 9:15 rozcviceni

8:00 — 8:45 prezentace vSech zavodnic

8:15 - 8:45 porada rozhodcich

9:00 zahajeni zavodu

9:10 — 12:30 ZAVOD I. KATEGORIE A ZAVOD II. KATEGORIE
12:45 vyhlaseni vysledkdi I. a I1. kategorie

13:00 oficialni zahajeni zavodu vsech kategorii
13:10-13:45 prestavka, trénink III. a IV. kategorie

13:45 -18:00 ZAVOD III. A IV. KATEGORIE

18:15 vyhlaseni vysledkd III. a IV. kategorie

Poradatel si vyhrazuje pravo ménit casy zacatkl jednotlivych kategorii
podle skutecného poctu prihlasenych zavodnic.

Namitky: Nebudou prijimany.

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Poradajici oddil zpracuje vysledky a zasle je do c¢trnacti dnlii véem
zicastnénym oddiléim.
2. Cestovné, stravné i ubytovani je na vlastni naklady.

Ivana Hola
hlavni trenérka klubu SK MG Chodov Praha, z.s.

www.gymnastikachodov.cz
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