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Vazeh/ pratele mo erni gymnast/ky, dovolujeme si vds jiz poctvrté

pozvat na prestizni mezindrodni zdvody v moderni gymnastice
volnych sestav jednotllvkyn —
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Nenechte si ujit setkani s modernimi gymnastkami z celého svéta a prijedte do Karlo-
vych Var(, vyhlaseného lazeriského mésta v srdci Evropy, na mezinarodni zavody v mo-
derni gymnastice jednotlivkyn. Zavody budou tradi¢né probihat v moderni multifunké-
ni hale KV Arena s bohatym doprovodnym programem pro zavodnice i divaky.

Za tii roky se téchto zavodu zucastnilo celkem 389 modernich gymnastek z 51 klubud 13 zemi
svéta. Kazdy dalsi ro¢nik navazuje na velky Uspéch predchoziho a pridava vzdy na kvalité
i zajimavosti. Piehled vsech tii ro¢nikd najdete v prilozené brozure, na webu www.gymkv.cz
nebo muzete shlédnout YouTube video na adrese http://youtu.be/vHOUKcVJPIg.

Poradanim zavodu v moderni gymnastice, spojujici eleganci téla a zdravi pohybu, pravé
v Karlovych Varech, kde se historicky snoubi 1éCiva sila pfirody a krasa lazefiského mésta,
chceme utvaret tradici kvalitné organizovaného mezinarodniho a prestizniho setkani moder-
nich gymnastek z celého svéta.

Soucasti programu jsou zajimavé exhibice pro divaky, napf. vystoupeni breakdance, bfisni
tance, skupinové sestavy a jiné. V prostorech KV Areny budou pro ucastniky i divaky ptipra-
vené dalsi zajimavé atrakce. Ctvrté mezinarodni zadvody v moderni gymnastice v Karlovych
Varech maji pfipravenou plosnou verejnou a medialni propagaci, kterd ma zajistit velkou di-
vackou ucast.

KV Arena je moderni multifunkéni hala, kterd byla oteviena v roce 2010. Kapacita haly je 4 500
divakd, pfimo v hale je k dispozici obcerstveni v bufetech a pizzerii. Soucasti komplexu je
aquacentrum a velké parkovisté. Ve vzdéalenosti 200 m od KV Areny se nachazi velké nakupni
centrum.

Karlovy Vary lezi u hranic s Némeckem a jsou dobfe dostupné automobilem z celé Evropy. Pro
letecké spojeni je mozné vyuzit mezinarodni letisté v Karlovych Varech nebo v Praze.

Jménem pofédajiciho sportovniho klubu moderni gymnastiky TopGym Karlovy Vary (dfive
TJ Slavia Karlovy Vary) se na vasi Ucast tési:

Jifi Herian - predseda porddajicho klubu a reditel zdvodu

Yvonna Ronzova - hlavni rozhod¢i
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Prijezd ucastniki Individudlné dle vlastnich moznosti
Ctvrtek 16.6. 17:00-19:00  Spolecny trénink s pofadajicim oddilem TJ Slavia
Patek 17. 6. Prohlidka mésta a doprovodny program pro zdjemce

17:00 -20:00  Individualni trénink v KV Arené

19:00 - 19:30
19:00 - 20:00

Program zavodniho dne:

Sobota 18. 6. 7:30 - 8:15
7:30 - 8:55
8:00 - 8:45
9:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 23:00

Registrace ucastnika

Informacni schiizka rozhod¢ich a zastupct zahrani¢nich kluba
(schiizky se mohou zucastnit i esti Ucastnici, ktefi jiz budou pfitomni)

Registrace ucastnika

Rozcviceni na zdvodni plose

Porada rozhod¢ich a zastupct zucastnénych klubt
Zavod jednotlivych kategoriich

Vyhlaseni vysledkd

After Party

Pfesny program zavodniho dne, rozpis kategorii a rozcvi¢eni bude sestaven
na zakladé poctu pfihlasenych zavodnic.

Upozoriiujeme oddily, ze je tfeba pocitat s moznym zpozdénim programu. Zavodnice, které
nebudou pfitomny vyhlaseni vysledk(, ztraci narok na oficialni umisténi a ceny.

Volitelny program po zavodech*:

Nedéle 19. 6. Prohlidka mésta a doprovodny program pro zéjemce

Odjezd ucastniki Individudlné dle vlastnich moznosti

*Podrobnosti o volitelném programu prosim dohodnéte vcas pfedem s pofadatelem zavodu.
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Kategorie Nacini Obtiznost
Rocnik
l. - Nadéje nejmladsi Bez nacini D max. 8 « min. 3, max. 5 prvk(
2008 a mladsi min. 1 série tane¢nich krokd
Il. - Nadéje mladsi Bez nacini Bez nacini:
2006 - 2007 Libovolné D max. 8 - min. 3, max. 6 prvkd - min. 1 série tane¢nich krokd

Nacini:

D max. 8 « min. 3, max. 6 prvk{ « min. 1 série tanec¢nich kroku
max. 2x RISK « max. 3x mistrovstvi

l. - Kadetky mladsi Obru¢ D max. 8 « min. 3, max. 6 prvkud
2004 - 2005 Libovolné min. 1 série tane¢nich krokd

max. 2x RISK « max. 3x mistrovstvi

IV. - Nadéje starsi Svihadlo D max. 8 - min. 4, max. 7 prvkd
2004 - 2005 Libovolné min. 1 série tane¢nich krokd
max. 3x RISK - max. 4x mistrovstvi

V. - Kadetky starsi Kuzele D max. 8 - min. 4, max. 6 prvkd
2001 - 2003 Libovolné min. 1 série tane¢nich krokd

max. 2x RISK « max. 3x mistrovstvi

VL. - Dorostenky Mi¢ D max. 8 - min. 4, max. 6 prvku
2000 a staréi Libovolné min. 1 série tanec¢nich kroku

max. 3x RISK « max. 4x mistrovstvi

VIL. - Juniorky Mic Dle pravidel FIG - D max. 10 « min. 4, max. 7 prvkd
2001 - 2003 Kuzele min. 1 série tanecnich krokd

finéle libovolné max. 3x RISK - max. 4x mistrovstvi
VIII. - Seniorky Stuha Dle pravidel FIG - D max. 10 « min. 6, max. 9 prvk{
2000 a staréi Obru¢ min. 1 série tane¢nich krokd

findle libovolné max. 3x RISK « max. 5x mistrovstvi

Poradatel si vyhrazuje pravo:

« Udélit vyjimky v n&cini.

« Rozdélit nékteré kategorie dle ro¢nik(.

« Zménit druhé provedeni rozdélenych kategorii dle ro¢nikd na finéle pro omezeny pocet zavodnic.
« Stanovit pocet zavodnic do findle v kategoriich VII. a VIII.
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Tyto zavody se Fidi pravidly moderni gymnastiky, timto rozpisem a organiza¢nimi pokyny poradatele.

Podminky ucasti

Podminkou Ucasti je zdvazna pfihlaska zaslana nejdéle do 27. kvétna 2016. Zucastnény klub mize pfihlasit celkem 6 za-
vodnic, maximalné 2 do jedné kategorie.

Pfednostné budou pfijimany prihlasky klubd, které se zaregistrovaly dfive. V pfipadé velkého zajmu rozhodne o pfijeti
poradatel s ohledem na naplnéni zdvodnich kategorii a geografické vyvazeni zicastnénych klub(.

Prijeti prihldsky bude potvrzeno e-mailem a dalsi organizaéni pokyny zasldny pfed zdvody.

Ucastnicky poplatek zavodnik

Startovné pro kazdou pFihladenou zavodnici ¢ini 900,- K& / € 30. Pro ¢leny registrované na CSMG je poplatek po slevé 450,-
Ke. Poplatky za startovné je mozné uhradit bankovnim pfevodem nebo v hotovosti pfi registraci.

V cené startovného nejsou zadné dal3i sluzby ani pojisténi (cestovné, ubytovani a dalsi naklady si hradi ucastnici sami).

Startovné i dalsi poplatky dle tohoto rozpisu Ize hradit v K¢ nebo v Euro, hotové nebo pfevodem na ucet .

Rozhodcdi

Kazdy pfihlaseny klub nominuje alespor jednoho kvalifikovaného rozhod¢iho. Skupiny rozhodcich budou urceny
na schlizce rozhodcich pfed zahajenim zavodd.

Prihldsené kluby se zavazuji, Ze jimi nominovani rozhod¢i budou pritomni po cely zdvodni den.

Zapisy sestav a hudba

Zapisy sestav zaSlou zucastnéné kluby e-mailem nejdéle do 30. 5. 2016 ve formatu PDF nebo JPG. Zapis musi
byt obrazové kvalitni a dobfe citelny. Kazdy zapis bude v samostatném souboru a jeho ndzev bude ve tvaru
,Klub-Prijmeni Jmeno-NACINI.PDF” (JPG). Napf.,TopGymKV-Novakova Alice-HOOP.PDF".

Uéastnici zarovén zaslou hudby spolu se zapisy sestav ve formatu MP3 na kontaktni e-mail. Nazev souboru bude ve tvaru
,Klub-Prijmeni Jmeno-NACINI.MP3" Napf.,TopGymKV-Novakova Alice-HOOP.MP3", Kazda zavodnice si pfiveze rezerv-
ni hudbu na CD audio - pro kazdou sestavu jedno CD s fddnym oznacenim klubu, jména zavodnice a nacini.

Prosim pouzivejte pro zapisy i hudbu v nazvech soubord anglické nazvy nacini (WA, ROPE, HOOP, BALL, CLUBS,
RIBBON).

KarloVyAVanyAEESKalrepub IKa ) RVAVAIVIG i KVAGZ
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Skvélé zakonceni sportovniho dne

Po skonceni zavodl probéhne v restauraci KV Areny banket pro zastupce zucastnénych klubd, sponzord, médii a predstavi-
tel mésta a kraje.

Béhem tohoto spolecenského setkani probéhne zhodnoceni zdvodu, odpovime na dotazy novinail a cely vecer vyuZijeme
nejen k oslavé sportovnich vykon, ale i k navazani dalsich pfatelskych vztaht mezi jednotlivymi kluby.

Ob¢erstveni bude probihat formou rautu. Zajisténa bude tepld i studend kuchyné, nealkoholické ndpoje, pivo a vino.
After Party je vhodnad i pro gymnastky vsech vékovych kategorii. Svoji i¢ast mohou vyuzit k navazani novych pratelstvi.
Obleceni na After Party neni predepsané, staci neformaini.

Vstup na After Party je mozné zakoupit za poplatek 400,- K¢ / € 15.

Tésime se na neformdilni setkdni s Vdmi!

s nadsenim podporujeme karlovarské moderni gymnastky

B

» nejen pro vase moderni gymnastky vytvofime: webové stranky » plakaty » diplomy » pozvanky»
vstupenky » letaky » programy » brozury » vizitky » bannery » rollupy » a dalsi propagaci...

» GRAFIKA » TISK» WEB » REKLAMA | +420 602 495 191 - info@gitech.cz- www.gitech.cz
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KV Arena

Zavody probéhnou v moderni multifunkéni sportovni hale KV Arena. Soucasti komplexu je aquacentrum a velké parkovisté.
Uéastnici mGzou zaparkovat v podzemnim parkingu B.

Adresa: Zapadni 1812/73 « Karlovy Vary 360 01 « www.kvarena.cz « GPS: N 50°13.47308", E 12°50.59902’
Kvalitné zpracované mapy najdete na http://maps.google.com véetné StreetView nebo http://www.mapy.cz.

Stravovani

V prostorach KV Areny bude k dispozici bufet pro navstévniky, tcastnici budou mit otevien vlastni bufet v zazemi. V trénin-
kové hale KV Areny je restaurace ,Pizzerie u Areny”

Dalsi moznosti v okoli KV Areny

Naproti KV Arené pres feku (cca 5 minut pésky) je obchodni centrum Varydda“ se 70 obchody a restauracemi.
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Letecky

Mezindrodni letisté v Karlovych Varech ma pfimé pravidelné spojeni do 2 mést v Rusku (Moskva, St. Petersburg). Mezinarodni
letisté Vaclava Havla v Praze (vzdéalené 130 km) nabizi pravidelné spojeni do130 destinaci v 40 zemich.

Délkovy autobus Student Agency z letisté Vaclava Havla v Praze do Karlovych Varl jezdi kazdou hodinu od 7:00 do 22:00.
Jizdenky je mozné zakoupit on-line pfes internet na webu www.studentagency.cz (CZ/EN/DE) za cenu 160,- K¢ / € 6.

Poradatel nabizi moznost zprostfedkovani transferu z letisté pred a po akci do mista ubytovani v Karlovych Varech. Transfer
je tfeba dohodnout véas pfedem. Ceny transferu vam sdélime individualné dle terminu a poctu prepravovanych osob.

Automobilem

Karlovy Vary jsou dobfe dostupné automobilem z celé Evropy. Pouziti délnice pfi pfijezdu smérem z Prahy nebo od Chebu
je zpoplatnéno dalni¢ni znamkou. Desetidenni kupén v cené 310,- K& (cca € 12) je mozné zakoupit u benzinovych stanic.

Doprava v Karlovych Varech

Doprava vlastnim automobilem je bezproblémova, pouze v [azenské ¢asti mésta je vjezd pouze na povoleni. O moznostech
vjezdu a parkovani se informujte pfi rezervaci ubytovani (tyka se jen nékterych hotell v lazenské casti).

Pokud budete chtit vyuzit taxisluzby, objednejte si ji na recepci hotelu.

V Karlovych Varech funguje méstska hromadnd doprava, cena jizdenky ¢ini 25,- K¢/ € 1 (pro déti 6 — 15 let 12,- K¢ / € 0.50).
Do KV Areny vedou linky 2 a 6. Trasy a jizdni fady najdete na www.dpkv.cz.
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Karlovy Vary nabizeji na 200 ubytovacich zafizeni ve viech cenovych kategoriich. Ubytovani si mliZzete rezervovat sami, do-
porucujeme portal mésta www.karlovyvary.cz nebo www.booking.com. Pokud budete chtit vas vybér zkonzultovat, nebo
nechat ubytovani rezervovat od nas, kontaktujte ndas vcas e-mailem.

Pokud budete cestovat vlastnim automobilem, informujte se 0 moZnostech vjezdu a parkovani pfi rezervaci ubytovani (tyka
se jen nékterych hoteld v 1azenské ¢asti).

Levné ubytovani -V ubytovnach, penzionech a levnych hotelech je mozné pofidit v cenach od 300,- do 600,- K& (€ 12 -
€ 22) / osobu.

Hotel 3 — 4 * - v kvalitnich penzionech a hotelech kategorie 3 - 4 * je mozné pofidit ubytovéani v cenach od 400,-
do 2 000,- K¢ (€ 15 - € 70) / osobu. Vybirat Ize z hotel(l v 1azeriském centru i mimo néj.

Prestizni 5% hotel - V nejlepsich karlovarskych hotelech je mozné potidit ubytovani v cenach od 1 500,- do 6 000,- K& (€
54 - € 220) / osobu. Tyto hotely jsou na nejlepsich mistech ldzenské ¢asti Karlovych Vard a nabizeji vétsinou vlastni lazerské
a wellness sluzby.

GRANDHOTEL

PUPP

KARLOVY VARY - CZECH REPUBLIC

WWW.PUPP.CZ

5* Superior Grandhotel Pupp
in West Bohemian spa town Karlovy Vary

First-class gastronomy
Pupp Royal Spa « MICE venue

GRANDHOTEL PUPP Karlovy Vary, a. s. * Mirové ndmésti 2 « 360 01 Karlovy Vary
Tel.: +420 353 109 111 * Fax: +420 353 224 032  pupp@pupp.cz

WWW.pupp.cz
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TopGym Karlovy Vary, z.s.

' O G m IC: 04500229 - Reg. KS Plzei, L 7441

Karlovy Vary kontaktni osoba: Jifi Herian « e-mail: info@gymkv.cz - telefon: +420 602 495 191

Korespondencni adresa:

TopGym Karlovy Vary

Na Stezce 12

360 04 Karlovy Vary

E-mailova adresa pro prihlasky a elektronicky styk (hudby, zapisy):

info@gymkv.cz

Platby a bankovni spojeni
FIO banka - G¢et: 2200892778 / 2010
IBAN: CZ5220100000002200892778 - BIC/SWIFT: FIOBCZPPXXX

Startovné i dalsi poplatky dle tohoto rozpisu Ize hradit v hotovosti v K¢ nebo v Euro. Pfi bankovnim prevodu je nutné zadat
uhradu véas, aby byla pfisdna na tcet poradatele nejdéle 14. 6. 2016.

Uzitecné odkazy

www.gymkv.cz webové stranky zavodu

www.karlovyvary.cz informacni portal mésta Karlovy Vary, moznost rezervace ubytovani
www.zivykraj.cz informacni portal o Karlovarském kraji

www.kvarena.cz webové stranky KV Areny

www.studentagency.cz ndkup letenek a dalkovych autobusovych jizdenek

www.dpkv.cz vefejné méstskd autobusova doprava v Karlovych Varech
WWW.prg.aero mezinarodni letisté Vaclava Havla Praha

www.airport-k-vary.cz  mezinarodni letisté Karlovy Vary
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Karlovarsky kraj se nachazi v zapadnim cipu Ceské republiky, v blizkosti hranice s Némeckem. Kromé nékolika lazefisky mést,

vyhledavanych hosty z celého svéta, ma co nabidnout i turistdm diky mnozstvi pamatek, pfirodnich kras a moznosti dalsich
zazitka.

Karlovy Vary se kromé lazenské lécby a minerdinich pramend mohou pochlubit unikatni architekturou, sepétim s krasnou
pfirodou i pestrym kulturnim zivotem, jehoZ vrcholem je kazdoro¢né Mezinarodni filmovy festival. Mésto a region ziji i spor-
tem, tradi¢ni je dostihové zavodisté, tenisovy aredl a golfova hfisté. Véfime, ze k modernim a popularnim sportlm jako je golf
nebo hokej pfiddme v Karlovych Varech i moderni gymnastiku.

Co navstivit v Karlovych Varech

Lazenské centrum - projdéte se po lazenském centru Karlovych Var( s unikatni architekturou, navstivte kolonady, kde ma-
Zete ochutnat termdlni prameny, prohlédnout si Viidlo a nasét lazeriskou atmosféru. Informace a tipy najdete na webu www.

karlovyvary.cz.

Rozhledna Diana - kamennd rozhledna nad lazeriskou zénou vam poskytne neopakovatelny vyhled na celé mésto. Vyuzijte
pohodiny pfistup lanovkou od Grandhotelu Pupp. Zpét doporucujeme jit po lazenskych lesnich cestach a navstivit vyhlidku
Jeleni skok.

Vyhlidka Jeleni skok —,Jeleni skok” neni jen prvek obtiznosti v moderni gymnastice, ale v Karlovych Varech je Jeleni skok
mistem, ze kterého dle povésti béhem honu skodil jelen do horkych pramen( v ficce Teplé, coz vedlo ¢eského krale Karla IV.
k zaloZeni lazeriského mésta.

Navstéva lazni — navstivte Alzbétiny 1dzné — méstské 1azné se stoletou tradici, bazénem a vice jak 60 procedurami. Vybirat
a rezervovat mizete na www.spa5.cz.

Karlovarska Becherovka - je svétoznamy likér, jehoz ochutnavku si nenechejte ujit. Navstivte Jan Becher Muzeum s histo-
rickou expozici vyroby svétoznamého likéru spojenou s degustaci. Vice na www.janbecher.cz.

Sklarna Moser - vyrabi pies 150 vyrobku z kfistalového skla cenénych v celém svété. Navstivit mGzete muzeum a absolvo-
vat prohlidku huté s ru¢ni vyrobou. Informace na www.moser-glass.com.

Karlovarsky kraj

Kromé Karlovych Var( se v Karlovarském kraji nachazeji dalsi lazeriskd mésta — Maridnské Lazné, FrantiSkovy Lazné a Lazné
KynZvart. Karlovarsky kraj nabizi celou fadu kulturnich pamétek (napf. Hrad Bec¢ov a Hrad Loket), sportovnich a turistickych
aktivit (v¢etné 10 golfovych hrist), pfirodnich lokalit (jako je pfirodni rezervace Soos) a mnoho dalsich zajimavosti.

Pravodce krajem, tipy, foto a video najdete na portalu www.zivykraj.cz.

Nevahejte s navitévou nejslavnéjsiho lazeriského mésta Ceské republiky. Prijedte se o unikatnosti tohoto mista sami
presvédcit.

Fotografie Karlovych Vara a regionu pochdzeji z webu www.kvpoint.cz - databanky fotografii Karlovarského kraje.
Vice o Karlovych Varech a karlovarském regionu najdete na www.karlovyvary.cza www.zivykraj.cz.
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Partnefi moderni gymnastiky v roce 2015:

KarlovyVARY®

TETRA|CV A LEMIGAS

personnel agency 2 udsnipro pohod a reluxaci

Zistav
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