Oddíl moderní gymnastiky SK Jihlava Vás zve na  závod ve společných skladbách a dvojicích a trojicích

JIHLAVSKÝ JEŽEK 
15.11.2015 (neděle)

Místo konání - 

POZOR ZMĚNA !!!!   Sportovní hala  Dolní Cerkev 238

Startovné - 


800 Kč za společnou skladbu





300 Kč za dvojici či trojici

Přihlášky - 


zasílejte na e-mail Ahercigova@seznam.cz do 1.11.2015
Zápisy - 


zasílejte na adresu Aneta Vyplašilová, Mošnova 17, Jihlava 



58601 do 13.11.2015
Obtížnost - 


dle pravidel MG pro rok 2015
· každý oddíl může přihlásit libovolný počet společných skladeb a dvojic a trojic

· podmínkou účasti oddílu je minimálně 1 kvalifikovaná rozhodčí

· Přibližný časový rozpis bude zaslán přihlášeným oddílům

· Společné skladby předvedou 2 provedení

· Dvojice a trojice předvedou 1 provedení

· Závod bude rozdělen na dva samostatné závody – závod společných skladeb a závod dvojic a trojic

Společné skladby – 

LINIE B - 
(sestavy bez zápisu)

1. kategorie - 

roč. 2009 a ml. – bez náčiní

2. kategorie - 

roč. 2008 a ml. – bez náčiní

LINIE A - 
(sestavy se zápisem)

3. kategorie -  Naděje mladší

roč, 2005 a ml.
  SS - švihadla
4. kategorie -  Naděje starší

roč. 2003,2004 

SS – kužele

5. kategorie – Juniorky


roč. 2002 – 2000

SS - kužele
Dvojice a trojice – 
Dle starých pravidel

Kat. MIMI : roč. 2008 a mladší - sestava bez náčiní
              ( max. 6 prvků A – D + 4 spolupráce, min. 1x taneční kroky,max. 3x taneční kroky                                               

délka hudby 2.00 -2.30 min. )

Kat. BABY: roč. 2007 a mladší - sestava bez náčiní

              ( max. 6 prvků A – D + 4 spolupráce, min. 1x taneční kroky,max. 3x taneční kroky                                               



 délka hudby  2.00 - 2.30 min. )

Dle nových pravidel ČSMG

Naděje nejmladší B 
2008 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Naděje nejmladší A 
2006 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Naděje mladší
2004 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Naděje starší 

2003 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Juniorky

2000 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Seniorky

1999 a ml.
Libovolné náčiní i kombinace dvou různých náčiní

Za oddíl  SK Jihlava

Aneta Vyplašilová

Mapa místa konání
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