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CAST 1: uvoD

Mezindrodni gymnasticka federace je celosvétovy sportovni fidici organ pro gymnastiku. Eticky kodex
FIG je pfijat Kongresem a vztahuje se na vSechny ¢lenské federace a jejich ¢leny.

Narodni federace mohou mit také sva vlastni pravidla etického chovani a jsou odpovédné za vytvareni
pozitivniho prostfedi pro bezpecnou gymnastiku. Tento kodex nenahrazuje kodexy chovani a eticka
pravidla narodnich federaci, je vSak navrzen tak, aby je posiloval.

Chovani viech ¢len( narodnich i mezinarodnich hnuti v gymnastickych ¢innostech musi byt v souladu
s pravidly stanovenymi Mezinarodnim olympijskym vyborem, FIG a narodnimi federacemi.

Nasledujici dokument shrnuje principy etického kodexu FIG a poskytuje kodex chovani, ktery musi
vsichni gymnasté dodrzovat.

Tyto dokumenty poskytuji ramec pro vedeni gymnastl pfi jejich pocinani.

CAST 2: DVA KLICOVE PRINCIPY Z ETICKEHO KODEXU FIG

1. RESPEKT A LIDSKA DUSTOJNOST

a) Respektovani lidskych prav a distojnosti je zakladnim poZadavkem pri vSech ¢innostech v
gymnastickych sportech na ndrodni i mezindrodni urovni.

b) Neni povolena diskriminace jakéhokoli druhu, na bdzi rasy, barvy pleti, pohlavi, sexudini
orientace, jazyka, naboZenstvi, politického nebo jiného ndzoru, ndrodniho nebo socidlniho
plvodu, majetku, narozeni, zdravotniho postiZeni, fyzickych vlastnosti a schopnosti atd.

c) Veskery doping na jakékoli irovni je zcela zakdzadn. Je treba peclivé dodrZovat vsechny body
obsaZené v Antidopingovém kodexu FIG a olympijského hnuti, jakoZ i body Kodexu
zabrarnujici ovliviiovdni soutézi MOV.

d) Vsechny formy védomého nasili, které zahrnuji sexudlni obtéZovadni, sexudlni zneuZivani,
fyzické tyrani, psychologické tyrdni a zanedbdvdni, nebudou tolerovdny a budou
zverejnény.

2. INTEGRITA

a) Clen(im FIG nebo jejich zdstupctiim neni dovoleno, pfimo ani nepfimo, poZadovat, pfijimat nebo
navrhovat jakykoli druh odmény, provize, vyhody, jakékoli neoficidlni upfednostriovdni, pokud
jsou zapojeni do organizace a vedeni oficidlnich akci nebo aktivit FIG.

b) Pouze symbolické dary (malé hodnoty), které odpovidaji maximdini hodnoté 100 CHF schvdlené
vykonnym vyborem FIG, mohou byt nabidnuty nebo prijaty zdstupci FIG (funkciondri a
rozhodcimi) jako gesta uzndni nebo prdtelstvi. VSechny ostatni dary musi byt preddny
organizaci, jejiZ je jednotlivec ¢lenem. Jakykoli dar v pfimém nebo nepfimém vztahu k soutéZi
nebo v jejim priibéhu je prisné zakdzan.

c) Pohostinnost nabizend ¢leniim FIG nebo jejich zdstupcim nesmi prekrolit béZny standard
hostitelské zemé.

d) Béhem provddéni svych cinnosti se od clent FIG ocekdvd, Ze projevi korektni chovdni a
vystupovdni, budou disledné dodrZovat Kodex chovdni FIG a budou deklarovat jakykoli stiet
zdajmu mezi organizaci, jejiz jsou cleny, a vSemi ostatnimi organizacemi, s nimiz md vztahy FIG.
Jakykoli blizky pribuzny* se soutéZicim gymnastou nesmi tohoto gymnastu nebo jeho skupinu
(dvojici, spolecnou skladbu atd.) rozhodovat na jakékoli oficidlni uddlosti FIG. Pokud by se
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takovy konflikt mél nebo mohl objevit, musi byt informovdn prezident FIG, aby bylo moZné
pfijmout vhodnd opatreni.
* Definice ,,blizkého pfibuzného” dle rozhodnuti ES:
Lidé, ktefi jsou nebo byli odddni nebo Ziji v registrovaném partnerstvi nebo ve spolecné domdcnosti s
gymnastou/gymnastkou.
Lidé, ktefi jsou v pfimém nebo vedlejsim vztahu s gymnastkou narozenim nebo sriatkem, véetné téchto osob: prarodic, rodic,
stryc, teta, bratr, sestra, dité, vnuk, synovec a bratranec.

e) Zdstupci FIG musi plnit své povinnosti svédomité a peclivé. ZdrZi se jakychkoli falesnych
prohldseni a budou se chovat distojné a s uctou. Prokazuji poctivost ve vsech sportovnich
¢innostech a rozhodnutich, kterd by mohla ovlivnit povést FIG.

f) Clenové orgdnii FIG nesmi byt spojeni s podniky nebo osobami, jejich? &innost je neslucitelnd s
principy nebo pravidly FIG a jejich kodexd.

g) Clenim FIG, funkciondfim, rozhod&im a ucastnikim akci FIG neni dovoleno vyvijet nepfiméreny
tlak nebo ovliviiovat hlasovdni nebo smér rozhodnuti ucinénych FIG, a zejména se musi
vyvarovat jakékoli spoluprdce za ucelem ovliviiovdni prdce a hodnoceni rozhodcich.

CAST 3: KODEX CHOVANI FIG
Obecné zasady pro sportovce, trenéry a funkcionare

Kodex chovani zahrnuje standardy chovani oéekavané od vSech ¢lenl a poskytuje soubor pokynd, u
nichz bylo na zdkladé vyzkumu a zkusenosti prokdzano, Ze spolehlivé vedou k poZadovanému vysledku.

Samotna tato pravidla nemohou podporovat etické chovani ve sportu. Tato situace nastane pouze
pokud se samotni ¢lenové osobné zavazi k etickému chovani.

Je dlleZité si uvédomit, Ze zatimco FIG muiZe stanovit standardy chovani, nadrodni federace a jeji kluby
maiji pravni a / nebo moralni odpovédnost za feseni chovani, které urazi a porusuje normy komunity
nebo je v rozporu se zdkonem. Chovani, které mlzZe byt povaZovano za nezdkonné, by mélo byt
nahlaseno policii.

NiZe jsou uvedeny klicové zasady chovani a pfijatelné chovani, které se vztahuji na sportovce, trenéry
a funkcionare.

V ¢ésti 3 tohoto dokumentu jsou uvedeny obecné zasady, které plati pro vSechny.

Specifické standardy chovani pro sportovce (¢ast 4), trenéry (¢ast 5), rozhodci a funkcionare (¢ast 6) se
fidi témito obecnymi zasadami.

A. Zasady integrity a respektu

- UdrZovat a zvysovat dUstojnost a sebeuctu druhych projevem ucty k druhym, a to vidy, bez
ohledu na rasu, barvu pleti, pohlavi, sexualni orientaci, jazyk, ndboZenstvi, politicky nebo jiny
nazor, narodni nebo socialni plivod, majetek, narozeni, postizeni, fyzické vlastnosti a atletické
schopnosti atd.

- Jednat Cestné a objektivné a pfijmout odpovédnost za pfijatd rozhodnuti a jednani.

- Dusledné podporovat pozitivni aspekty sportu, jako je fair play, a udrZovat stejné hodnoty
sportovniho chovani na sportovisti i mimo néj.

- Pfijmout dlstojné Uspéch i neuspéch, vitézstvi i pordzku.

- Zajistit, aby rozhodnuti a vystupovani pfispivaly k vytvoreni prostfedi bez obtéZovani.
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- Zdrzet se jakéhokoli chovani a jazyka, ktery predstavuje obtéZovani nebo fyzické tyrani, je
urazlivé, rasistické, sexistické, nezadouci, ponizujici nebo skodlivé.

- Prosazovat hodnoty Cistého sportu bez dopingu a nikdy neobhajovat nebo neospravedlfiovat
uzivani nelegdlnich drog nebo jinych zakdzanych latek nebo metod zvysujicich vykonnost.

- Nikdy se neucastnit nebo obhajovat praktiky, které jsou v rozporu se zdkony statu.

- Vznést ndmitky proti urdzlivému, Sikanujicimu nebo vyhrozujicimu vyjadfovani nebo chovani a
takové chovani nahlasit.

- Nebrat uplatky, nesazet, nepokouset se o manipulaci s vysledky nebo Ucastnit se na jakékoli
jiné formé korupce v jakékoli gymnastické Cinnosti.

B. Individualni odpovédnost

- Vidy prosazovat a dodrZovat zdsady a pravidla vlastniho klubu, narodni federace nebo
mezinarodni federace.

- Respektovat dlvérnost informaci mezi sportovci a trenéry, trenéry a funkcionafi, trenéry a
rodi¢i nebo urady.

- Byt pfipraven a vidy pfichazet v€as na gymnastické aktivity.

- Spolupracovat spravedlivé a nestranné v rdmci situace klubu nebo ndrodniho tymu, porozumét
konkrétnim rolim a ukollim vsech ¢lend a pravidlim a pfedpisiim, kterymi se tato cinnost fidi.

- Dodrzovat pravidla a predpisy klubu a narodni federace.

- ZdrZet se nadmérného koureni a konzumace alkoholu pfi U¢asti na oficialnich akcich.

Jednotlivci

- Nikdy nezneuZivat vztah divéry, mocenské pozice a vlivu, ktery ma trenér nebo funkcionar.

- Vyhnout se situacim, kdy jsou jednotlivci sami, nebo bez dozoru s nezletilou osobou.

- Pficestovani na gymnastické akce vidy dodrzovat protokol a pravidla pro prepravu a ubytovani
stanovené prislusnymi organy.

- Chovat se jako vzor a demonstrovat konzistentni standardy chovani.

- Oteviené a verejné komunikovat s mladsimi gymnastkami/gymnasty a neposilat soukromé
zpravy nezletilym.

C. Komunikace

- Zajistit, aby vSechna prohlaseni a jiné formy komunikace o ostatnich byly vécné, ne imysiné
skodlivé, véetné vsech forem socialnich médii.

- Zajistit, aby sportovci, trenéfi, funkcionafi a dalsi byli nalezité informovani a méli presné
informace pro sva rozhodnuti.

- Zajistit, aby vSechny sportovni e-maily, texty, zprdvy a ptispévky byly transparentni,
profesiondlni a tykaly se pouze gymnastickych aktivit nebo udalosti.

- Neprodlené hlasit jakékoli obavy ze zneuZiti nebo zanedbdni c¢lenl pfisluSnym organim v
souladu s ptislusnymi bezpecnostnimi politikami a postupy a zajistit prijeti opatreni.

- Zdriet se verejné negativni kritiky dobrovolnik(i, trenér(i, funkcionarl a dalSich osob
zapojenych do gymnastické Cinnosti. PotiZze nebo obavy oznamovat nalezitym zplisobem.

- PFi poskytovani zpétné vazby kazdému ¢lenovi gymnastického hnuti byt upfimny, ale pozitivni
a aplikovat vécny a konstruktivni pfistup, ktery umoznuje zpétnou vazbu.
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- UdrZzet emoce pod kontrolou a udrZet vyrovnanost a pouzivat pfiméreny jazyk.

CAST 4: SPECIFICKE ZASADY PRO SPORTOVCE

- Pochopit a dodrzovat vSechna pfislusna pravidla a predpisy stanovené pro gymnastické sporty.

- Ridit se vzajemné dohodnutym tréninkovym planem, ktery je slucitelny se vzdélavanim,
kariérou a rodinnym Zivotem.

- Zdrzet se uzivani alkoholu, nelegdlnich latek a drog zvysujicich vykonnost a dodrZovat vSechna
pravidla a predpisy pro testovani drog, jak je fadné provadi MOV, WADA, FIG, NOV nebo
narodni federace.

- Striktné udrZovat vhodné, profesionalni vztahy s trenéry nebo jinymi funkcionari.

- Védomé se snazit podnitit rodice, trenéry a funkcionare, aby se neobdvali vyjadrit znepokojeni
a obavy.

- Komunikovat s ostatnimi s Gictou a profesionalné a nezneuzivat socidlni média zplsobem, ktery
je pro jednotlivce Skodlivy nebo by mohl zneuzit tento sport.

- Hlasit jakéhokoli zranéni nebo nehodu trenérovi, prislusnému personalu a rodi¢iim, aby bylo
mozné stanovit spravnou lécbu. Je dulleZité spolupracovat s manazery tymdu, lékafri,
fyzioterapeuty, védci ve sportu a sdélovat nezbytné informace fidicim organiim sportu.

- HIasit jakékoli podezieni ze zneuziti sportovcl trenéry nebo jinymi osobami zapojenymi do
sportu prislusnym ochrannym organtm a prijmout vhodna nasledna opatreni.

- S lctou prijimat rozhodnuti funkcionar nebo rozhodcich na gymnastickych akcich. Stiznosti,
rozdily v ndzorech nebo konflikty by mély byt feseny vhodnymi kanaly.

-V pripadé potfeby poskytovat presné osobni informace prislusnym organtim.

CAST 5: SPECIFICKE ZASADY PRO TRENERY

- Pochopit a dodrZovat vSechna pfislusna pravidla a pfedpisy stanovené pro gymnastické sporty.

- Klast na prvni misto aktualni a dlouhodobé zdravi, bezpeénost a prospéch ¢lend.

- Snizovat riziko zranéni ucastnik(l a maximalizovat jejich celostni rozvoj.

- Zajistit, aby se kazdy gymnasta/tka Fidil dobfe napldnovanym tréninkem, ktery odpovida jeho
véku a urovni schopnosti a ktery byl komunikovan rodi¢m nebo opatrovnikim.

- Striktné dodrZovat vhodné a profesiondlni hranice vztahd s rodici, sportovci a / nebo
funkcionafi.

- Aktivné naslouchat obavam vyjadfenym sportovci a snazit se nalézt vhodna opatreni k feseni
probléma.

- Prokazat profesionalitu a povinnost fadné péce poskytovanim kvalitnich sluzeb a odbornych
znalosti a nepoddvat zkreslené informace tykajici se odborné kvalifikace a trenérskych
zkuSenosti.

- Zajistit a stanovit bezpecné podminky pro trénink.

- Plnit povinnost péce o sportovce véetné zvladani Uraz( a navratu k tréninku.

- Zajistit, aby jakykoli fyzicky kontakt s jinym sportovcem odpovidal situaci a byl nezbytny pro
rozvoj dovednosti a / nebo bezpeénost sportovcd.

- Pomahat kazdému sportovci dosahnout jeho potencidlu s pfihlédnutim k jeho talentu, fazi
sportovniho vyvoje a stanovenym cillim.

- Pristupovat ke kazdému sportovci jako k jednotlivci a pfipravit ho na Uspéch.

- Ziskat a udrZovat pfrislusnou kvalifikaci a drzet krok s nejnovéjsimi tréninkovymi metodami a

postupy.
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- Nikdy nekompromitovat sportovce prosazovanim opatteni, ktera jsou v rozporu s jakymikoli
pravidly soutéze, aby ziskali nespravedlivou vyhodu.
- Podporovat pfileZitosti pro pfechod do jinych aspektl sportu po ukonéeni zavodni kariéry.

CAST 6: SPECIFICKE ZASADY PRO ROZHODCi A FUNKCIONARE

- Pochopit a dodrzovat vSechna pfislusna pravidla a predpisy stanovené pro gymnastické sporty.

- Vidy predevsim prosazovat povinnost péce o sportovce.

- Byt pripraven/a na funkci, kterd je jim pfifazena, nosit vhodny odév a vykonavat vSechny
povinnosti profesionalné, kompetentné, zdvofile, efektivné a dochvilné.

- Prokazat absolutni spravedinost, nestrannost a dlslednost ve vSech situacich rozhodovani.

- Pracovat v duchu spoluprace s ostatnimi funkciondfi a organizatory akci a vyhovét jakymkoli
dalsim zvlastnim pozadavkim.

- Na pozadani a ve vhodnou dobu poskytnout konstruktivhim zplsobem vstup a zpétnou vazbu.

- Vidy vcas odesilat zpravy a hodnoceni.

CAST 7: PRISAHY ROZHODCiCH, SPORTOVCU A TRENERU
Prisaha rozhodcich

« Za vsechny rozhodd¢i a funkcionare slibuji, Ze budeme na tomto mistrovstvich svéta (nebo na
jakychkoli jinych oficialnich akcich FIG) plsobit zcela nestranné, pti respektovani a dodrzovani pravidel,
kterymi se fidime, v pravém sportovnim duchu ».

Prisaha sportovct

"Za vsechny gymnastky slibuji, Ze se zucastnime tohoto mistrovstvi svéta, budeme respektovat a
dodrZovat pravidla, zavazujeme se ke sportu bez dopingu a bez drog, v pravém sportovnim duchu, pro
sldvu sportu a ¢est gymnasta. “

Pfisaha trenéru

"Za vSechny trenéry a dalsi ¢leny doprovodu sportovcu slibuji, Ze se zavazujeme, Ze zajistime, aby duch
sportovniho ducha a etiky byl dodrZovan a podporovan v souladu se zakladnimi principy olympismu."
Zavazujeme se vzdélavat gymnastky, aby dodrZovaly fair play a sport bez drog a respektovaly vSechna
pravidla FIG, ktera se vztahuji k mistrovstvi svéta. “

Kodex chovani byl schvalen Vykonnym vyborem v prosinci 2018 a vstupuje v platnost 1. ledna 2019.

Lausanne, prosinec 2018

_‘E; s 5
Morinari VWatanabe André Gueisbuhler
FIG President Secretary General
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