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Plán činnosti Trenérsko-metodické komise ČSMG   
01–12 / 2024 

 

Složení komise: Kateřina Kapounková, Iveta Holá, Gabriela Kavalířová, Hanne Langová, Nela 
Radiměřská, Natalya Vorokhobina  
 
Plán schůzí TMK 2024 
 

• I/24. kvalifikační řád, trenérský portál, příprava – celostátní testování 
• II/24 kvalifikační řád, trenérský portál 
• VI/24 program soutěží 2025, příprava školení TR II 
• IX/24 - doplnění trenérského portálu, otevření školení TR II. třídy 
• XI/24 - školení TR II. Třídy 

 
Plán práce 

 
• doplnění trenérského portálu o rozcvičky a krátká videa 
• doplnit a upřesnit náplně sestav pro rok 2025, doplnit a upřesnit náplně sestav SS- BN, 

dvojic a trojic 
• školení TR III. třídy – trenérská mobilní akademie  
• školení TR II. třídy 
• celostátní testování  

 
12.12.2023 
zpracovala: Kateřina Kapounková 
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