
Zpráva KMVR z kontrolního tréninku reprezentace dne 16.12.2023 v Brně 

 

Seniorské gymnastky: 

 Nikola Nováková 

 Karolína Havlíková 

 Adéla Podlahová 

Laura Osičková 

Juniorské gymnastky: 

 Karolína Mandíková 

Ekaterina Zaripova 

Johana Babištová 

Adéla Návarová 

Sofie Ella Urbanová 

Anna Kofroňová 

Sofie Berveno 

 

Omluvené gymnastky ze zdravotních důvodů: Tereza Staňková a Valerie Fotevová. 

 

Přítomné: 

Blanka Mlejnková, Jarmila Uherková Zajoncová pozvané rozhodčí 

Lenka Hyblerová Oulehlová KMVR 

Liběna Menšíková předsedkyně ČSMG 

PMG – Martina Nezbedová a Soňa Kleinerová odpoledne 

 

Celý trénink kontrolovaly rozhodčí: Blanka Mlejnková prvky obtížnosti těla, Jarmila Uherková Zajoncová 

obtížnost s náčiním, Lenka Hyblerová Oulehlová artistika, Liběna Menšíková obtížnost náčiní (po odchodu 

J. Uherkové Zajoncové). 

 

Dopoledne proběhlo individuální rozcvičení kontrolní trénink byl ve 12:00 zahájen. 

 

Postupně proběhla kontrola závodního programu juniorek a seniorek. Sestavy byly předvedeny po částech i 

celé dle možnosti gymnastek. Po každé sestavě byly gymnastkám a jejich trenérkám předány doporučení 

pro další trénink a vývoj těchto sestav.  

 

Celý kontrolní trénink byl kolem 16:00 ukončen a gymnastkám byly předány jmenovací listiny 

reprezentantek pro rok 2024. 

 

 

 

   

 

 

zapsala: 

Lenka Hyblerová Oulehlová  

Předsedkyně KMV a R 


