KRITERIA a VYKONNOSTNI CiLE RD seniorek jednotlivkyri pro ME a MS 2019

Vykonnostni cile.

ME 2019 16 - 20.kvétna 2019:

- vsoutézi jednotlivkyi kvalifikovat se do findle viceboje v r. 2020 (20 gymnastek)

- umisténi v soutézi druzstev do % startovniho pole

- umisténi v jednotlivych nacinich na ME do % startovniho pole

- umisténi v souctu soutéze druzstva seniorek a spolecné skladby juniorek do % start.pole
- dosazeni bodového limitu nad 15 bodU ve 3 sestavach

- dosazeni D1 4,4 - 5,0 ve dvou sestavach

MS 2019 16 - 23.zafi 2019:

- jedna seniorka umisténi pti redukci do 24 mista (1. etapa kval. na OH 2020 do 16.mista)
- jedna seniorka pfi redukci do % startovniho pole

- dosaZeni bodového limitu nad 15 bodU ve 3 sestavach

- dosazeni D1 4,4 -5,0 ve 3 sestavach

SP 2019 x 4:
- umisténi na viech SP do % startovniho pole
- ziskat na vSech SP body do rankingu FIG

GRAND PRIX BRNO:

- umisténi do 6.mista ve viceboji a 4x finale bez ,,divoké” karty

Plan organizace a administrace ¢innosti RD seniorek jednotlivkynn leden - kvéten 2019.

1/ LEDEN 2019

- odevzdani celoro¢nich rdmcovych tréninkovych plant pro SCM svazové(hlavni trenér SCM svazové)
- odevzdani celoroc¢nich podrobnych tréninkovych pland koordinovanych se soutéznim kalendarem a
nominacemi PCSMG (osobni trenér matefského oddilu)

2/ UNOR 2019

- kontrola platnosti Licence FIG, platna |ékatska prohlidka
- podepsani reprezentacni smlouvy, kontrola reprezentacniho obleceni a nacini (nové predpisy FIG)

3/ BREZEN - KVETEN : UCAST V TRENINKOVEM PROCESU

- Ucast natréninku v SCM svazové

- Ucast na soustiedénich RD, KT RD nebo Uéast na zahrani¢nim soustiedéni schvaleného PCSMG atd.
(dle nadvrhu vedouci trenérky SCM svazové a KMV a R)

- Ucast na zavodech , schvélené nominace PCSMG ze dne 13.1.2019



KRITERIA PRO MISTROVSTVI EVROPY 2019.

- vysledky VICEBOJE na MCR MT 2018

- Ucast na kontrolnim tréninku 10.2.2019

- vysledky z MT na naklady CSMG 2019 (SP PESARO, SOFIE, TASKENT, BAKU a dalsi )
- dosaZeni bodového limitu 15 bodU a vyse na SP 2019 ( ve 3 nacinich)

- dosazeni bodového limitu D1 4,4 - 5,0 minimalné ve 3 nacinich

KRITERIA PRO MISTROVSTVi SVETA 2019.

- vysledky viceboje na MCR MT 2018

- UcastnaKT¢.1. 10.Unora 2019

- Ucastna KT ¢.2. 4.srpna 2019

- umisténi do % startovniho pole SP PESARO, SOFIE, TASKENT, BAKU

- dosazeni bodového limitu D1 4,4 - 5,0 minimalné ve 3 nacinich

- dosaZeni bodového limitu 15 bodu a vyse na SP 2019 ve 3 nécinich (soucet do viceboje)
- ziskani bodl do rankingu FIG

- umisténi v jednotlivych nacinich na ME do % startovniho pole

- Ucast na GP BRNO ¢erven 2019

- absolvovani celé letni pfipravy v ¢ervenci a srpnu

26.2.2019

S.LandysSova, predsedkyné KMV a Reprezentace

CSMG si vyhrazuje pravo zmény vy$e uvedeného textu.



