Komise vieobecné gymnastiky CSMG si Vas dovoluje pozvat na

SEMINAR K NACVIKU NOVYCH POVINNYCH SESTAV ZPMG
PLATNYM PRO SOUTEZNIi ROK 2021

Termin: SOBOTA 19.9.2020 10:00 - 16:00

Misto: Sportovni hala TJ VS ZP Praha, Zeleny pruh 1294/50, 147 08 Praha 4
Program: 9:00-9:50 prezentace ucastnik(
10:00 zahajeni

10:00-13:00 ukazka a nacvik novych sestav ZPMG I. kat. bez, Il. kat.
Svihadlo, Il.kat. obrug, IV. + V. kat. stuha

13:00 - 14:00 obéd, obcerstveni

14:00 - 15:30 stavajici sestavy - ukazky + dotazy k povinnym sestavam

15:30 - 16:00 diskuse, zakonceni

Cestovné : na vlastni naklady

Stravovani : zajisténo malé obcerstveni

S sebou : obleceni a obuti do télocvicny
popisy sestav ZPMG (2004, 2018), nové popisy bude mozné zakoupit na
misté

Ucastnicky poplatek : 600 K¢

Poznamka :
¢ za kazdy oddil se mohou ucastnit max. 2 osoby a 2 max. déti
e semindr se bude konat pouze kdyzZ se naplni min. kapacita 20 ucastnik(

Uéastnici budou prednostné zarazeni jako rozhodéi Mistrovstvi CR ZPMG a KP.

Prihlasky zasilejte do 10.9.2020 na adresu spanska@seznam.cz (+420602244035)
a v kopii na info@csmg.cz

V Praze dne 28.6.2020 Za organizatora Sarka Panskd
predsedkyné KVG
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Prihlaska na Seminar k nacviku novych povinnych sestav ZPMG pro rok 2021

Prihlasky zasilejte do 10.9.2020 na adresu spanska@seznam.cz (+420603244035)
a v kopii na info@csmg.cz

Do pfrihlasky uvedte, prosim:
Termin:

Oddil:

Jména ucastniku:

Kontakt (telefon,email):
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