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8.30       nástup do šaten  

8.45 – 9.20   prezence 

9.10 – 10.10 rozcvičení 

9.25 – 9.55   porada rozhodčích 

9.55 – 10.10 porada rozhodčích, trenérek a činovníků 

10.15            nástup 

10.25           zahájení závodu 

 

 

Rozcvičení: ( 4 min. na kategorii ) 
 

9.10 – 9.30  JM + VYS 

9.30 – 9.50    SM + PH 

9.50 – 10.10  SČ + ZČ + JČ + VČ 

 

- kdo ještě nezaslal hudby, učiňte okamžitě: mail skmgbreclav@gmail.com 

(uvedeno v rozpisu) 

- pozor na změnu času prezence závodnic, nutné z důvodu účasti Olgy 

Vodičkové a Lucie Gabrielové na schůzi rozhodčích( musí být i u prezence) 

- vstup na závodní a rozcvičovací plochu bude povolen pouze trenérkám,         

rozhodčím a činovníkům – obdrží u prezence visačky opravňující ke vstupu 

- prodej gymnastického zboží paní Hamříková Natalyshop 

 

 

Rozdělení rozhodčích do skupin: 

 

 

1. skupina (povinné sestavy+1. u žen)  2. skupina (volné sestavy+2. u žen) 

 

Olga Vodičková ZČ       Jaroslava Červinková   JM 

Monika Šťastná JM        Marcela Šimůnková     VČ 

Lucie Gabrielová PH       Jaroslava Miketová      SM 

Monika Bublíková JČ        Radka Tománková       SČ 
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