
Zpráva ze soustředění  Družstva nadějí  ČR 

Termín:   1. - 3. 6. 2019 

Ročník narození :  2006, 2007, 2008 

Trenérky:   Kateřina Kapounková 

   Hanne Langová 

   Kamil Dvořák- klasický balet 

   Dana Suchomelová- choreografie 

Účast:  1.3.  30 závodnic 

  2.3.  31 závodnic 

  3.3. 31 závodnic  

Neúčast: omluveny: Kačerovská Magdaléna, Lencová Anita, Pavlíčková Pavlína Ella, Rudakovová  

    Stefánie, Škrdlová Tereza  (1.6.) 

  neomluveny: 0 

PROGRAM: 

Náčiní:    švihadlo, obruč, míč, kužele, stuha 

Další potřeby:  vějíře 

datum čas dislokace 2006 2007 2008 

1.6. 16.30 – 19.00h Sport. hala Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 

2.6. 9.00 – 10.00h Sport.hala/bal.sál Balet rozcvičení Exhibice- nácvik 
 10.00 – 11.00h Sport.hala/bal.sál Exhibice- nácvik Balet rozcvičení 

 11.00 – 12.00h Sport.hala/bal.sál rozcvičení Exhibice- nácvik Balet 

 13.00 – 13.40h Sport.hala Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 

 13.40-14.30h Sport.halal Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik náčiní 

 14.30-15.10h Sport.hala náčiní náčiní Exhibice- nácvik 

 13.40-14.30h Sport.halal Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik náčiní 

 14.30-15.10h Sport.hala náčiní náčiní Exhibice- nácvik 
 15.40-16.20h Sport. hala náčiní Exhibice- nácvik náčiní 

 16.20-17.00h Sport. hala Exhibice- nácvik náčiní náčiní 

 17.00-18.00h Sport. hala Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 
3.6. 9.00 – 10.00h Sport.hala/bal.sál Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 

 10.00 – 11.00h Sport.hala/bal.sál Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 

 13.00 – 14.00h Sport.hala Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 

 14.00 – 15.00h Sport.hala Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik Exhibice- nácvik 
 15.00 – 16.00h Sport.hala náčiní náčiní náčiní 

 16.00 – 17.00h Sport.hala náčiní náčiní náčiní 

Organizační zajištění: Kateřina Kapounková 

   Hanne Langová 

   Petra Štaudrová 



Ubytování:  hotel Atrium Vyškov, Kroměřížská 4 (dvoulůžkové + třílůžkové pokoje) 

Snídaně + večeře: hotel Atrium Vyškov, Kroměřížská 4 

Večeře:  1.6. 19.30h 

  2.6. 19.00h 

 

Obědy:   2.6.  RESTAURACE Ragby, Vyškov 

3.6. školní jídelna ZŠ Purkyňova 39, Vyškov 

Obědy:  2.6. 12.00h 

  3.6. 11.30h 

 

Svačina:  sportovní hala Purkyňova 39, Vyškov 

Svačiny: 1.6. 16.00h 

  2.6. 15.10h 

  3.6. 15.00h 

 

Přeprava hala-hotel-hala: osobní automobily trenérek 

 

 

 

 

Kateřina Kapounková 


