Oblastni komise CSMG Oblast Vysocina

Skoleni rozhodgich lll. tfidy pro obnovu a ziskani kvalifikace

OH cyklus 2022-2024
Jihlava 7.-8.10.2023

7.-8.10.2023 ZISKANI KVALIFIKACE ROZHODCI III.TRIDY

7.10.2023 K OBNOVE, PRODLOUZENI KVALIFIKACE ROZHODCI L. TRIDY

Misto: hala TJ Sokol Bedtichov, Sokolovska 122c, 586 01 Jihlava

Termin: pro obnovu kvalifikace 7. 10. 2023, pro ziskani kvalifikace 7. — 8. 10. 2023
Vedouci akce: Libéna Mensikova

Lektofi: Libéna Mensikova, Markéta Trembaczova

Podminky Gcasti: ¢lenové CSMG, starsi 18 let, doporuéeni mateiského oddilu

Cena 3koleni: 1000,- Ké/ziskani kvalifikace, 500,- Ké /obnova kvalifikace
Prihlasky: do 4.10.2023 na libena.lbm@seznam.cz, v kopii marketa.trembaczova@gmail.com
S sebou: pravidla pro OH cyklus 2022-2024, blok, psaci potieby, formular pro vystaveni

prikazu, pasova fotografie

Cestovné a strava: na vlastni naklady
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Program skoleni

Sobota 7. 10. 2023

08:30 —9:00 Prezence

09:00 —11:00 | Pravidla — vSeobecna ustanoveni, volné sestavy jednotlivkyné DB a DA
11:00 —13:30 | Pravidla — volné sestavy — jednotlivkyné artistika a provedeni
13:30-14:00 | Prestavka

14:00 — 15:00 | Pravidla —spolecné skladby provedeni a artistika volného programu
15:00 - 15:30 | Prestavka

15:30-16:00 | Nazvoslovi, hudebné pohybova vychova

16:00 — 18:00 | Praktické ukazky z volného programu a rozbor — jednotlivkyné

18:00 — 18:30 | Test stavajici RO lll. tfidy VP + praxe

Nedéle 8. 10. 2023

10:00 - 11:00 | Soutézni rad, soutéZe, organizace, klasifikace soutézi, rozhodci

11:00 - 12:30 | Specifika zakladniho programu a SS linie B

12:30-13:00 | Prestavka

13:00 — 14:30 | Praktické ukazky z volného programu a rozbor — jednotlivkyné, spolecné skladby
14:30-15:00 | Samostudium

15:00 - 16:30 | Test pro ziskani kvalifikace RO lll. tfidy VP + praxe

Tésime se na Vasi ucast
Libéna Mensikova

predsedkyné OK VYS




