MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V MODERNI GYMNASTICE
Skladby dvojic a trojic

20.11.2022 - Brno

?-\

CASOVY ROZPIS — Dvojice + trojice

7:30 Otevreni haly
8:00 9:00 Prezence zavodnic
8:30 9:48 Rozcviceni na plose
9:00 9:30 Skoleni rozhodgich
9:30 9:45 Porada ¢inovnikd a trenérd
9:50 Zahajeni dopoledni ¢asti MCR — slavnostni nastup — NML, NST
10:05 10:10 Exhibice
10:10 11:30 Zavod kategorii NML a NST
11:30 11:40 Pfestavka 10 min
11:40 12:20 Zavod kategorii NML a NST - findle
\ 12:30 - 13:00  Vyhlageni vysledki MCR - NML, NST
|13:00 - 13:30  Obéd pro rozhodi
‘ 13:00 13:30 Prezence zavodnic odpoledniho programu
13:00 14:15 Rozcvic¢eni na zavodni plose
13:45 14:00 Porada rozhodcich
14:00 14:15 Porada ¢inovnik( a trenér(
14:20 Zahajeni odpoledni ¢asti MCR — slavnostni nastup -Juniorky, Seniorky
14:35 15:50 Zavod kategorie Juniorky a Seniorky - prvni kolo
15:50 16:00 Pfestavka 10 min
15:55 16:00 Exhibice
16:00 16:40 Zavod kategorie Juniorky a Seniorky — finale
16:45 16:50 Exhibice
16:55 Vyhlaseni vysledki MCR Juniorek a Seniorek




