FIG NEWSLETTER / D2 / SOUHRNNA TABULKA PRO MISTROVSTVi BEZ HAZENI A S HAZENIM
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e Siroky pohyb trupu (krouZivy pohyb nebo pohyb vpred-vzad, zleva vpravo, nebo naopak, s osmou s nacinim)

e Nova znacka e: rotace v letu v horizontalni roviné




; ——
osruec | AT4 3T e =% = fozs] L5 | oo f'g/dj B L4 W
15 : T
FOTEN 0,1 0,1 01 0,1 0,1 0,1 01
0,1
m 0,1 0,1 0,1 0,1 Zpétna rotace 0,1
nebo kruh
0,1 01
O 01 il 01 0,1 01 Celni nebo Belf pomzu
bocni rovina rus(;ztgii °
D 01 0,1 01 01 01 0,1 01 01
om/ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 01 0,1
( ) ’ ’ ’ ’ ’ ! pro poskoky !
[ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
0,1
o 0,1 0,1 0,1 0,1* s/bez pomoci 01
? osmy rukou /
vyvaZovani
—> 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Rotace
v horizontalni
roviné
/‘ i‘l/ 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
SmiSena Rotace
chytani v horizontalni

roviné
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e Nova znacka F‘g : rotace v letu s rotaci kolem jejiho priméru
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* Pozn.: ,,bez pomoci rukou” se vztahuje na odrazeni mic¢e od zemé bez pomoci ruky (rukou), nebo chyceni z odrazeni bez pomoci ruky (rukou)

e Siroky pohyb trupu (krouZivy pohyb nebo pohyb vpted-vzad, zleva vpravo, nebo naopak, s osmou s nacinim)
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e Siroky pohyb trupu (krouZivy pohyb nebo pohyb vpred-vzad, zleva vpravo, nebo naopak, s osmou s nacinim)

e Novaznatka @ : velmi rychlé rotace béhem letu 2 kuZeld. fg: rotace béhem letu dvou kuZelll spole¢né, nebo v kaskadé béhem vétsiho

vyhozeni, e: rotace béhem letu v horizontalni roviné, efg rotace béhem letu 2 kuzeld v horizontalni roviné
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e Siroky pohyb trupu (krouZivy pohyb nebo pohyb vpted-vzad, zleva vpravo, nebo naopak, s osmou s nacinim)

POZNAMKA: PRVKY MISTROVSTVi S VYHOZENIM BYLY VLOZENY DO TABULEK MISTROVSTVi BEZ VYHOZENI, ABY BYLA VYTVORENA
MOZNOST POUZITi STEJNE FORMULACE PRO MISTROVSTVi BEZ VYHOZENI STEJNE TAK JAKO PRO PRVKY MISTROVSTVi S VYHOZENiIM.

VYSE UVEDENE TEDY NAHRAZUJE STRANY 79 (2.3.3.) -84 (2.5.) V PRAVIDLECH.




VYZNAM NASLEDUJICH SYMBOLU:

/ : VELKE VYHOZEN{ A CHYCEN{ OBOU KUZELU (DOHROMADY NEBO V KASKADE)

A : MALE VYHOZENI S CHYCENIM OBOU KUZELU

NOTE :VYSE UVEDENE SYMBOLY REPREZENTUJI JAK VYHOZENI, TAK | CHYCENI 2 KUZELU, TUDIZ JEDNO NEBO DVE KRITERIA ZA CHYCENI, KTERE MA BYT
UVEDENO V ZAVORCE.

€—> . MALE VYHOZENI A CHYCENI{ 1 KUZELE (MINIMALNE 2 KRITERIA MUSI BYT SPLNENA, ABY MOHLA BYT UDELENA BONIFIKACE 0.1 B., S VYJIMKOU

—

MALYCH VYHOZEN{ A CHYCENI{ 2 KUZELU ( ) A SERI MALYCH HAZEN{ A CHYTANI : = ( 3 3")

AN 7 . PRIME CHYCENI MICE DO KUTALENT NEBO NA HRBETY RUKOU
M G : PRIME CHYCENi OBRUCE DO KUTALENI NEBO S ROTACI OBRUCE

/ : HAZENI A CHYTANI NACINi POD NOHOU
PRIKLADY :
e VYHOZENI NACINi BEZ ZRAKOVE KONTROLY e ( ¥8%) =0,10

e CHYCENI NACINi V POZICI NA ZEMI, BEZ POMOCI RUKOU : | ( == =+ )=0,20

o SMISENE CHYTANI: { (>)=0,10

e MALE VYHOZEN{ NACINi POD NOHOU VE SKOKU A CHYCEN[ : €—2 (/" 7 ) =0,10

e MALE VYHOZEN{ A PRIME CHYCEN{ DO KUTALENI, BEZ ZRAKOVE KONTROLY : €—2 (/TN &% )=0,10

e MALE VYHOZENI 1 KUZELE V POZICI NA ZEMI A CHYCEN{ ZA ZADY €2 ( ==) ( &%)=0,10



VYHOZEN{ ROZLOZENEHO SVIHADLA DRZENEHO UPROSTRED, S ROTACI OKOLO HORIZONTALNI{ OSY : / (— e )=0,20
VYHOZENI ROZLOZENEHO SVIHADLA DRZENEHO ZA 1 KONEC / (—e) = 0,10

,STAHOVACKA“ SE STUHOU NEBO VYHOZEN{ OBRUCE V SIKME ROVINE : /' ( %):0,10 ou /( / )=0,10
VYHOZENI 1 KUZELE VE SKOKU : / (”N)=0,10

VYHOZENI KUZELE S ROTACI V HORIZONTALNI ROVINE: / (e )= 0,10

VYHOZENI 2 KUZELU (SPOLECNE NEBO V KASKADE) : /( rg) =0,10

VYHOZENI 2 KUZELU (SPOLECNE) A CHYCENI NA ZEMI : /( rg) (=) =0,10+0,10
ASYMETRICKE VYHOZENI S VYSKOU, RYCHLOSTi NEBO V RUZNYCH SMERECH: ( rtg%) = 0,20
ASYMETRICKE VYHOZENI V RUZNYCH ROVINACH: /( rg e%) = 0,30

SERIE MALYCH VYHOZENI 1 NEBO 2 KUZELU S VELMI RYCHLOU ROTACI: = ( 3% ) =0,10

—

MALE VYHOZENI 2 KUZELU S VELMI RYCHLOU ROTACI : (®)= 0,10

MALE ASYMETRICKE VYHOZENI 2 KUZELU S VELMI RYCHLOU ROTACI: = (® I5)= 0,20



