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Vážený presidente,

Na svém posledním setkání rozhodla technická komise pro moderní gymnastiku UEG, že počet členek pro juniorské společné skladby pro Mistrovství Evropy v roce 2009 a další bude nadále pět gymnastek. Co se týká pravidel budou platit pravidla FIG pro léta 2009 – 2012 (viz. příloha).

Přeji Vám hodně zdaru na Mistrovství Evropy!

S pozdravem
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Heide BRUNEDER

Présidente CT-GR

PROGRAM PRO KATEGORII JUNIOREK
MODERNÍ GYMNASTIKA

1. NÁČINÍ

a. Program pro jednotlivkyně – 4 sestavy s 4 různými náčiními:

i. švihadlo, obruč, míč, kužele (2009-2010)

ii. obruč, míč, kužele, stuha* (2011-2012)

b. Program pro společné skladby – dvě sestavy

i. 5 stuh*, 5 obručí (2009-2010)

ii. 5 švihadel, 5 obručí (2011-2012)

2. TECHNICKÝ PROGRAM
a. Jednotlivkyně
i. Obtížnost
1. promenády a obraty na kolenou nesmí být používány

2. maximum 10 obtížností

3. maximum 7,00 bodů

4. povinné obtížnosti těla – minimálně 6 prvků dle náčiní (kromě obruče, viz. pravidla FIG)

b. Společné skladby

i. Obtížnost:

1. promenády a obraty na kolenou nesmí být používány

2. maximum 12 obtížností

3. maximum 8,00 bodů

4. minimálně 4 výměny

ii. Artistika – jednotlivkyně a společné skladby:

1. vyvážená práce mezi levou a pravou rukou – 50%, jinak penalizace 0,5 bodu

3. ROZDĚLENÍ A KALKULACE ZNÁMKY
a. Jednotlivkyně

i. rozdělení známek

1. známka za obtížnost (D) maximálně 7,00 bodů

2. známka za artistiku (A): mistrovství s náčiním (A1) maximálně 10,00; plus základní kompozice (A2) maximálně 10,00 bodů, po úpravě (průměr ze dvou středních známek), děleno dvěma = maximum 10,00 bodů

3. známka za provedení (E), maximálně 10,00 bodů
ii. Výpočet celkové známky

1. konečná známka za obtížnost (D) (průměr ze dvou známek od dvou rozhodčích) = 7,00 bodů;

Plus konečná známka za artistiku (A), maximálně 10,00 bodů;

Děleno dvěmi = maximálně 8,50 bodů (D+A)

2. plus konečná známka za provedení (E) (součet ze dvou středních známek čtyř rozhodčích) maximum 20,00 bodů

3. Výsledná známka = maximálně 28,50 bodů

b. Společné skladby

i. rozdělení známek

1. známka za Obtížnost (D) maximálně 8,00 bodů

2. známka za Artistiku (A), mistrovství s náčiním (A1) maximálně 10,00 bodů, plus základní kompozice (A2) maximálně 10,00 bodů, po úpravě (průměr ze dvou středních známek) děleno dvěmi = maximum 10,00 bodů
3. známka za Provedení (E) maximálně 10,00 bodů

ii. Výpočet celkové známky

1. konečná známka za obtížnosti (D) (průměr ze dvou známek od dvou rozhodčích) = 8,00 bodů;

Plus konečná známka za artistiku (A), maximálně 10,00 bodů;

Děleno dvěmi = maximálně 9,00 bodů (D+A)

2. plus konečná známka za provedení (E) (součet ze dvou středních známek čtyř rozhodčích) maximum 20,00 bodů

3. Výsledná známka = maximálně 29,00 bodů
Poznámka*: Stuha má délku 5 metrů namísto 6 metrů. 
