Severočeská oblast MG

POZVÁNKA
na školení trenérek III. tř., instruktorek MG, 

školení rozhodčích III. tř. a doškolení rozhodčích III. tř. 
17.  – 19. 9. 2010 v Ústí nad Labem

	Vedoucí akce
	Ing. Radana Tománková
Tel.: 607155326, e-mail: radkatom@volny.cz
Adresa: Emy Destinové 12,  400 01  Ústí nad Labem

	Místo konání
	Tělocvičny a učebny rektorátu UJEP, Hoření 13, Ústí nad Labem

	Zahájení:
	Trenérky -          v pátek     17. 9. 2010         v    17,00 hod.
RO školení –      v sobotu  18. 9. 2010          ve 12,00 hod.

RO doškolení –  v neděli   19. 9. 2010          v     8,30 hod.

	Ukončení
	Všichni  -            v neděli   19. 9. 2010          v   16,00 hod.


	Rámcový program
	Obecný základ: Základy pedagogiky, psychologie, fyziologie, anatomie, biomechaniky, první pomoci, regenerace a masáže, teorie a didaktiky sportu

Speciální odbornost: Organizace a systém MG, dějiny, pravidla, názvosloví, rozvoj pohybových schopností, manipulace, akrobacie, balet, hudebně pohybová výchova, technika cvičení bez náčiní i s náčiním, tvorba volných sestav

Zkoušky: písemný test a praktické výstupy



	S sebou
	1.500,- Kč  - školení TR a RO
   750,- Kč  - doškolení RO
· zatavený průkaz ČSMG (pokud jej již vlastníš)

· fotografii (velikost jako na pas)

· poznámkový blok, psací potřeby

· oddílem potvrzenou přihlášku k registraci  (viz web ČSMG -dokumenty/formuláře), pravidla MG
-    přezůvky, cvičební úbor, pití  a velkou svačinu (bude možno 
     vařit jen kávu nebo čaj), dle dohody možno dojít na oběd do 

     nedaleké Pizzerie



Níže uvedenou přihlášku prosím vyplňte a zašlete na adresu: helena.babinkova@centrum.cz
Termín:    31. 7. 2010
Závazná přihláška
Jméno, příjmení …………………………………………………………………………………..

Mateřský oddíl…………………………………………………………………………………….                         
Adresa, telefon, mail……………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………….

Datum narození:………………………………….dosavadní kvalifikace……………………….

Požadavky na nocleh: ……………………………………………………………………………..

Označte  akci, na kterou se závazně hlásíte: 

1. Školení TR/III (IMG)

2. Školení RO/III

3. Doškolení RO/III k novým pravidlům – obnovení kvalifikace RO/III 

Podpis ………………………………………………..

Datum:

