Smérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky

Kapitola 1
uUvoD

Systém péce o statni sportovni reprezentaci a sportovné talentovanou mladez ma legislativni oporu
v usneseni vlady Ceskeé republiky ze dne 14.7.1999 ¢. 718 k ,Zasadam komplexniho zabezpeceni
statni sportovni reprezentace, véetné systému vychovy sportovnich talent(*.

Do tohoto systému je mozné zaradit tfidy s rozSifenym vyucovanim télesné vychovy na zakladnich
Skolach ( sportovni tfidy / ST), gymnazia s tfidami zaméFfenymi na sportovni pfipravu (sportovni
gymnazia / SG), sportovni centra mladeze (SCM).

Po svazové linii tento systém doplfiuji druzstvo nadéji (DN), juniorské reprezentacni druzstvo (JRD) a
reprezentacni druzstvo (RD).

Kapitola 2 o
SPORTOVNI CENTRA MLADEZE

VYMEZENI POJMU SPORTOVNI CENTRUM MLADEZE

1. Ukolem SCM je zabezpedit nadstandardni pFipravu sportovnich talentt, zejména jejich odborné
trenérské vedeni, smérujici k statni sportovni reprezentaci. K zabezpeceni této nadstandardni
pfipravy je svazem poskytovana SCM dotace ze statniho rozpoctu.

2. SCM jsou zfizovana svazem na zakladé projekt schvalovanych MSMT CR jako organizaéni
¢lanky systému péce o sportovné talentovanou mladez (STM).

3. Sidlem SCM je t&lovychovna jednota / sportovni klub (TJ/SK). Cinnost SCM je zabezpe&ovana
prostfednictvim oddilu moderni gymnastiky, pracovistém SCM.

4. Svaz zfizuje kmenova SCM, popfipadé i dislokovana pracovisté téchto SCM. Vedeni SCM a
tréninkovy proces zajistuji vedouci, smluvni a spolupracujici trenéfi ¢i dalSi specialisté a
pracovnici.

5. SCM muze byt povéfeno zabezpecenim pfipravy na vrcholnou svétovou ¢&i evropskou soutéz.
K zabezpeceni této pfipravy je mozné i Ucelové zfidit dislokované pracovisté, a to na dobu
prechodnou po dobu trvani pfipravy.

=

2. ORGANIZACE A RiZENi SCM

1. Zakladnim zfizovacim dokumentem je ,Smlouva o poskytovani dotace ze statniho rozpoctu na
zabezpeceni Cinnosti sportovniho centra“ (Smlouva), ktera se uzavira zpravidla na 4 roky mezi
statutarnimi zastupci svazu a TJ/SK. Nedilnou souc¢asti smlouvy jsou kazdoro¢né aktualizované
pfilohy.

2. Z&kladnim zavaznym materialem upravujici ¢innost SCM je tato smérnice s provadécimi pokyny.

3. Na Urovni svazu fidi a za ¢innost SCM zodpovida pfedseda komise sportovné talentované
mladeze.

4. Zafizeni a ¢innost SCM zodpovida vedouci trenér, a to po strance odborné, vykonnostni i
ekonomické.

5. Vedouci trenér musi mit odpovidajici kvalifikacni pfedpoklady, je jmenovan PMG na zakladé
navrhu TJ/SK. Pfipadné vyjimky z pozadované kvalifikace, a to pouze na pfechodnou dobu,
povoluje PMG.

6. Vedouci trenér zpracovava plan na rocni tréninkovy cyklus (plan na RTC) a hodnoceni za uplynuly
RTC. Termin odevzdani do 31.12.

7. PMG kazdoroéné hodnoti ¢innost SCM. Podklady pro hodnoceni véetné navrhl na opatfeni
zpracovava predseda komise STM. Vysledkem hodnoceni je stanoveni pocétu zafazenych
gymnastek, finanéni hodnoceni vedouci trenérky, vysi pohyblivé ¢astky rozpoctu, popfipadé dalsi
zavazné pokyny na pfisti RTC. V krajnich pfipadech méa pravo PMG pfistoupit k personélnim
zménam ¢ zménam v dislokaci SCM.

8. Kontrolni ¢innost maji pravo provadét predseda komise STK a RK svazu, popfipadé dalSi
pracovnik ¢i funkcionar jednorazové povéreny PMG.
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EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI SCM, HOSPODARENI A VEDENIi UCETNICTVI

Svaz na zakladé ,,Smlouvy o poskytnuti neinvesti¢ni dotace ze statniho rozpoctu na rok .... /
program II. Sportovni centra mladeze*, kterou kazdoroéné uzavira s CSTV, garantuje SCM
pfispévek na ¢innost.

Z&kladem financovani ¢innosti SCM je rozpocet. Celkovou vysi dotace, strukturu a vysi povinnych
celkovych' nakladl zpracovava predseda komise STM ve spolupraci se sekretariatem, schvaluje
PMG. O zpusobu vyuziti volnych finanénich prostfedk( rozhoduje vedouci trenérka pfi
dopracovavani rozpoétu. Rozpocet je pfilohou Smlouvy.

Celkova vySe dotace na ¢innost SCM je konstruovana stanovovanim dil¢ich slozek v nasledujicim
poradi

a) zakladni pfispévek

b) povinné naklady na ¢lenky JRD, RD a gymnastky povérené reprezentaci

c) pohybliva slozka
Ménit pomér mezi jednotlivymi dil¢imi polozkami je v kompetenci PMG.
PMG mé pravo na zékladé poctu zafazenych zavodnic a velikosti pracovniho Uvazku vedouci
trenérky diferencovat zakladni pfispévek.

Vypocet pohyblivé ¢asti dotace se provadi dle kli¢e, ktery na navrh trenéra mladeze schvaluje
PMG. Kli¢ musi byt znam pfed zahajenim obdobi, které se do hodnoceni UspéSnosti zahrnuje.
Vyuziti finan¢nich prostfedku je vymezeno ,, Metodickym pokynem pro hospodafeni

s neinvesti¢nimi dotacemi ze statniho rozpoc¢tu CR v nestatnich neziskovych organizacich

v oblasti sportu* (Pokyn)?, dale pak rozpo&tem SCM a komentafem k rozpodtu.

Hospodareni a vedeni Ucéetnictvi musi byt v souladu se ,,Zakonem o U¢etnictvi“. Za vyuctovani
dotace je zodpovédny vedouci trenér, zpracovava se na prfedepsanych formulafich, ato k 31.12.
Termin odevzdani do 10.1°.

VYBER A ZARAZOVANI SPORTOVCU

Do péce SCM mohou byt zafazeny

a) gymnastiky ve véku 12 aZ 18 let

b) ¢&lenky DN

c) Cclenky RD

d) gymnastky povéfené reprezentaci, a to po dobu povéreni
Do seznamu zabezpeéovanych gymnastek nelze zaradit

a) &lenky rezortnich SCM, tj. MSMT CR, MV CR, MO CR

b) zakyné ST

c) &lenky oddila COS, kde je zfizena sportovni zékladna
Ustanoveni uvedend v odseku b), c) budou u ¢lenek DN, JRD, RD a gymnastek povéfenych
reprezentaci posuzovana individualné.

Pocet zafazenych gymnastek je zpravidla 12 az 16, a je kazdoro¢né upfesriovan v planu na RTC.

Vybér / zafazovani gymnastek se provadi jedenkrat ro¢né na zakladé vysledku centralniho
vybérového fizeni, neni-li ur€eno jinak. Seznam gymnastek navrzenych k zafazeni do SCM je
soucasti planu na RTC.

Podminkou pro navrzeni k zafazeni do péce je splnéni vybérovych kriterii, souhlas odborného
sportovniho lékafe* a matetské TJ/SK gymnastky.

! Celkové povinné néklady jsou vyé&isleny v rozpodtu a rozvedeny v komentafi rozpoctu
2 Pokyn je platny jeden kalendaini rok.

® Nebude-li nutné tento termin na zakladé rozhodnuti / pokynu EO CSTV & MSMT zménit
* Sportovni lékaF si muZe vyzadat vyjadreni ortopeda, popfipadé daldich specialistu
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Gymnastka muze byt zafazena do SCM, i kdyz je registrovana za jinou TJ/SK, nez pfi které je
SCM zfizeno. Je-li %ymnastka registrovana za TJ/SK se zfizenym SCM, mUze byt vyhradné
¢lenkou tohoto SCM” .

Vyjimky z vySe uvedeného systému predklada svazovy trenér na zékladé navrhu vedouci
trenérky, projednava PMG.

VYRAZOVANI SPORTOVCU

Navrh na vyfazeni z pé¢e SCM predklada vedouci trenérka v terminech 30.6. a 31.12. Navrh
podany k 30.6. posuzuje predseda komise STM.Navrh podany k 31.12. je soucasti hodnoceni za
RTC.

V pfipadé, Ze gymnastka ukon¢i sportovni ¢innost v pribéhu RTC, oznami tuto skutecnost
vedouci trenérka do 14 dnl pisemné pfedsedovi komise STM.

ZMENA ZARAZEN| PECE SPORTOVCE

Navrh na pfefazeni gymnastky do péce jiného SCM podava vedouci trenérka SCM kam
gymnastka pfefazeni hlasi, pfechod schvaluje PMG.

Prefazeni Ize schvalit pouze v pfipadé, ze gymnastka neni registrovana za TJ/SK se zfizenym
SCM, kde chce svoji €innost ukongit®.

PFi uskute¢néném prefazeni se do nového SCM prevadi alikvotni ¢ast pohyblivé slozky pfispévku
pfipadajici na pfefazenou gymnastku.

FORMY / ZPUSOBY ZABEZPECENI| PRIPRAVY

Rozeznavame tyto formy, zpUsoby zabezpeceni sportovni pfipravy
a) gymnastce je poskytovano plné a priibézné zabezpeceni v ramci SCM
b) gymnastce je poskytovano asteéné zabezpeéeni v ramci SCM’.

Matefské TJ/SK (oddily) gymnastek, kterym je poskytovano ¢astec¢né zabezpeceni maji narok na
alikvotni ¢ast pohyblivé slozky pfispévku pfipadajici na gymnastku.

V pfipadé, ze gymnastka v pribéhu RTC zméni zplsob zabezpeceni, je povinnosti vedouci
trenérky tuto skute¢nost oznamit do 14 dnl pisemné predsedovi komise STM.

VYKONNOSTNI SKUPINY / KATEGORIE GYMNASTEK

Gymnastky dle prokazané vykonnosti jsou zafazovany do skupin / kategorii. Zafazeni do skupiny
zaklada narok na diferencovanou Uroven zabezpeceni.

Zarazeni do vykonnostnich skupin / kategorii gymnastek je soucasti planu na RTC.

CENTRALNI TESTOVANI / SOUTEZE SCM

Pro porovnani vykonnosti a objektivnéjsi hodnoceni motorické a technické Urovné zafazenych
gymnastek mize svaz vyuzit formu centralniho testovani ¢i soutéze SCM

Ugast na centralnim testovanim & spole¢né soutézi je po vyhlaseni pro gymnastky povinna.
Vedouci trenérky zabezpeduji tyto akce po technické strance, plsobi jako organizatofi ¢i odborni
pracovnici pfi posuzovani a hodnoceni testd, testovacich baterii.

TRENINKOVA DOKUMENTACE / REGISTRACE

Povinnosti kazdé gymnastky zafazené do SCM je vést tréninkovou dokumentaci, tréninkovy
denik.

Clenky SCM musi byt registrovany jako individuélni &lenky svazu s oddilovou pFislusnosti
(zataveny prikaz).

® Vyjimkou schvalovanou PMG je zabezpedeni statni reprezentace na vrcholné evropské a svétové
soutéze (ME, MEJ, MS, OH ..), a to pouze na pfechodnou dobu pfipravy.
® Je-li gymnastka registrovana za TJ/SK se SCM, ve kterém chce svoji &innost ukongit, musi nejdfive
PFestoupit do jiné TJ/SK.

Tento zplsob zabezpecéeni se vztahuje pouze na gymnastky, které jsou ,externimi“ clenkami SCM.
To znamend, Ze jsou registrovany za jinou TJ/SK, nez pfi které je SCM zfizeno a jehoz jsou ¢lenkami

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky



Kapitola 3.
SPORTOVNI TRIDY

Legislativni prostor pro ¢innost ST dava 86 vyhlasky Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
¢. 291/1991 Sb., o zakladni Skole.

1. VYMEZENI POJMU

1. ST jsou zakladnim ¢lankem systému péce o STM. Jejich Ukolem je optimalizovat denni rezim a
zajiStovat rozSifené vyucovani télesné vychovy v ramci Skoly a nadstandardni pfipravu
sportovnich talentd ve spolupracujici TJ/SK.

2. ST zafazené do ,Projektu intenzifikace &innosti ST* (Projekt) jsou zfizovany MSMT na zéakladé
navrhu svazu. Podminkou zfizeni je souhlas feditelstvi zakladni Skoly a jejiho zfizovatele, kladné
vyjadfeni spolupracujici TJ/SK.

3. ST také mohou vzniknout z rozhodnuti Feditelstvi Skoly a jejiho zfizovatele, nejsou viak MSMT
dotované.

4. U ST zarazenych do Projektu je moderni gymnastika bud kmenovym sportem nebo sportem
doplrikovym. Tato skute¢nost ovliviiuje Grover finanéniho zabezpeceni jednotlivych ST.

5. Svaz mulze navysit dotaci, resp. poskytovat pfispévek zafazenym i nezafazenym ST do Projektu.

2. ORGANIZACE A RIZENI

1. Zé&kladnim zfizovacim dokumentem je , Smlouva o ¢innosti tfid s rozSifenou vyukou télesné
vychovy o moderni gymnastiku“ (Smlouva o €innosti ST), ktera se uzavira zpravidla na 2 roky
mezi statutarnimi zastupci svazu, Skoly a spolupracujici TJ/SK.

2. ST se zfizuji zpravidla od 5. roéniku®. O pfipadné otevirani ST od niz&ich roénikl 7ada svaz
MSMT po dohodé s Feditelstvim Skoly. Pocet otevienych a trenérsky zabezpecovanych ST je
souc¢asti Smlouvy o éinnosti ST nebo jejich pfiloh.

3. Z&kladnim zavaznym materialem upravujici ¢innost ST je tato smérnice s provadécimi pokyny.

4. Na Urovni svazu fidi a za ¢innost ST zodpovida pfedseda komise STM.

5. ST fidi a za jejich ¢innost zodpovida vedouci trenér ve spolupraci s pedagogem, ktery zajistuje
rozSifené vyuc€ovani v ramci Skoly.

6. Vedouci trenér musi mit odpovidajici kvalifikacni pfedpoklady, je jmenovan PMG na zakladé
navrhu spolupracujici TJ/SK. Pfipadné vyjimky z poZadované kvalifikace, a to pouze na
pfechodnou dobu, povoluje PMG.

7. Vedouci trenér ST zabezpecuje sportovni pfipravu ve spolupracujici TJ/SK a za tuto ¢innost je
odménovan z prostredkl ST.

8. Vedouci trenér zpracovava plan ST na 3kolni rok (na SR) a hodnoceni za uplynuly SR. Termin
odevzdani do 30.7.

9. PMG kazdoro¢né hodnoti ¢innost ST. Podklady pro hodnoceni véetné navrha na opatfeni
zpracovava predseda komise STM.
Vysledkem hodnoceni je stanoveni finanéniho hodnoceni vedouci trenérky a zavazné pokyny na
pFisti SR. V krajnich pFipadech ma PMG préavo pfistoupit k personalnim zmé&nam & zménam
v dislokaci ST.

10. Zmény v dislokaci, resp. pfesunu finanénich prostfedkl mezi ST zafazenych do Projektu
podléhaji schvaleni MSMT.

11. Kontrolni &innost maji, vedle pracovnik MSMT, pravo provadét piedseda komise STM & dalsi
pracovnik, funkcionaf svazu jednorazové povéreny PMG.

8 86 vyhlasky Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy &.291/1991 Sb., o zakladni kole.
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EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI ST, HOSPODARENI A VEDENI UCETNICTVIi

Svaz na zakladé ,Smlouvy o poskytnuti neinvesti¢ni dotace ze statniho rozpoctu na rok ... /
program IV. Sportovni tfidy*, kterou kazdoroéné uzavira s CSTV, garantuje ST pfispévek na
¢innost.

Vyuziti finanénich prostfedkl je vymezeno ,, Metodickym pokynem pro hospodareni

s neinvesti¢nimi dotacemi ze statniho rozpoé&tu CR v nestétnich neziskovych organizacich

v oblasti sportu* (Pokyn)®, dale pak rozpodtem ST a komentafem k rozpod&tu'®.

Hospodareni a vedeni Ucéetnictvi musi byt v souladu se ,,Zakonem o U¢etnictvi“. Za vyuctovani
dotace je zodpovédny vedouci trenér, které se predklada na predepsanych formulafich, a to

k 31.12. Termin odevzdani do 10.1. ™

VYBER A ZARAZOVANI SPORTOVCU

Vybér / zafazovani gymnastek se provadi jedenkrat ro¢né na zakladé vybérového fizeni. Seznam
gymnastek navrzenych k zafazeni do ST, resp. vyfazeni je soucasti planu na SR.

Podminkou pro navrzeni k zafazeni do péce je splnéni vybérovych kriterii, souhlas zakonného
zastupce a lékare.

REGISTRACE / TRENINKOVA DOKUMENTACE

Za&kyné ST, které startuji v pfebornickych a mistrovskych sout&zich musi byt registrovany jako
individualni ¢lenové svazu s oddilovou pfislusnosti a jsou zpravidla ¢lenkami spolupracujici
TJ/SK.

Zakyné ST od 5. ro¢niku vedou tréninkovou dokumentaci, tréninkovy denik.

Kapitola4
SPORTOVNI GYMNAZIA

Sportovni gymnazia jsou specifickym ¢lankem systému péce o sportovné talentovanou mladez
zaméfeny zejména na optimalizaci denniho rezimu a zabezpeceni sportovni pfipravy gymnastek vyssi
vykonnostni Grovné.

Jsou Fizeny a financovany pfimo MSMT, svaz ma funkci odborného garanta. Zabezped&eni &innosti
SG je upraveno smlouvou mezi svazem, SG a spolupracujici TJ/SK, resp. dvoustrannymi smlouvami.

L Kapitolas )
ZAVERECNA A PRECHODNA USTANOVENI

1. Tato ,Smérnice pro ¢innost ST/ SG a SCM moderni gymnastiky“ v€etné provadécich pokyn
je platna od 1.10.2002

2. Provadéci pokyny této smérnice jsou v aplikované podobé platné i pro ST

3. Napln prace predsedy komise STM je mozné rozlozit na dva Useky. Usek odborného a
personalniho Fizeni a Usek administrativné ekonomicky.

4. Pravo provadét vyklad této smérnice ma pfedseda komise STM, resp. pracovnik povéfeny
fizenim odborného a personalniho Useku.

® Pokyn je platny jeden kalendaini rok.

Rozpocet a komentaF se nezpracovava, jsou-li finanéni prostfedky vynakladany pouze na odmény

vedouci trenérky.
1 vyGétovani se nezpracovava, jsou-li finanéni prostiedky vynakladany pouze na odmény vedouci
trenérky.

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky




PROVADECI POKYNY

VEDOUCI TRENER

Kvalifikaéni predpoklady

absolventka télovychovné fakulty se specializaci moderni gymnastika / trenérka |. tfidy
absolventka dalkového studia trenéru se specializaci moderni gymnastika / trenérka I. tfidy
absolventka pedagogické fakulty obor télesna vychova / trenérka Il. tfidy moderni gymnastiky

Popis prace vedouci trenérky

fidi a zodpovida za ¢innost SCM po strance odborné, vykonnostni a ekonomické

pfimo / osobné trenérsky plsobi v rozsahu nejméné 20 hodin tydné

pfimo / osobné trenérsky plsobi na vycvikovych tdborech a vikendovych kontrolnich srazech
zpracovava plan na RTC a hodnoceni ¢innosti za uplynuly RTC

zpracovava individualni plany zavodnic na RTC, sleduje jejich vykonnost (testovani,
Uspésnost, vysledky v soutézich, ...)

zodpovida za vedeni tréninkové dokumentace gymnastkami, pravidelné ji kontroluje
zodpovida nebo vede hospodarsko spravni agendu SCM

zucastriuje se jako vykonny pracovnik centralnich vybér( a testovani ¢lenek SCM, resp.
soutézi SCM poradanych svazem

Vyplata odmén vedoucim trenérkam

vySi mzdy / odmény vedouci trenérky hrazené z finan¢nich prostfedkt SCM uréi na zakladé
navrhu matefrské TJ/SK PMG

na zékladé hodnoceni ¢innosti / ispéSnosti SCM ma PMG pravo upravovat vysi mzdy /
odmeény vedouci trenérky vyplacené z prostfedktdl SCM

mzda / odména vedouci trenérce bude poskytovana svazem ve smyslu uzaviené Smlouvy, a
to bud’ na zékladé

- uzavfené pracovni smlouvy

- uzavfené dohody o pracovni ¢innosti

- zaslané faktury trenérkou, drzitelkou zivnostenského listu

- refundaci mzdy / zaslané faktury od zaméstnavatele

vyplata mzdy / odmény je vazana na predlozeni pozadovanych originald, resp. kopif
pracovnich smluv ¢i dohod a pravidelné zasilani mési¢niho vykazu prace

vedouci trenérku je nepfipustné odmeénovat z finanénich prostfedkll SCM dvéma soubéznymi
¢i se prekryvajicimi smlouvami ¢i dohodami

ROZPOCET, HOSPODARENI, VYUCTOVANI
rozpocet SCM je zavazny a nelze jej prekrocit. V pfipadé nevycerpéani finanénich prostfedku je
vedouci trenérka povinna zajistit pfevod téchto nevyuzitych prostfedk( na Ucet svazu, a to
nejpozdéji do 31.12. / datum pfipsani na Ucet svazu
zaklad rozpoctu SCM je tvofen povinnymi naklady a volnymi finanénimi prostfedky. O vyuZiti
volnych prostfedkl rozhoduje vedouci trenér pfi dopracovavani rozpoctu
povinné naklady na ¢lenky JRD, RD a gymnastky povéfené reprezentaci jsou souc¢asti komentare
k rozpoctu a uréi je PMG
nevycerpané finanéni prostfedky na mzdy / odmény zahrnuté do povinnych nakladl se
automaticky prevadi do volnych prostfedk
ostatni povinné naklady ¢i nevycerpané financni prostfedky uréené na povinné naklady Ize vyuzit
jinym zpusobem pouze po pfedchozim schvéleni PMG
za nespravné pouziti povinnych naklad bude SCM celkovéa dotace v pfistim roce alikvétné
kracena
DPP & DPC Ize uzavirat pouze s trenérkami, které maji platnou kvalifikaci Il. tfidy. U choreograf
nebo baletnich pedagogu se vyZaduje pfislusné specializované vzdélani / praxe bez pfisluSného
vzdélani nepostacuje
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pFilohou vyGdtovani jsou i origindly DPP & DPC uzaviené se smluvnimi trenérkami & pracovniky
zabezpecujici provoz SCM. U smluvnich pracovnikd vyplacenych na zakladé Zivnostenského listu
je dohoda nahrazena kopii zivhostenského listu
vyUctovani k 31.12.2002 predklada vedouci trenérka na jednotnych formulafich

F 1/ EKO - SCM rozpocet / vyuctovani statniho pfispévku / tabulka ¢. 1

F2 / EKO - SCM prehled o vyplaté mzdovych prostiedkdl a OON / tabulka €. 2

F3 / EKO - SCM prehled o uhradach plateb / neinvestiéni prostfedky / tabulka ¢. 3
termin dodani / doru€eni vyuctovani na sekretariat svazu nejpozdéji 10.1.
zalohu na ¢innost zasila svaz dle schvaleného splatkového kalendare, zpravidla ¢tvrtletné.
podminkou zasilani pfispévku na Cinnost je pfipsani finanénich prostfedkud na ucet svazu EO
CSTV

FORMY / ZPUSOBY ZABEZPECENI PRIPRAVY

matefsky oddil gymnastky, ktera je ¢aste¢né zabezpecovana v ramci SCM formou kontrolnich
srazt a VT ma narok na 1/4 pohyblivé slozky pfispévku pfipadajici na gymnastku

matefsky oddil gymnastky (¢lenky RD, RDJ), ktera se zUc¢astriuje pouze povinnych akci SCM
(centralni testovani, soutéze SCM, .. ) mé narok na 1/3 pohyblivé slozky pfispévku pfipadajici na
gymnastku

vySe uvedené prispévky poskytuje pfimo svaz matefskému oddilu. Jejich vyuziti a vyuctovani
podléha stejnym pravidldm jako ve SCM

ostatni narokové slozky vyplyvajici se zafazeni do vykonnostni skupiny / kategorie vyplaci
gymnastce SCM

KLI€ NA VYPOCET POHYBLIVE SLOZKY ROZPOGTU

z domaécich soutézi Ize zahrnout do kli¢e vysledky

- MCR kategorie Nadg&je / starsi

- MCR kategorie Juniorky

- MCR kategorie I.VT

- MCR kategorie MT

- MCR spoleé&né skladby juniorek a seniorek

- centralni soutéze SCM

z mezinarodnich soutézi

- Soutéz OH Nadéji CEFTA

- ME/MEJ

- MS

- OH

do vypoctu pohyblivé slozky dotace za zahrnuji bodové zisky vSech élenek SCM schvalenych pro
pFislusny RTC / zapoctové obdobi

vysledky nové zafazenych gymnastek se zapocitavaji do celkového bodového zisku SCM

CENTRALNI VYBER

- centrdlni vybér je otevieny pro gymnastky pfislusného véku, tj. dovrSeni véku 11 a 12 let
v roce pfipadného zarazeni
zavodnice starSi se mohou vybéru zuc¢astnit vyhradné na navrh vedouci trenérky SCM
vyhlaSeni centralniho vybéru, vybérova kriteria a dalsi podminky nutné k pfizvani budou
zverejnény na web strankach svazu a ve zpravodaji
za organizacni zabezpeceni centralniho vybéru zodpovida predseda komise STM
vedouci trenérka miZze do seznamu gymnastek zabezpe€ovanych ve SCM navrhnout pouze
gymnastky, které centralni vybér absolvovaly a splnily pozadovana kriteria a dal$i podminky
zafazeni
zavodnice, ktera neabsolvovala centralni vybér ze zavaznych divodl a ned¢ast pisemné
dolozila, mGze byt na zakladé Zadosti vedouci trenérky a souhlasu trenéra mladeze
podmineéné zafazena do SCM. Opravnénost podmineéného zafazeni musi gymnastka
prokazat vykonnosti (vysledky gymnastky budou v roce podmine¢ného zafazeni zapocitavany
do celkového bodového zisku SCM pro vypocet pohyblivé slozky dotace). V opacném pfipadé
se musi zUc€astnit pFistiho centralniho vybéru.

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky



PLAN CINNOSTI NA RTC

Osnova planu éinnosti na RTC

Zakladni data o sidle SCM
nazev TJ/SK kmenového pracovisté SCM
statutarni zastupce TJ/SK
adresa / PSC / telefon / fax / e-mail / mobil
ICO/DIC
bankovni spojeni

Personalni zabezpeceni
vedouci trenérka
smluvni trenérky / specialisté
spolupracujici trenérky
trenérska kvalifikace a kontakt - adresa / PSC / telefon / fax / e-mail / mobil

Sportovni pfiprava
- hlavni cile a Ukoly / dle vykonnostnich skupin, jmenovité
seznam zafazenych gymnastek
§ datum zaFazeni / mateFska TJ/SK / osobni trenérka / RC / adresa / PSC
ramcovy rozvrh tréninkovych hodin / dle vykonnostnich skupin, jmenovité
terminy VT / KS / testovani / ékaFskych prohlidek
terminy hlavnich soutéZi / dle vykonnostnich skupin, jmenovité

Plan ¢innosti na RTC je zpracovan v listinné podobé, zakladni data o sidle, personalni zabezpeceni a
seznam zafazenych gymnastek navic v elektronické formé / disketa PC ¢&i zaslani e-mailem.

Plan ¢innosti na RTC je pfilohou Smlouvy

HODNOCENI CINNOSTI

Osnova vyhodnoceni RTC
- struéné slovni zhodnoceni sportovni pfipravy
struéné slovni zhodnoceni tréninkovych podminek a Grovné spoluprace s vedenim TJ/SK
zpravy 0 konanych VT a KS
zamérfeni VT ¢&i KS
- misto konani, termin konani
- personalni zabezpeceni
- seznam zucastnénych gymnastek
- struéné zhodnoceni
prehled umisténi zafazenych gymnastek v soutézich zarfazenych do kli¢e
prehled vysledkl centralniho testovani, resp. soutézi SCM
seznam gymnastek SCM zafazenych do DN, JRD, RD, povéfenych reprezentaci ¢i zafazenych do
pfipravy na evropské a svétové soutéze
seznam gymnastek navrzenych k vyfazeni
naméty / navrhy

Hodnoceni ¢innosti na RTC je zpracovano v listinné podobé, prehled umisténi, seznam gymnastek
zafazenych DN, JRD ... navic v elektronické formé / disketa PC ¢i zaslani e-mailem.

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky



VYKONNOSTNI SKUPINY / KATEGORIE GYMNASTEK
Gymnastky dle prokazané vykonnosti ¢lenime do skupin / vykonnostnich kategorii

Skupina / kategorie "A"
¢lenky seniorského reprezentacniho druzstva
¢lenky juniorského reprezentac¢niho druzstva

Zarazeni do skupiny "A" zaklada narok™

- na plnou nahradu cestovnich &i pobytovych nakladu pfi G€asti na centralnich akcich SCM
poradanych svazem (centralni testovani, soutéze SCM, ....)
na diferencovany pfispévek na sportovni pfipravu a dalsi formy zabezpeceni
na uhradu komplexniho Iékafského vySetfeni u sportovniho Iékarfe véetné ortopedického vysetieni
zUcastnit se spole¢nych vycvikovych tabortl SCM v prabéhu RTC s 50 % uhradou naklad,
maximalné 7 pobytovych dn(
na prispévek na stravu, ubytovani a dopravu ¢lenek SCM, které nemaji trvalé bydlisté v sidle SCM

Skupina/ kategorie "B"
¢lenky povérené reprezentaci spole¢né skladby seniorek / juniorek
¢lenky druzstva nadéji

Zarazeni do skupiny "B" zaklad& narok
na prispévek na stravu, ubytovani a dopravu na VT ¢&i dalSi spole¢né akce pofadané svazem
na prispévek na Uhradu komplexniho lékafského vySetfeni u sportovniho Iékafe véetné
ortopedického vySetfeni

Skupina/ kategorie "C"
gymnastky zafazené do SCM

Zarazeni do skupiny "C" zaklada narok
na 50% nahradu cestovnich & pobytovych nakladu pfi Géasti na centralnich akcich SCM
poradanych svazem (centralni testovani, soutéze SCM, ....)
na prispévek na Uhradu komplexniho lIékafského vySetfeni u sportovniho Iékafe véetné
ortopedického vySetfeni

Jsou-li naroky na zabezpeceni v rozpoétu SCM zafazeny do povinnych nakladd, je vedouci trenérka
zodpovédna zajistit pinéni.

Néktera plnéni mohou byt poskytovana v ramci pfipravy reprezentaénich druzstev i z jinych zdrojl
(napf. komplexni |€kafské vySetfeni z Rozvojového olympijského programu). Pak neni poskytnuto
SCM, neni-li dohodnuto jinak.

ZASADY PRO ZRIZENIi DISLOKOVANEHO PRACOVISTE

dislokované pracovisté Ize zfidit v rdmci TJ/SK, ktera ma odpovidajici podminky pro zabezpeceni

sportovni pfipravy, zejména vSak personalni a prostorové

smlouva o zfizeni dislokovaného pracovisté se uzavira zpravidla na 2 roky, navrh na zfizeni dava

TJ/ISK pfislusného oddilu do 30.11. a schvaluje jej PMG

navrh musi obsahovat

- zékladni data o sidle TJ/SK

- navrh na funkci vedouci trenérky s dolozenou kvalifikaci

- seznam zavodnic navrzenych k zafazeni / umisténi téchto zavodnic v soutézich
zapocitavanych do vypoctu pohyblivé slozky dotace

- kvantifikaci prostorovych moznosti / velikost haly a pocet tréninkovych hodin tydné, které
TJ/SK poskytne SCM

12 Termin ,zaklada narok” je nutné chapat jako moznost poskytnout uvedeny druh zabezpedeni &i
vyhod. Jejich poskytnuti je vazano na dostatecny objem volnych finan¢nich prostfedkd. Upfesnéni
rozsahu narokovatelnych druht zabezpeceni je pfedmétem projednavani planu ¢innosti a rozpoétu na
RTC

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky
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- materialni vybaveni / koberec, magnetofony ...

- podminky pro regeneraci a socialni zazemi haly

dislokované pracovisté Ize zfidit vzdy k 1.1.

podminkou zfizeni je odpovidajici vykonnost nejméné tfi gymnastek, a to vyhradné z ¢lenek
TJ/SK. Za odpovidajici vykonnost povazujeme

- zafazeni do RD nebo JRD

- adosazeni bodovani pro uréeni pohyblivé sloZzky dotace

dislokovanému pracovisti se neposkytuje zakladni pfispévek, pouze povinné naklady na ¢lenky
RD, JRD a poveérené reprezentaci, dale pak pohybliva sloZzka dotace

dislokované pracovisté je pfimo dotované svazem

pro ¢innost dislokovaného pracovisté plati stejna pravidla jako pro kmenova SCM

Predseda komise sportovné talentované mladeze

pracovnik zodpovédny za ¢innost organizac¢nich ¢lank( systému péce o sportovné talentovanou
mladez, které jsou financovany ze zdrojd poskytnutych MSMT (ST, SCM)

je pfimo podfizen predsedovy svazu

posuzuje plany ¢innosti a zpracovava podklady pro hodnoceni ST a SCM, predklada navrhy na
zkvalitnéni ¢innosti na tomto Useku

zpracovava podklady a hodnoceni pro MSMT

vede personalni agendu vedoucich trenérti ST, SCM a trenérd zafazenych do projektu COV
trenéfi mladeze

organiza¢né a obsahové zabezpecuje centralni vybéry a soutéze SCM

ve spolupraci se sekretariatem zodpovida za ekonomiku a financovani ST a SCM

pfi své cinnosti spolupracuje s vedoucimi RT reprezentacnich druzstev a druzstva nadéji
provadi kontrolu ST a SCM

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky



Pfiloha ¢. 1
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ZAKLADNI PODMINKY PRO ZARAZENI A SETRVANI V CLANCICH SYSTEMU STM
A VRCHOLOVEHO SPORTU V MODERNI GYMNASTICE

DN
pocet Glenek 12 - 14"

vék 11 a 12 let

Povinny start
11 let nadéje starSi A
12 let juniorky

JRD
pocet Clenek 6 - 8

vék 12 az 14 let

Povinny start
juniorky

RD
pocet Clenek 4 - 6

vék 15 a starsi

ST

Kategorie zafazené do
hodnoceni €innosti ST
10 let nadéje mladsi
11 a 12 let nadéje
starsi
12 let juniorky
13 let kadetky
15 let dorostenky

SCM
pocet ¢lenek 12 — 16

Do péce SCM mohou byt zafazeny
a) gymnastiky ve véku 12 aZ 15 let
b) ¢&lenky DN
c) 16-ti leté gymnastky, které ukongily

Povinny start
- 11 let nadéje starSi
12 a7 14 let juniorky
15 let a starSi L.VT /

Pro ¢lenstvi v JRD z divodu véku MT
d) c&lenky RD
e) gymnastky povéfené reprezentaci, a
to po dobu povéreni
SG Do péce SG jsou zafazovany zejména

a) clenky SCM
b) ¢&lenky JRD
c) clenky RD

'3 Orientaéni, doporu¢ené poéty

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky




Tabulka

¢.1

ROZPOCET / VYUCTOVANI STATNIHO PRISPEVKU

F1/EKO SCM
SCM
PoloZka Text Rozpocéet | Skutec¢nost | Poznamka
Al  |Mzdy trenérl
A2  |Ostatni osobni naklady / OON
A3 |Dané a zakonné poplatky
B1 |Vycvikové tédbory
B2 |Testovani, kontrolni srazy
B3 |[Namy
C ‘Regenerace, zdravotni zabezpeceni
D ‘Sportovni material, vybaveni
E ‘Provozni néaklady
F ‘Sluiebnijizdné
G1 |Ostatni 1
G2 |Ostatni 2
H Volné prostfedky
NAKLADY CELKEM
DOTACE
ROZDIL
Zpracoval:
Misto ulozeni U€etnich dokladu:
Vedouci SCM
Prijmeni Jméno
podpis
Hospodar TJ / SK
Prijmeni Jméno
podpis
Pfedseda TJ/ SK
Prijmeni Jméno
podpis

Datum:

Razitko TJ / SK

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky




Tabulka é. 2

F2 / EKO

SCM

SCM

13

Prehled o vyplaté mzdovych prostifedkt a OON

Polozka

Cislo
dokladu

Mésic Komu / zaco

Odména

A3
dan / poplatky

Al

A2

CELKEM

Zpracoval:

Dne:

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky

podpis




Tabulka é. 3

14

Prehled o uhradach plateb / neinvestiéni prostredky

F3 /EKO SCM

SCM

Polozka

Cislo dokladu

Uéel pouziti

Castka

Poznamka

CELKEM

Zpracoval:

Dne:

Smeérnice pro €innost ST, SG a SCM moderni gymnastiky
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